六頂帽子

	

	六帽思考法是由Edward de Bono博士所研創的思考方式， 強調思考者在思考判斷事物時,只用一種思考法， 也是說希望思考者，能將情感與邏輯分開，將創造力與資訊分開，戴上其中一頂帽子，就代表使用一種方式思考。
 六頂思考帽教給你運用水平方式進行思考。 不要同時去做很多事情，我們一次只帶一頂帽子，一次只用一種方式進行思考。 說明清楚點ㄌㄟ 紅色思考帽是指情緒與感覺；主觀思考。 黃色思考帽是指積極與樂觀；正面思考。
 綠色思考帽是指水平與新生；創意思考。 
白色思考帽是指事實與數據；客觀思考。
 黑色思考帽是指否定與批評；負面思考。
 藍色思考帽控制與統整其他五頂思考帽。
 思考的角度不同，思考的結果就不同囉! 
你用黃色帽思考，計畫就會顯得樂觀積極， 若是用黑色帽思考，計畫就可能會黯淡許多 無論如何戴過六頂帽子思考後，能幫助你的決策判斷更全方位 


