 (一)治家格言                                朱柏廬

    黎明即起，灑掃庭除 eq \o\ac(○,1)，要內外整潔；既昏便息 eq \o\ac(○,2)，關鎖門戶，必親自檢點。一粥一飯，當思來處不易；半絲半縷 eq \o\ac(○,3)，恆念物力 eq \o\ac(○,4)維艱。宜未雨綢繆 eq \o\ac(○,5)，毋臨渴掘井。自奉必須儉約，宴客切勿留連 eq \o\ac(○,7)。器具質而潔 eq \o\ac(○,8)，瓦缶 eq \o\ac(○,9)勝金玉；飲食約而精，園蔬 eq \o\ac(○,10)愈珍饈 eq \o\ac(○,11)。
注釋

1庭除：指庭院台階。

2息：休息。

3半絲半縷：絲、縷都是織布的線。半是極言其少。
4物力：財物之類，都具有供給生活的效力，所以稱物力。

          ˊ   ˊ

5綢繆：ㄔㄡㄇㄡ，結緊縛住，使之堅強。未雨綢繆是說是先做好防範工作。

6臨渴掘井：指臨時才著急準備。

7留連：貪戀盤桓，不忍離去。

8質而潔：質樸但卻清潔。

             ˇ

9瓦缶：缶音ㄈㄡ。瓦缶指粗糙的食具。

10園蔬：園中的蔬菜。

11珍饈：饈音ㄒ一ㄡ。珍饈指珍奇美味的食物。

語譯

  天亮了就立刻起床，灑掃庭階，把裡裡外外都收拾得整齊清潔；到了黃昏就準備休息，關鎖門戶，一定要親自去檢查一下。而對著一碗粥，一碗飯，就應該立刻想到獲得他們的過程是非常不容易的。見到一截線、一片布，便須時常體念這些財物的生產是極具艱難的。
凡事應該預先做好防範的工作，絕不可臨事才做應急的措施。對自己平日的生活，必須講求節約；對宴請賓客的事情，萬萬不可留戀沉迷。器具質樸，卻洗得乾淨，那麼瓦製的食具也將勝過金玉打造的；飲食簡單，卻做得精緻，那麼園裡的蔬菜也將勝過珍貴的菜餚。
測驗題

（  ４  ）1.「格言」是 (1)老舊的言論 (2)表達意見的言論 (3)說服人的辯論(4)是作為立身處事法則的言論

（  １　）2.「黎明即起」，「既昏便息」都是訓示人 (1)生活起居要有規律 (2)睡眠要充足 (3)早晚要有固定的工作(4)晨昏要定省雙親。

（  ２  ）3.下列哪種行為不是「臨渴掘井」？ (1)考試前開夜車準備功課 (2)平日有計劃地儲蓄 (3)身體發胖後開始拚命運動 (4)颱風到了開始釘門窗，清水溝。

（  ３  ）4.「器具質而潔」是指使用器具最重要的是求 (1)精美(2)質料好 (3)清潔實用 (4)用陶瓦製品。

（  ４ ）5.「半絲半縷，恆念物力維艱」乃是勸人(1)勤勞工作(2)
             生活要節約儉樸(3)不得講究華美(4)愛惜財物，不可浪費。

