義式香草奶酪-98.10.1

1、 材料：

動物性鮮奶油500g

糖150g

牛奶1000g

香草棒1/2條

吉利丁片

2、 作法：

   1.動物性鮮奶油＋糖＋牛奶＋香草棒先煮滾

2.吉利丁片先用冰水泡軟，放入上述煮滾的材料中馬上熄 

  火，並加入動物性鮮奶油即可放入模型中待涼(可放入 

  冰箱)

