「性格及行為量表」使用說明

1、 內容

性格及行為量表共分為五大部份︰「人際關係問題」、「行為規範問題」、「憂鬱情緒問題」、「焦慮情緒問題」、「偏畸習癖」。

2、 施測方式

本量表須由轉介教師(至少與該生接觸六個月以上)根據平日觀察，及其他任課教師、家長所提供的資料，依各題所描述的內容，逐題勾選符合該生的情況。

每題均有兩個部份︰「發生次數」、「嚴重程度」。又分別有三種可能情況︰

在「發生次數」之下有「無」、「偶而」、「經常」三種選項。

在「嚴重程度」之下有「輕微」、「中度」、「嚴重」三種選項。

	以〔15.遲到、早退或曠課〕為例

1. 若轉介教師觀察該生 並未有 此行為，則在「發生次數」、「無」的(打(， 不需在「嚴重程度」處做記號。

2. 若轉介教師觀察該生在 一個月 左右有一、二次該種行為，則在「發生次數」、「偶而」的(打(；並需在「嚴重程度」下適當的(打(，以註明其嚴重程度。

3. 若轉介教師觀察該生在 一週內 就會有一次以上該種行為，則在「發生次數」、「經常」的(打(；並需在「嚴重程度」下適當的(打(，以註明其嚴重程度。


3、 計分方式

本量表是以各題分數累加而得到五個部份的分數。各題計分方式如下︰

在「發生次數」之下︰勾「無」   計1分

勾「偶而」 計2分

勾「經常」 計3分

在「嚴重程度」之下︰因勾「無」而未勾選嚴重程度者計1分

勾「輕微」計2分

勾「中度」計3分

勾「嚴重」計4分

「發生次數」與「嚴重程度」兩部份的得分相乘積，即為該題的得分，再將『人際關係問題』內所有題目的得分相加，即是該生在『人際關係問題』方面的原始得分，其他部份的計分方式亦依此方式計算。得分愈高，表示異常的傾向愈強，但須對照常模表才能判別其實際情況。

4、 常模參照

	計算出原始分數後，請依該生性別及年段對照常模，以判定其正常與否，及異常者之異常程度。

類別
	對象
	正常
	異常

	
	
	
	輕度
	中度
	重度

	人際關係
	國中男生

國中女生

國小男生

國小女生
	46分以下

34分以下

51分以下

37分以下
	47-52分

35-38分

52-58分

38-41分
	53-58分

39-42分

59-64分

42-46分
	59分以上

43分以上

65分以上

47分以上

	行為規範
	國中男生

國中女生

國小男生

國小女生
	58分以下

47分以下

62分以下

43分以下
	59-64分

48-53分

63-70分

44-48分
	65-71分

54-58分

71-77分

49-53分
	72分以上

59分以上

78分以上

54分以上

	憂鬱情緒
	國中男生

國中女生

國小男生

國小女生
	53分以下

50分以下

42分以下

43分以下
	54-60分

51-56分

43-48分

44-49分
	61-67分

57-62分

49-53分

50-54分
	68分以上

63分以上

54分以上

55分以上

	焦慮情緒
	國中男生

國中女生

國小男生

國小女生
	27分以下

25分以下

20分以下

22分以下
	28-29分

26-28分

21-22分

23-25分
	30-32分

29-31分

23-24分

26-27分
	33分以上

32分以上

25分以上

28分以上

	偏畸習癖
	國中男生

國中女生

國小男生

國小女生
	25分以下

21分以下

20分以下

19分以下
	26-28分

22-23分

21-22分

20-21分
	29-30分

24-25分

23-24分

22-23分
	31分以上

26分以上

25分以上

24分以上
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