臺北市立芳和國民中學96學年度健康體位暨親山活動實施計畫
一、依據：

1.本校96學年度健康促進計畫辦理。

二、目的：
1.讓教職員工了解健康體位的重要。

2.鼓勵教職員工落實健康體位的生活型態,提升身心健康品質。
三、主辦單位：訓導處衛生組。
四、活動時間：97年1月31日（四）9:30~11:30。
五、活動地點：富陽生態園區
              請於1月31日（四）9：15前到校門口集合 
六、講師：荒野協會導覽員。
七、講題：健康體位暨親山活動
八、參與對象：本校教職員工。

九、活動經費：由96學年度教育部件康促進學校經費項下支應。

十、本計畫陳校長核准後實施，修正後亦同。
