廢油做肥皂準備用具及製作方法
【資料來源：財團法人主婦聯盟環境保護基金會】

	一、準備用具

	 不鏽鋼鍋、長竹筷或打蛋器、耐熱容器、

 肥皂模型(鋁箔包、豆腐盒)、量杯、磅秤、口罩、手套

	二、材　料

	 廢食用油1000毫升、水410毫升、氫氧化鈉145克、

 鹽1大匙、 糖1大匙、香精少許(可有可無) 

	三、 作法

	1. 將410cc的冷水倒入大量杯。 

2. 將鹽1大匙、糖1大匙放入水中拌勻。 

3. 氫氧化鈉倒入水中拌勻。 

4. 將1000cc的油，放入打蛋盆中。 

5. 再把大量杯的水倒入油中，用打蛋器攪拌10-15分鐘使其均勻。 

6. 加少許香精，攪拌均勻。 

7. 倒入肥皂模型中待其凝結成塊，3天後可由模型中倒出。 

8. 將肥皂放置於通風處使其氣體揮發，約半個月後可用。 

	四、注意事項

	1. 攪拌充分、均勻，作用方可完全。 

2. 充分了解氫氧化鈉的化學性質與危險性。 

· 氫氧化鈉不使用時應放在塑膠瓶內,保持乾燥，置於陰涼處。 

· 用塑膠湯匙取用，並帶手套、口罩，放置在乾燥紙上。 

· 使用時將氫氧化鈉慢慢放入水中攪拌，若步驟顛倒，其溶液會濺出並有侵蝕性，務必小心。 
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