生命的智慧
一位知名的演講者在百人的演講中拿出一張1000元面額的紙鈔，對著聽眾說..有誰想要這1000元呢？馬上有一堆人立刻舉起手來。他看了看，便笑著說：「我將要把這錢給你們其中的一個人。但是在這之前，我要這麼做！」說著就把紙鈔給弄皺了。

然後又問：「誰還要這張紙鈔？」還是有人舉手。

「很好！」這人又接著說：「那假使我這麼做……」說著便把紙鈔丟在地上，又用鞋子踩，後撿起來說：「現在這錢是又皺又髒了，還有人要嗎？」還是有一堆人舉手。

「在座的各位，我想我們已經學到了很有價值的一課。不論我對這錢做了什麼事，但你們還是要。原因在它並無損於價值，它還是值1000元。在我們的生活中，有許多時候，我們傾跌、被擊垮，弄得灰頭土臉的。當這些情況發生的時候，往往令我們覺得一無是處。但是不管發生了什麼事或是將要發生什麼事，我們都不會失去自我的價值。只因我們每一人都是如此特別！ 我們，還是原來的我！越多的礪鍊，只會令我們越發成熟壯大。就如蒙灰的黃金，即使經過再多時間風雨的擊打，也不會損及它原本的價值。只要我們如此的深信，要牢記這一點：不要讓昨日的沮喪讓明天的夢想黯然失色！ 」

我已經夠幸福了

近來樂透彩券就像偷拍事件一般，不僅樂透了甚至瘋透了全台灣人的心，才不久前，當時人人見面的通關密語是：「你看了嗎？」沒想到一轉眼間，取而代之的是：「你買了 嗎？」
有一天，國小五年級的女兒看我緊盯著電視上公益彩券抽獎節目時，問我：「媽，妳買了 嗎？」一見我點頭的她，竟皺起了眉頭質問我：「為什麼要買？妳已經很幸福了呀，幹嘛還買？」

她這一句話讓我感到很驚訝，這是什麼邏輯呀？於是我放下電視，倒要聽聽她的說詞，「妹妹呀！買不買彩券和幸不幸福有何關聯呢？」「媽，妳不是常說，上天待每一個人都很公平的嗎？祂在這裡少給你一點，就會在別的地方多給你一點……」沒錯！因為女兒出生時腦部受了一點傷，所以在IQ上比同儕差了一截，為了不使她對自己失去信心，我總是這麼鼓勵她不要放棄希望。
她也一直深信不疑，很本分地做自己該做的事。
「妳看，妳有一個像我這麼乖的女兒，還嫁了一個好愛妳的爸爸，阿公和阿嬤都那麼疼妳，我們家也不缺錢用，妳不是很幸福了嗎？老天爺給妳那麼多了，祂還會再讓妳中獎嗎？我覺得不會了耶。媽媽，萬一妳中了，祂會不會就要把我們的幸福要回去一些？」
 女兒的這一席話，讓我慚愧得無地自容，虧我身負教育她的重責大任，我的貪得無 饜竟已讓她感到惴惴不安了！
 是啊！如果我不懂得好好珍惜眼前已到手的幸福，而妄自將心力投注於那不可預知 的「幸福」，有朝一日說不定真要將自己眼前的幸福推落至萬劫不復的深淵呢！那豈不真的就像女兒說的「老天就要把我們的幸福要回去了」。
    所以從此之後，若有人再問我買不買時，我會用斬釘截鐵的口氣告訴他說：「我不買了。」為什麼呢？因為我已經夠幸福了！     

                                          【2002/02/19聯合報】
