What Do You Eat For A Meal?
一、教學設計者：陳玉潔老師、詹麗馨老師、魏秀珊老師
二、教學時間與節次：兩節（一節45分鐘）
三、適用年級與學期：七年級第二學期或八年級地一學期
四、單元主題：What Do You Eat For A Meal?
五、新興議題：家政教育、資訊教育
六、十大基本能力：
      1. 了解自我與發展潛能
      2. 表達、溝通與分享
      3. 尊重、關懷與團隊合作
      4. 運用科技與資訊
七、分段能力指標：
     1-2-2 能聽懂日常生活對話和簡易故事。
     1-2-3 能看懂、聽懂簡易影片和短劇的大致內容。
     2-2-1 能使用主要的的教室用語。
     2-2-2 能參與課堂上的口語練習及討論。
 
 2-2-6 能以簡單的英語描述日常生活中相關之人、事、物。
  
 3-2-4 能朗讀短文、故事等。
 
 3-2-5 能預習課文並了解其大意。
 
 3-2-6 能了解對話、短文、書信、故事及短劇等的情節與內容。
 
 5-2-4 能聽懂日常生活對話、簡易故事或廣播，並能以簡單的字詞、句子記下要點。
 
 5-2-5 能看懂故事及簡易短文，並能以幾個簡短的句子述說或寫出內容大意。
 
 6-2-1 樂於參與上課時的口語練習活動。
 
 6-2-2 不畏犯錯，樂於溝通、表達意見。
 
 6-2-12 能主動從網路或其他課外材料搜尋相關的教學資源，與老師及同學分享。
八、教材來源：參考南一版國中英語第二冊第八課
九、教學活動：       
	活 動 內 容
	時間分配
	教具

	The First Period

I. 暖身活動與複習
1. 分享

教師與學生分享自己最喜歡的食物有哪些。

2. 你最喜歡的食物是…?

教師詢問學生喜歡的食物有哪些，並將單字寫在黑板上。

3. 複習句型

教師帶領學生複習上一堂課所學的句型。
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4. 討論
學生兩人一組，討論下列學習單。

<Worksheet>
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What do you usually have for…?         [image: image2.png]
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           __________

       Name

5. 報告

教師邀請幾位同學報告他的搭檔早、午、晚餐吃些什麼。
6. Let’s chant

教師先播放chant的內容作為示範，指導學生運用所學句型，自編chant。

What Do You Eat? [image: image3.png]



What do you eat?               What do you eat?
What do you eat?               What do you eat? 

I eat rice.                      I eat fast food.

I eat beef.                     I eat fries.

Oh, it’s healthy.                Oh, it’s unhealthy.
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 INCLUDEPICTURE "http://home.pchome.com.tw/good/fang600213/bmp/food/028.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image5.png]


（畫線處，可自行代換）
II. 課文呈現
Reading: What do you usually have for meals? [image: image6.png]



Hi, I’m Jenny. What do you usually have for meals? I eat a lot of healthy food. For breakfast, I like eggs, milk, and apples. I like chicken, noodles, and bananas for lunch. For dinner, I often have fish, tofu, vegetables, and rice.  I seldom have ice cream or cake for dessert.  I don’t like them. 
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 INCLUDEPICTURE "http://home.pchome.com.tw/good/fang600213/bmp/food/028.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image8.png]




	1. 教師以影片呈現課文內容

2. 教師念上述短文，學生仔細聆聽，完成下表學習單。

<Worksheet>

            What does Jenny have for each meal?          

food

breakfast

lunch

dinner

1.
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（紅色為答案）
3. 訂正答案
教師與學生一同訂正答案。

4. Read again!

教師要求學生兩人一組，一起將文章再讀過一次，完成下列學習單，教師最後協助訂正。

<Worksheet>

                   What does Jenny usually have for each meal?
breakfast

lunch

dinner

(eggs, milk, apples)

(chicken or beef, noodles, bananas)

(fish, tofu, vegetables, rice)
III. 作業

1. 食物金字塔

學生上網搜尋Food Pyramid，並列印出來。

2. A Healthy Meal
學生利用A Healthy Meal 為主題，寫一篇短文。
3. 小組作業

學生利用多元智能，以不同方式呈現各組報告。

The Second Period
IV. 發展活動

1. 活動A-設計家庭菜單

教師將學生分為六組，每一小組需為其小組設計一家庭菜單，完成之後，全班進行分享。

<Worksheet>
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Breakfast

Lunch

Dinner

Dessert


Family member 
Writing
For breakfast, we like                                 . 

We like                                 for lunch.
For dinner, we have                            .
After dinner, we have                              for dessert.
2. 活動B-問卷討論
學生兩人為一組，一起討論問卷，完成問卷後，教師帶領全班討論。

Questionnaire: Is it healthy?
Food

  Healthy (()

 Not healthy  (()

1. 
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（此單元無標準答案）

3. 活動C-問卷調查

 學生兩人為一組，一起討論問卷，完成問卷後，全班進行分享。

What Your Partner Eats For a Week

Observe your partner’s lunch for a week, and check (() each item in the following table.

Recorder: __________________      My Partner: ________________

Date

Day

Monday

Tuesday

Wednesday

Thursday

Friday

Rice

Noodles

Meat

( Pork 
( Beef

( Fish

( Pork 
( Beef

( Fish

( Pork 
( Beef

( Fish

( Pork 
( Beef

( Fish

( Pork 
( Beef

( Fish

Vegetables

Egg

Fruit

 Questions:
 1. Do you think your partner has a balanced diet? Is it healthy enough?
   ( Yes. 
   ( No. (Go on to item 2.) 

2. It is not healthy enough, because

  ( It’s too fatty.
( It’s too salty.
( It lacks of vegetables.

  ( It does not contain __________________.

V. 綜合活動

1. 你早餐\午餐\晚餐吃什麼？

教師詢問幾位學生早餐\午餐\晚餐通常吃些什麼？

VI. 作業分享
1. 小組作業報告
學生利用多元智能，將前依堂課所規定作業，以不同方式呈現各組報告。

	20 分鐘
20分鐘
10分鐘

15分鐘

5分鐘

25分鐘


	黑板
學習單

黑板
學習單

PowerPoint

黑板

學習單

PowerPoint

黑板

學習單

PowerPoint




Can we have __________ for __________?


How about having __________ for __________?


Would you like __________ for __________?


I’d like __________ for __________.





 





(請寫下小組成員名單)








Breakfast:                                                 


Lunch:                                                  


Dinner:                                                  


Dessert:                                                     
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