學生品德行為實踐評量表（1-3年級）

	月份
	實踐

德目
	反省與檢討

（品德實踐評量重點）

	
	
	

	08
	勤奮
	1. 我能認真做好自己分內的事情。

2. 我能每天運動健身並積極吸取新知。

	09
	專注
	1. 做功課能專心，不受週圍環境影響。

2. 我會看著對我說話的人。

	10
	禮貌
	1. 我能適時的說請、謝謝、對不起。

2. 遇見他人，我能主動向對方打招呼。

	11
	守法
	1. 我能遵守學校對於上下學的規定。

2. 我能在走廊上或室內能輕聲慢步。

	12
	助人
	1. 我能主動分擔家庭工作。

2. 我看到需要幫忙的人，能主動幫忙。

	01
	整潔
	1. 我能每天穿著整齊清潔。

2. 我能每天主動洗澡、刷牙和洗臉。

	02
	分享
	1. 我能和他人分享自己快樂的事情。

2. 我能和同伴輪流使用玩具、工具或活動場地。

	03
	負責
	1. 我能每天自己完成作業。

2. 答應別人的事我一定做到。

	04
	感恩
	1. 我能對幫助我的人表達感謝。

2. 我能愛惜使用物品。

	05
	尊重
	1. 當別人需要安靜時我能輕聲細語。

2. 我能做到和他人說話的禮貌。

	06
	創意
	1. 我能利用巧思讓我的生活處處充滿驚喜。

2. 我能常常閱讀課外讀物。

	07
	孝順
	1. 我每天出門或回家都會家人打招呼。

2. 我能聽從長輩的教導並主動幫忙做家事。

	彈性隨機調整實踐德目
	寬容
	1. 我能了解自己的優點和缺點。

2. 我能包容同伴的缺點，和同伴和睦相處。

	
	主動
	1. 我對於不了解的問題，能請教老師或家長。

2. 我能自動自發做好自己分內的事。

	
	合作
	1. 我能注意聽長輩或同伴的工作說明。

2. 我能努力的和同伴一起把事情做好。

	
	慎思
	1. 我能多說好話。

2. 我寫作業時能仔細作答。

	
	熱誠
	1. 我能常常面帶微笑。

2. 我能重視自己所做的工作。


學生品德行為實踐評量表（4-6年級）

	月份
	實踐

德目
	反省與檢討

（品德實踐評量重點）

	
	
	

	08
	勤奮
	1. 我能認真做好自己分內的事情。

2. 我能每天運動健身並積極吸取新知。

	09
	專注
	1. 我能專心的完成作業。

2. 我對長輩的召喚能回應並聆聽。

	10
	禮貌
	1. 我能適時的說請、謝謝、對不起。

2. 遇見他人，我會主動向對方打招呼。

	11
	守法
	1. 我能遵守家長的規範。

2. 我能遵守學校對於上下學的規定。

	12
	助人
	1. 我能主動分擔家庭工作。

2. 我看到需要幫忙的人，能主動幫忙。

	01
	整潔
	1. 我能維持自己房間的整潔。

2. 我能每天主動洗澡、刷牙和洗臉。

	02
	分享
	1. 我能與家人分享學校發生的事

2. 我能大方的借東西給需要的人。

	03
	負責
	1. 我能每天自己完成作業。

2. 我能完成長輩交代的事。

	04
	感恩
	1. 我能珍惜自己所擁有的事物。

2. 我對別人的幫助能心存感激。

	05
	尊重
	1. 當別人需要安靜時我能輕聲細語。

2. 我能感覺得到他人的情緒。

	06
	創意
	1. 遇到困難時我能想辦法解決。

2. 我能常常閱讀課外讀物。

	07
	孝順
	1. 我了解父母或家長主要的工作內容。

2. 我能順從長輩的指示並主動幫忙做家事。

	彈性隨機調整實踐德目
	寬容
	1. 我能要求自己如同要求別人。

2. 我能包容同伴的缺點，和同伴和睦相處。

	
	主動
	1. 我對於不了解的問題，能請教師長或查詢資料。

2. 我能做到今日事今日畢。

	
	合作
	1. 我能配合同伴的工作方式。

2. 我能和別人共同完成工作。

	
	慎思
	3. 我口說好話、手做好事。

4. 我能三思而後行。

	
	熱誠
	1. 我能經常鼓勵周遭的人。

2. 我能重視自己所做的事。
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