瑞塘國小推動品格教育的理念與作法
                                                     瑞塘國小輔導主任  葉斯湖

科技的發展，深深的影響著我們，近百年來多數人們過著與過去數千年來迥異的生活方式，科技帶來繁榮與進步，也可能帶來毀滅與危機。我們深信良好的品格攸關個人的成敗、家門的興衰、社會治亂與國力之強弱，因而有「品格第一」、「品格立校」的主張。

我們秉持杜威「教育即生活」與王陽明「知行合一」的理念，作為本校推動品格教育的基本原則。落實校務發展願景「全人學習  深耕未來」，實踐願景構念：倫理、活力、開朗、自信，確立品格立校之發展方向。加強培養品格行為的習慣養成，強調知行合一，著重日常生活中實踐良好的品格行為。

本校品格教育的推動延伸教訓輔三合一精神與營造友善校園之校務發展方針，透過民主過程，訂定核心價值及行為準則，激勵親、師、生及社區、學者專家之參與，以成功連結家庭教育、學校教育與社會教育。強化學校（行政、教職員工、家長、學生）及社區之品格意識，人人願意無時無刻重視並護持品格氛圍，發揮品格四教（身教、言教、境教與制教）合一之功能。

在我們四期六年的品格教育實施進程中，92-96年為「醞釀期」，著重在凝聚學校與家長的共識，發展品格立校之校務發展願景；簽署宏達基金會「磐石計畫」合作備忘錄；品格 教材、教法與課程實施模式探究；整合、評估與篩選品格實踐德目；進行教師與家長實施品格實踐德目專業增能。經過醞釀期的準備過程，97-98年、99-100年、101-102年接著是一連三期，每期二年的「品格實踐期」。在此期間我們強調以「品格教育不打烊」的作法，全年每個月都設定品格實踐德目，供學校行事與課程融入設計之依據，寒暑假作業設計也必須涵攝品格實踐內容。此外，在品格實踐德目上，採用「螺旋彈性發展」，在經過各學年與領域的討論，每年依學校行事與節令排定九項固定的品格實踐的德目，並且視校務發展需求每年排定三個彈性發展的實踐德目，全年包含寒暑假，每個月均有一個品格實踐的德目。在品格教育的發展上，運用「輻射外擴推動原則」，以由近而遠的方式，先以學校為中心點，以輻射狀，外推至家庭，再擴及社區。

在規劃實施內容上主要分為三大類，共計三十八項課程或活動：

ㄧ、整合既有課程與活動：鼓勵品格實踐德目融入各領域教學及品格主題教學、辦理品格實踐德目國語文競賽、校刊開闢品格實踐德目專欄、品格主題閱讀教育、品格實踐德目宣導、品格模範生表揚、實施學生自治鎮、學生榮譽制度、辦理全人學習綜合競賽、辦理民主法治教育、辦理租稅宣導教育、辦理交通安全教育、辦理各項體育活動、辦理環境教育活動、辦理健康促進計畫、辦理社會服務活動、辦理學生認輔工作、親師快遞開闢品格實踐德目專欄、配合輔導信箱服務、性別平等教育、身心障礙教育宣導週、學生慶生活動。
二、配合縣府品德促進方案重點執行項目：創發品格實踐德目主題學習、品格班級情境佈置、品格實踐德目績優教師表揚、制定與落實校規實施、制定與落實班級公約與品格實踐德目規約、落實導師責任制、建置品格實踐德目網站、品格本位校園情境佈置。
三、創新活動：實施培基品格實踐德目課程、晨光媽媽品格教學活動、品格實踐不打烊、辦理品格實踐德目藝文活動（感恩卡、感恩海報等）、辦理親師品格實踐德目研習、實施品格實踐德目實踐檢核、品格讚美卡製作與使用、品格實踐德目志工巡迴教學。

在本校92-96年品格教育醞釀期中，我們逐步推動以上各項教學與活動，其中比較重要的項目是我們與宏達基金會合作辦理教師：卡內基導師ㄧ日班研習、品格教學培基一日班課程、人際深層溝通表達技巧9小時研習、親師品格教育研習、品格教學觀摩等，以及學生綜合領域的培基文教基金會之「品格第一」課程。這段期間我們喚起教師、家長與學生對品格教育的重視，讓家長與老師共同研修品格教育課程，彼此交換相關意見，除提昇親師對品格教育的知能，也得到親師承諾藉由品格教育，經營和諧溫興的家庭與學校，並擔任品格教育種子家長，積極拓展品格教育影響面。在綜合活動的「品格第一」課程，學生經由系統性的課程，明確的品格定義，具體的實踐方法，以及活潑的教學過程，更能明瞭好品格與實踐好品格。然而，我們仍可能遭遇一些困難：

1、 學校教育工作內涵持續的膨脹與飽和：各領域教學與資訊教育、環境教育、兩性平等教育、民主法治教育、健康促進、母語教學、英語教學……等諸多各界關切的教育議題實屬必要，卻也因而壓縮品格教育推動的空間。

2、 社會價值觀與家長期望：升學壓力降低品格教育的能見度，雖然目前國內學生數減少、學校數量膨脹，但是為了爭取較好的學校，學生與家長然難以擺脫升學主義的夢靨，因而降低學生、家長對品格教育的重視與配合。

3、 家庭功能不彰，影響品格實踐的延續性：越來越多的家庭因結構失衡、經濟收入困窘以及學生家長負面的行為示範，往往造成家庭教育功能不彰，嚴重影響品格實踐的延續性。

4、 社會亂象干擾品格教育的執行成效：由於國內政治紛擾、媒體缺乏自律，以及網咖、夜店、毒品氾濫，使得學生沉浸在社會不良習氣的大染缸中，即使學校勉力推動品格教育，卻也有一傅眾咻的遺憾。

5、 社會教育資源尚未有效啟動與整合：目前國內雖然有部分機關學校、公益團體、宗教團體以及企業，各自推動所重視的議題，但是整體上來看仍屬於各自奮戰的狀態，未能喚醒社會全面重視品格教育、實踐良好品格的風氣。

    本校堅信「科技始終來自於人性，而人性的核心價值在於品格！」當我們擁有現代化的物質享受與科技化的教學之便時，我們應花更多的心力於「品格文化」的凝塑，否則即將迷失、甚至毀於物質文明的洪流之中而不察！
我們的樓愈蓋愈高，發脾氣的間隔卻愈來愈短；

我們做的事愈來愈方便，時間卻愈來愈少；

我們的知識愈來愈多，判斷力卻愈來愈小；

我們的房屋愈來愈雅致，破碎的家庭卻愈來愈多；

我們清除空氣的污染，卻任由我們的心靈被污染；

我們到月球去旅行，卻不理睬我們的鄰里；

我們可以活得更長，卻無法活得更好。

                                              --Source unknown

只有好品格才可以避免這樣的遺憾！

（原載瑞風塘采第八期）
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