大灣國小99學年度第2學期生活課程進度及評量表1
	領   域
	活 動 主 題
	教   學    目    標
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	
	
	
	206

承翰
	405

佩璇
	601

世貴
	601

祐綸
	602

陳紋
	603

易晉
	604

冠鋐

	生活課程
	準備好當個快樂的國中生了嗎？
(轉銜課程)
	1. 調查就讀國中
2. 自我檢核：上課前需要準備的物品

3. 建立各科課本、習作本及家庭聯絡簿之概念認知。

4. 建立閱讀表格的技巧，進而應用在閱讀功課表上。

5. 認識國中作息時間（朝會、了解鐘聲所代表的意義、上下課、放學、社團活動）。

6. 認識班級牌、班級幹部及其職責。
7. 問題解決

＊聽覺自我管理。例如：反應聲音聽的不清楚…。

＊表達自我需求。例如：看不到黑板上的字…。

＊和同儕的互動。
	(
	△
	(
	(
	(
	(
	(

	
	我會煎火腿荷包蛋
	1.會正確使用煎鍋，並加入沙拉油煎好
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2.會將荷包蛋打入鍋中
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3.會順利將火腿加在蛋上
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	4.會清洗使用後的鍋具
	
	
	
	
	
	
	

	
	過新年
	1.當大人在談話時，會選擇適當時間提問
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2.會用適當的方法，得到對方的注意
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3.會用適當的態度和語氣提出問題
	
	
	
	
	
	
	

	
	我會燙青菜
	1.會挑菜和清洗青菜
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2.會判斷菜是否熟了
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3.會加入適量的調味料
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	4.會清洗使用後的鍋具
	
	
	
	
	
	
	


評估結果          很好 (        普通 (         再加油 △
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	性別平等～
交朋友
	1.能主動與他人打招呼，並自我介紹
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2.能與他人打開話題，並找到恰到的主題
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3.能聆聽別人的說話及做出適當的回應
	
	
	
	
	
	
	

	
	我會煮廣東粥
	1.能將米煮成白粥
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2.能加入食材入白粥內
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3.能將鹹淡調勻
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	4.會清洗使用後的鍋具
	
	
	
	
	
	
	

	
	寫報告
	1.會用適當的語氣和聲量，提出要求和說明不能赴約的原因
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2.會聆聽別人的回應
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3.能和他人共同討論，找到解決的方法
	
	
	
	
	
	
	

	
	我會煎蔥抓餅
	1.會先熱鍋後，轉小火，再放入蔥抓餅
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2.會正確判斷蔥抓餅翻面的時機
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3.會用鍋鏟及鐵夾，將蔥抓餅抓鬆
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	4.會清洗使用後的鍋具
	
	
	
	
	
	
	

	
	會上網查詢資料
	1.會上網查火車時刻表
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2.會上網查電影放映的時刻表
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3.會上網查當天和隔天的氣象
	
	
	
	
	
	
	

	
	認識社區環境(轉銜課程)
	1.能認識學校附近的環境，如：郵局、警察局、消防隊、便利商店等。


	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2.能認識大灣高中的地理位置
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3.能遵守交通規則
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	我會煮水餃
	1.能正確使用瓦斯爐及開關瓦斯
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2.會判斷水是否沸騰
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3.會把水餃煮熟
	
	
	
	
	
	
	

	
	我會做蛋炒飯
	1.會煎散蛋
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2.會將隔餐飯均勻翻炒
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3.會將散蛋和玉米、番茄醬加入鍋中翻炒
	
	
	
	
	
	
	

	
	我會做鬆餅
	1.能正確使用鬆餅機
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2.會將鬆餅粉與蛋、水依說明書混合調勻
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3.會判斷鬆餅是否烤熟
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	4.會將醬料塗抹在鬆餅上
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