大灣國小資源班99學年度第1學期生活課程進度及評量表1
	領  域
	活 動 主 題
	教   學    目   標
	教學期間
	教材來源
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	
	
	
	
	206承翰
	405

佩璇
	406明駿
	601世貴
	601祐綸
	602陳紋
	603易晉
	607祐賓

	生活課程
	人權教育～優點大轟炸
	認識自我的獨特性及優點
	
	自

編
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	能欣賞他人的優點並尊重
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	能夠自我接納並尊重他人
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	性別平等～
我會

煮飯

	會使用電鍋或電子鍋煮飯及注意電器使用的安全事項
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	能將米洗乾淨
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	能知道內鍋與外鍋需要放的水量
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	能理解做家事不分男女
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	我會做果醬奶油吐司
	會正確使用烤麵包機或烤箱
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	會將果醬或奶油均勻塗抹在吐司上
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	會主動自動清潔整理使用後的廚房
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	性別平等～我的

小秘密
	會說出或指出不能讓他人碰觸身體的重要部位
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	能拒絕他人隨意碰觸身體的

重要部位
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	不論對方是男生或女生，都能

尊重他人的身體
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	社交技巧～面對別人的欺負
	面對別人的欺負，能自我控制
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	面對別人的欺負，能做出適當

的反應
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	我會

煎蛋餅
	會正確使用煎鍋，並加入沙拉油煎好
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	會將荷包蛋打入鍋中
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	會順利將蛋餅翻面
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	會清洗使用後的鍋具
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


評估結果          很好 (        普通 (         再加油 ×

大灣國小資源班99學年度第1學期生活課程進度及評量表2

	領  域
	活 動 

主 題
	教   學    目   標
	教學期間
	教材來源
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	
	
	
	
	206承翰
	405

佩璇
	406明駿
	601世貴
	601祐綸
	602陳紋
	603易晉
	607祐賓

	生活課程
	認識
郵局
	能知道郵局的功能及所提供的服務
	
	自

編
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	能書寫數字的大寫寫法
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	會填寫存、提款單
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	會書寫信封、知道寄信需要注意的事項
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	防詐騙
	能知道全民防詐騙專線165
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	能不隨便將個人資料（電話、地址、證件）告訴或交給陌生人
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	知道不能依陌生電話指示到提款機操作或告知存簿帳號和密碼
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	防詐騙3C原則：保持冷靜、小心查證、有問題就撥165
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	我會
捏湯圓
	能將粉圓煮熟
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	能均勻搓揉紅白湯圓
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	能將配料加入甜湯中
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	能不分男女分工合作
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	社交技巧～
電話

禮儀
	能清楚了解接聽電話時應有的禮貌
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	能轉達家人打來的人要傳達的訊息
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	能清楚表達自己的意思
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


評估結果          很好 (        普通 (        再加油 ×

