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	生活訓練
	活動主題
	教     學    目    標
	教材來源
	教學週別
	評估結果
	教學決定
	備註

	
	
	
	
	
	很不錯
	普通
	再努力
	
	

	
	我會自己上廁所並洗手
	1.會對準馬桶並鎖門、開門
	自編
	3～4


	ˇ
	
	
	P
	可訓練他自己動手做

	
	
	2.會用洗手乳把手洗乾淨
	自編
	
	
	
	
	P
	

	
	我會資源回收
	1.會分辨可回收、不可回收的紙類和塑膠類
	自編
	5～7
	
	ˇ
	
	P
	

	
	
	2.會正確做好紙類、塑膠類和鐵鋁罐的分類
	自編
	
	
	ˇ
	
	P
	

	
	我會整理抽屜和書包
	1.會把抽屜的物品排放整齊 
	自編
	8～9
	ˇ
	
	
	P
	

	
	
	2.會把書包裡的書，分類排整齊
	自編
	
	ˇ
	
	
	P
	

	
	我會做清潔打掃的工作
	1.會掃地、拖地，把地板整理乾淨
	自編
	10～15
	ˇ
	
	
	P
	

	
	
	2.會擰乾抹布，把桌椅擦乾淨
	自編
	
	ˇ
	
	
	P
	

	
	
	3.會綁垃圾袋，自己倒垃圾
	自編
	
	
	ˇ
	
	P
	


評量方式：A 紙筆測驗  B口頭問答  C觀察  D操作  E作業


評量標準：a獨立完成  b在口頭提示下完成  c在模仿下完成  d在肢體協助下完成


教學決定：E加深加廣  P通過  C繼續  S簡化  G放棄












































