[image: image2.wmf]       
  年   班  姓名
    小朋友，一瞬間四月又到了，每年的四月相信都是小朋友們最期待的。因為有屬於小朋友的節日－兒童節，現稱之為『婦幼節』。接著又要連著放好幾天春假，心情當然不一樣。但這中間的民族掃墓節，可是重要又有意義的民俗節日喔！還記得上唐朝詩人杜牧的詩清明嗎？試著把他寫下來：….
	
	

	
	


    並體會一下清明時悲涼的心境，雖然台灣屬副熱帶氣候，要見到詩中的景象不容易，但每逢清明掃墓，不管城市、鄉村，居民都很重視，因為他代表著中國人慎終追遠的觀念。小朋友，你掃過墓嗎？想知道清明的由來和掃墓習俗嗎？讓我們一起走一趟知識之旅。
1、 清明節的由來：

  （1）認識清明：清明是二十四節氣的第（   ）個節氣也就是在春分後的第十五天，相當於國曆的四月四日或五日。

[image: image3.wmf]為什麼稱清明呢？請上網查資料。
二、清明掃墓去：

    小朋友，你知道清明掃墓的故事嗎？清明掃墓的習俗源自宋朝，宋朝於這一天掃新墓，其他的墓於寒食節掃祭，一直到明、清才漸漸普遍清明掃墓。而故事呢？更神奇，好好的聽老師告訴你。

    清明掃墓的儀式可以分為兩種，一種叫「掛紙」也叫「壓紙」，一般是家中沒有特別喜事時祭掃舊墳的方式。一種叫「培墓」，家中生了壯丁或娶了媳婦時，慎重其事的祭掃。

[image: image4.wmf]    在台灣早期，每逢清明牧童或小孩會成群結隊到墓園去「乞墓粿」，掃墓的人家也樂於和這些小孩分享，充分表現出濃濃的人情味。
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三、全家掃墓去：

	
  
  
  
  
  
  
  
  
  



[image: image6.wmf]    哇！今天家裡拜拜，又有好多好吃的食物可以快樂的吃了。不曉得今天家人準備了什麼香噴噴的食物，趕快去看看，記得把他畫下來喔！！ 下圖是拜拜時用的桌子，畫下食物擺放的位置，並寫下食物的名稱（不會就問爸爸媽媽）   日期：
其中我最喜歡吃：                                       
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五、每年清明節消防隊員都會在墓地旁待命，為什麼呢？你要如何減輕這些救火英雄們的負擔呢？

六、小朋友！你是不是覺得清明節其實是很有意思的呢？請寫出兩種清明節的習俗，並簡述理由。例如：剝蛋殼-代表重生,請祖先保佑子孫能脫離災難 
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