逢甲大學交通安全活動第三單元教案

「愛心安全帽」

教 師 教 學 手 冊

	課程目標
	· 加強學生對於騎乘機車戴安全帽的重視
· 宣導正確地駕駛行為
· 培養學生騎乘機車時為乘客多準備一頂安全帽
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一、前言

民國86年，警政署實行強制戴安全帽政策，以現在1300萬台機車數做為標準，10年減少的死亡數字，相當於一個台北縣石碇鄉的總人口數，安全帽業者說，如果慎選安全帽死亡數字會更少。民國80年到民國85年，當時800萬台機車，一年平均死亡騎士約1256人，民國86年實行後機車增加到1300萬台，平均死亡人數不過1276人，如果都以1300台機車做標準，民國80年到民國85年死亡人數將逼近2100人，比86年後多800個人以上，10年來總共救了8000個人，幾乎是台北縣石碇鄉總人口數，而安全帽業者指出，如果選對安全帽，救的人更多。

由此可知安全帽對於機車騎士的安全是相當重要的。在活動設計之初，本團隊統計發現同學不戴安全帽的原因，部份為未攜帶兩頂安全帽於機車上，為了預防學生臨時搭乘機車缺乏安全帽的狀況，故設計由系學會提供五組標準型的安全帽，供學生於安全帽不足時予以借用，並設計宣導海報，鼓勵同學隨時攜帶足夠的安全帽，且選擇標準規格的安全帽，保護乘客的安全。

二、「愛心安全帽」課程教學流程內容說明

表2.1與表2.2為「愛心安全帽活動」課程的目標與相關課程內容，本課程的核心概念是藉由舉辦愛心安全帽的活動，加強宣導學生騎機車戴安全帽的觀念，引起同學對於安全帽的重視，及如何選擇標準規格的安全帽。本課程具體目標為：(1)教導學生正確購買安全帽的觀念，(2) 培養學生騎乘機車配戴安全帽的習慣，(3)了解安全帽配戴的重要性，(4)培養學生騎車時，為乘客多帶一頂安全帽，(5)支持愛心安全帽的用意並推行之。本課程以問卷方式進行學生學習成效評估，課程中包括以下三項活動：

《活動一》對逢甲交管系學生，透過班級活動時間宣傳安全帽安全概念。
《活動二》播放道安委員會「保護金頭腦」影片
《活動三》逢甲交管系系學會提供五頂標準型安全帽供系上學生借用
表2.1「愛心安全帽」活動課程核心概念與具體目標

	核心概念
	增進學生騎機車戴安全帽的觀念，並提高安全帽的配戴比例

	單元名稱
	愛心安全帽
	單元時間
	30天

	單元目標
	提升學生及乘客騎乘機車配戴安全帽的次數及維護行車安全

	具體目標
	1 教導學生正確購買安全帽的觀念

2 培養學生騎乘機車配戴安全帽的習慣

3 了解安全帽配戴的重要性
4 培養學生騎車時，為乘客多帶一頂安全帽

5 支持愛心安全帽的用意並推行之


表2.2 「愛心安全帽」課程教學活動內容

	教學活動名稱
	教學過程與內容
	同學活動 
	時間分配與教具 

	愛

心

安

全

帽
	對逢甲交管系學生，透過班級活
動時間宣傳愛心
帽安全活動。
播放道安委員會
「保護金頭腦」
影片
	· 了解安全帽正確使用方法
· 聆聽安全帽選購注意事項
· 觀看「保護金頭腦」影片

	20分鐘

· 宣導海報
· 保護金頭腦影片

	
	宣導愛心安全帽活動。
	· 了解「愛心安全帽」借用手續
	10分鐘

· 愛心安全帽

· 宣導海報
· 借用記錄表

	
	逢甲交管系系學會提供五頂標準型安全帽供系上學生借用
	· 借用愛心安全帽

· 填寫資料借用冊

· 填寫問卷
	30天
· 愛心安全帽

· 宣導海報

· 借用記錄本
· 借用問卷

	
	隨機選擇交管系各年級沒有借用過愛心安全帽之學生，發予問卷填寫
	· 填寫非借用愛心安全帽問卷
	30天

非借用愛心安全帽問卷

	參與誘因
	提供愛心安全帽，供學生免費借用

	成效評估
	問卷評量


「愛心安全帽」課程之設計目的是希望學生經由本課程，能教導學生正確購買標準規格安全帽且培養學生騎乘機車配戴安全帽的習慣。及能為乘客多準備一頂安全帽。本課程之進行分為以下五個步驟，逐一說明如下（圖2.1為本課程之教學步驟與所需教具的流程圖）：

	步驟1. 教師針對交管系學生，透過班級活動時間宣傳安全帽安全概念，且發放相關文宣。


步驟內容說明：

了解安全帽正確使用方法及聆聽安全帽選購注意事項。至經濟部標準檢驗局搜尋如何選擇標準型的安全帽及正確的配戴方式。以下為相關資料︰
經濟部標準檢驗局為保障機車騎士行的安全，分別民國六十五年及民國八十四年公告機車安全帽與護目鏡為應施檢驗品目，即國產或進口之安全帽與護目鏡商品須經該局依國家標準檢驗合格，始可在國內市場銷售。以民國90年為例，該局共檢驗安全帽1720批，共計4898037頂，其中有52批166502頂不合格；護目鏡檢驗167批，共計1660880片，其中有4批15000片不合格，均依規定責成廠商銷毀、退運或改善。雖標準檢驗局已對機車安全帽與護目鏡全面列檢，但依市場檢查統計資料顯示民國90年仍有9件未經檢驗合格違規案件。故該局建議民眾選購及使用安全帽時，應注意以下事項：
    一、消費者選購乘坐機車用安全帽與護目鏡時，應認明帽體上一定要貼有標準檢驗局核發之「檢驗合格標識」或「梅花型 Ｓ 產品安全標誌」或「驗證登錄標識」，以確保自身安全及權益。
二、因機車用安全帽之檢驗標準較自行車安全帽嚴格，消費者應認明帽上標示為機車安全帽或自行車安全帽，避免誤購影響安全。
三、帽體及相關配件應齊全，不可有毀損、鬆脫或變更之情形。
四、應依正確方式配戴安全帽，扣帶應繫緊，並應適合頭型，穩固戴在頭上；不致上下左右晃動，且不可遮蔽視線。至於扣帶之鬆緊程度也要特別注意，扣帶及下巴的距離，最好是能夠塞進一指幅的寬度，這是因為遭受撞擊時頭部會膨脹，所以有必要預留些空間。
五、有關市場上所流通之著色與反光護目鏡，透明度之規定：「其視感透過率必須在74﹪以上。」故凡著色或具反光功能之護目鏡，均不符國家標準之規定，請消費者注意避免誤購不合格品而影響權益。
	步驟2. 播放道安委員會「保護金頭腦」影片，讓學生了解更多安全帽之選購、保養知識，並培養學生騎車配戴安全帽之習慣


步驟內容說明：


教師於課堂播放道安委員會「保護金頭腦」影片。影片內容讓您了解安全帽的製造過程、如何選擇正確的安全帽及如何正確的配戴安全帽。
	步驟3. 宣導愛心安全帽的借用方式及概念，提高同學重視的程度。逢甲交管系系學會提供五頂標準型安全帽供系上學生借用，活動為期三十天。


步驟內容說明：


至販賣合格安全帽的商店，依經濟部標準檢驗局購置標準規格的安全帽五頂，並索取相關資料。於交管系系學會放置五頂檢驗合格之安全帽，提供學生填寫借用紀錄表後使用。
	步驟4. 抽取有借用愛心安全帽同學填寫【愛心安全帽』活動問卷(借用)】及未借用安全帽的同學填寫【愛心安全帽』活動問卷(非借用)】。


步驟內容說明：


於宣導活動結束後，觀察學生對於該教案的反應，針對有借用愛心安全帽同學填寫【愛心安全帽』活動問卷(借用)】及未借用安全帽的同學填寫【愛心安全帽』活動問卷(非借用)】各三十位同學進行問卷的填寫，問卷內容針對以下觀念進行設計
(1) 安全帽之選購與保養方法

(2) 安全帽的重要性及重視程度
(3) 愛心安全帽的活動宣傳成效及是否引起學生對於騎乘機車戴安全帽的重視
	步驟5. 收回【愛心安全帽』活動問卷(借用)】及未借用安全帽的同學填寫【愛心安全帽』活動問卷(非借用)】。


步驟內容說明：

請學會人員收回【愛心安全帽』活動問卷(借用)】及未借用安全帽的同學填寫【愛心安全帽』活動問卷(非借用)】，放入信封中並填上實際參與學生人數，交予分析人員。，以進行學生參與「愛心安全帽」教案的成效分析，我們非常希望學生於「愛心安全帽」課程結束後，能對教導學生正確購買安全帽的觀念，培養學生騎乘機車配戴安全帽的習慣，了解安全帽配戴的重要性，為乘客多帶一頂安全帽，及支持愛心安全帽的用意並推行之。另於本案結束後，將所提供的安全帽將全數捐贈於逢甲學交管系系學會，繼續推行愛心安全帽活動，保護學生的安全。

<教學流程>                           <教具與須知>








圖2.1「愛心安全帽」課程之教學步驟與所需教具的流程圖
三、「愛心安全帽」課程注意事項
1. 愛心安全帽教案實施時，可將安全帽放置於學生經常聚集的地方(例如系學會)或機     

    車停車棚附近。
2. 可以將此活動推廣至全校各系所統一辦理，並利用本教案逐班宣傳的方式，讓全校
    學生獲得愛心安全帽資訊。

3. 必須加強管理安全帽借用機制，若借用者長期使用安全帽不歸還或遺失，都要依規
    定辦理。
四、附件
附件一 愛心安全帽借用人員登記表

	逢甲大學愛心【安全】帽借用人員登記簿(交管系)

	安全帽編號
	系別班級
	借用人姓名
	聯絡電話
	借用日期
	歸還日期

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


借用規則:

1. 請借用愛心安全帽的同學，需憑學生證或身份證借用。

2. 一人以一頂為限，借期七天，逾期者一天罰新台幣五十元整。

3. 請保持愛心安全帽之完整，若遭受撞擊或表面毀損，則照原價賠償。

4. 未經辦理借用安全帽手續，而將安全帽攜出者，一律依法辦理。
附件二 『愛心安全帽』活動問卷(借用)

	各位交管系的同學您好:

    有鑑於安全帽對機車安全之重要，為了培養學生騎車時，能夠為自己及乘客多帶一頂安全帽，因此系上提供「愛心安全帽」服務，當學生騎車或乘坐機車缺少安全帽時，可以向系學會借用合格之愛心安全帽使用，以確保行車安全，感謝您填寫本問卷!

    敬祝  

        學業順利  健康平安                                                                  

                                      逢甲大學 交管系  敬上


填答說明：請在下列問題中的□內打 “ˇ” (即() 或在 “____”橫線上作答。
測驗題

1. 下列有關安全帽之選購與保養方法，何者錯誤?

□1.  選購符合自己用途的安全帽 □2. 注意檢視安全帽外觀是否正常

    □3.  選用大小適當的安全帽 □4.  選用有合格標幟的安全帽 

    □5.   勿再度塗裝或使用有機溶劑洗滌表面油污

    □6.   安全帽若受過撞擊，外觀無損傷，則可以再使用

2. 請問您認為意外發生後，有配戴安全帽者頭部受創的比率小於沒有配戴安全帽者的比率?

    □1.  正確 □2.  錯誤 □3. 沒影響  □4. 不知道
3. 請問您是如何得知交管系「愛心安全帽」之活動?

□1.  學會人員前往各班宣傳 □2. 朋友告知  □3. 宣傳海報  □4. BBS

    □5. 其他(請註明:___________________)

4. 請問您沒有多攜帶一頂安全帽的原因為何:

□1.  車箱太小 □2.  平常不需要 □3.  天候因素 □4.  忘了

    □5.  其他(請註明:___________________)

5. 請問您借用愛心安全帽，目的為何?

□1.回家  □2. 逛街 □3. 聚餐 □4. 參與系上活動 □5.其他(請註明: ________________)
6. 對於交管系「愛心安全帽」活動，您認為應支持並大力推動?

    □1. 非常同意  □2. 同意  □3. 普通  □4. 不同意  □5. 非常不同意

7. 請問您認為「愛心安全帽」活動，能夠培養學生多攜帶一頂安全帽的習慣?

    □1. 非常同意  □2. 同意  □3. 普通  □4. 不同意  □5. 非常不同意
8.請問您認為「愛心安全帽」活動，可以增加您對騎機車配戴安全帽的重視?

    □1. 非常同意  □2. 同意  □3. 普通  □4. 不同意  □5. 非常不同意
9.請問您對於「愛心安全帽」活動，有何建議?

	


基本資料

1. 你的性別為: □1.  男  □2.  女
2. 你的級別: 
□1.一年級  □2. 二年級 □3. 三年級 □4. 四年級 □5.其他(請註明:        )
3. 請問你上學主要使用的方式為:

   □1. 步行  □2. 腳踏車  □3. 機車  □4. 小客車  □5. 公車  □6. 校車  

   □7. 其他 (請註明:          )
4. 你所具有的駕照? (可以複選)
   □1. 無 □2. 輕型機車(90c.c.以下) □3.重型機車□4.普通小型車□5. 其他(請註明:      )

5. 最近三個月內，你騎乘機車的次數:

   □1. 每天數次  □2. 每天上下學各一次  □3. 每週一到三天  □4. 每週四到六天

   □5. 只有假日才騎  □6. 不騎乘

附件三 『愛心安全帽』活動問卷(非借用)

	各位交管系的同學您好:

    有鑑於安全帽對機車安全之重要，為了培養學生騎車時，能夠為自己及乘客多帶一頂安全帽，因此系上提供「愛心安全帽」服務，當學生騎車或乘坐機車缺少安全帽時，可以向系學會借用合格之愛心安全帽使用，以確保行車安全，感謝您填寫本問卷!

    敬祝  

        學業順利  健康平安                                                                  

                                      逢甲大學 交管系  敬上


填答說明：請在下列問題中的□內打 “ˇ” (即() 或在 “____”橫線上作答。
測驗題

1. 下列有關安全帽之選購與保養方法，何者錯誤?

□1.  選購符合自己用途的安全帽 □2. 注意檢視安全帽外觀是否正常

    □3.  選用大小適當的安全帽 □4.  選用有合格標幟的安全帽 

    □5.   勿再度塗裝或使用有機溶劑洗滌表面油污

    □6.   安全帽若受過撞擊，外觀無損傷，則可以再使用

2. 請問您認為意外發生後，有配戴安全帽者頭部受創的比率比沒有配戴安全帽頭部受創的比率為?

    □1.  高 □2.  低 □3. 相同  □4. 不知道
3. 請問您是如何得知交管系「愛心安全帽」這項活動?

□1.  學會人員前往各班宣傳 □2. 朋友告知  □3. 宣傳海報  □4. BBS

□5.  不知道有此活動  □6. 其他(請註明:___________________)
4. 請問您認為某些學生沒有多攜帶一頂安全帽的原因為何:

□1.  車箱太小 □2.  平常不需要 □3.  天候因素 □4.  忘了

    □5.  其他(請註明:___________________)

5. 請問您若遇到騎車時卻臨時缺乏安全帽的狀況，你認為應該利用系上愛心安全帽這項服務，以確保行車安全?

    □1. 非常同意  □2. 同意  □3. 普通  □4. 不同意  □5. 非常不同意
6. 對於交管系「愛心安全帽」活動，您認為應支持並大力推動?

    □1. 非常同意  □2. 同意  □3. 普通  □4. 不同意  □5. 非常不同意

7. 請問您認為「愛心安全帽」活動，能夠培養學生多攜帶一頂安全帽的習慣?

    □1. 非常同意  □2. 同意  □3. 普通  □4. 不同意  □5. 非常不同意
8. 請問您認為「愛心安全帽」活動，可以增加您對騎機車配戴安全帽的重視?

    □1. 非常同意  □2. 同意  □3. 普通  □4. 不同意  □5. 非常不同意
9. 請問您對於「愛心安全帽」活動，有何建議?

	


基本資料

1.您的性別為: □1.  男  □2.  女
2.您的級別: 
  □1.一年級  □2. 二年級 □3. 三年級 □4. 四年級 □5.其他(請註明:           )
3.請問您上學主要使用的方式為:

  □1. 步行  □2. 腳踏車  □3. 機車  □4. 小客車  □5. 公車  □6. 校車  

  □7. 其他 (請註明:          )
4.您所具有的駕照? (可以複選)
  □1. 無 □2. 輕型機車(90c.c.以下) □3.重型機車□4.普通小型車□5. 其他(請註明:      )

5.最近三個月內，您騎乘機車的次數:

  □1. 每天數次  □2. 每天上下學各一次  □3. 每週一到三天  □4. 每週四到六天

  □5. 只有假日才騎  □6. 不騎乘

6.請問您騎車時是否有攜帶兩頂安全帽的習慣?

  □1.  是  □2.  否



















































步驟1.





附件一  


「愛心安全帽」借用紀錄表








針對交管系同學，透過跑班宣傳的方式，讓學生了解此愛心安全帽活動意涵





於交管系系學會放置五頂檢驗合格之安全帽，提供學生填寫借用紀錄表後使用�



附件二  


「愛心安全帽」之評量問卷(借用)


附件三  


「愛心安全帽」之評量問卷(非借用)











分別針對有借用過愛心安全帽和未借用過的學生，以問卷評量兩者間對此活動之看法























播放道安委員會之「保護金頭腦」短片，讓學生了解更多安全帽之選購、保養知識，並培養學生騎車配戴安全帽之習慣

















步驟4.





步驟3.











步驟2.








