【附件七】：宜蘭國小96學年校慶運動會
—拔河場地及競賽說明
[image: image1.wmf]



比賽說明：
1. 對戰二班採三戰二勝。
2. 每場對戰限時一分鐘，時間結束前中央紅繩拉超過勝負判定線者為勝；如時間結束未超過勝負線，則以時間中止鳴槍時，紅繩較接近己方之一隊獲勝。
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勝負判定線(白色線)





中心線(紅繩)





勝負判定線(白色線)








