

地理位置：

位於東半球的西南部，地跨赤道南北，西北部的部分地區伸入西半球。東瀕印度洋，西臨大西洋，北隔地中海和直布羅陀海峽與歐洲相望，東北隅以狹長的紅海與蘇伊士運河緊鄰亞洲。

氣候：

非洲是“阿非利加洲”的簡稱。“阿非利加”是陽光灼熱的意思。赤道橫貫非洲的中部，非洲３／４的土地受到太陽的垂直照射，年平均氣溫在攝氏２０度以上的熱帶佔全洲的９５％，其中有一半以上地區終年炎熱，故稱為“阿非利加”。 

歷史：

· 前20000年，阿爾及利亞出現赤陶雕像。 
· 前9000年，中部非洲出現定居型村落。 

· 前3100年，那爾邁統一上埃及與下埃及，成為首位法老。 

· 約前2650年，埃及開始建造大金字塔。 

· 前2040年，埃及中王國時期開始。 

· 前1350年，埃及法老阿肯納頓引入太陽崇拜。 

· 前1085年，埃及新王國時期終結。 

· 前814年，迦太基人建立腓尼基殖民地。 

· 前332年，亞歷山大大帝征服埃及。 

· 前323年，埃及托勒密王朝建立。 

· 前255年，羅馬帝國入侵非洲，但失敗。 

· 前146年，羅馬征服迦太基。 

· 前31年，克麗歐佩特拉七世自盡，托勒密王朝覆滅，埃及併入羅馬帝國。 

· 約600年，迦納王國建立。 

· 1067年，阿爾摩哈德人摧毀迦納。 

· 約1300年，貝南帝國（今奈及利亞）建立。 

· 1390年，剛果王國建立。 

· 1441年，葡萄牙開始從非洲西部出口奴隸，開啟奴隸貿易。 

人口：非洲的人口約有十億，約佔全球總人口的15%（2009年資料）。

國家：

阿爾及利亞.安哥拉.貝南. 波札那. 布吉納法索. 蒲隆地. 喀麥隆. 維德角

. 中非共和國. 查德. 葛摩. 剛果. 象牙海岸. 剛果民主共和國. 吉布地. 埃及. 赤道幾內亞. 厄利垂亞.衣索比亞.加彭.甘比亞.迦納.幾內亞.幾內亞比索.肯亞.賴索托.賴比瑞亞.利比亞.馬達加斯加.馬拉威.馬利.茅利塔尼亞.模里西斯.摩洛哥.莫三比克.納米比亞.尼日.奈及利亞.盧安達.聖多美和普林西比.塞內加爾.塞席爾群島.獅子山.索馬利亞.南非.蘇丹.史瓦濟蘭.坦尚尼亞.多哥. 突尼斯

特色：

食物：由於歷史的原因，非洲一些黑人國家的飲食習俗和他們原來的宗主國十分相似。他們很喜歡西歐菜式，愛吃龍蝦、牛肉、豬肉、魚、雞、花生等；愛喝咖啡和可哥，口味較清淡。特別值得一提的是有些黑人有吃毛毛蟲的習慣。在非洲有些國還有飲生水、吃生肉的習俗。典型的要屬埃塞俄比亞。每逢節日或婚喪嫁娶，他們都要舉辦生肉宴。對於非洲飲食中的這些習俗，我們可以不參與，但不要流露出不尊重，看不慣的表情。

舞蹈：

非洲鼓舞：一種直接訴諸於力量,來自心靈深處的舞蹈表現方式！！非洲民族將其文化與生活方式（求生方式）,用音樂、舞蹈來展現也代表了歡愉的心情,或是表達信仰的敬畏!!在舞動的當下釋放出全身的能量！伴奏一般都是打擊樂、敲擊鼓和木棒及吟唱.

