

一、研究動機
　　一開始時，我想到了許多人物，但是我為甚麼要選謝坤山呢？

　　因為我看了他的故事，十分感動，主要內容：他因為意外而失去了雙手、右小腿截肢及右眼失去視力，一般人如果像他這樣一定無法立刻接受，當時有人說：「就算救回來了，也是殘缺不全，活著也是可憐，不如現在就讓他走了。」，但是謝坤山的媽媽卻不放棄！

　　但是他並不自暴自棄，最後謝坤山還以積極和健康的態度，活下來，如今他已是現在鼎鼎大名的畫家。

　　所以我才會選擇謝坤山為主題，如果想知道更詳細的內容就跟我看下去吧！

二、謝坤山的故事

　　謝坤山出生於台東的貧困家庭，他們家的經濟狀況並不是很好，所以謝坤山從國小畢業13歲就出來幫忙工作，爸爸並帶他到一家做飼料的工廠做事，15歲全家六口搬家到台北，他陸陸續續在鋼鐵工廠和鋼材行工作，直到了16歲發生了一場恐怖的意外……。　　
　　當天早上謝坤山依照往常工作，一踏上公車就覺得腳底莫名其妙的奇癢無比，這是過去從來沒有過的現象，所以一到工廠，就是趕緊脫掉鞋子，再跑去工作。他光著腳丫，站在三樓的陽台，按照同事的吩咐，接住一根從樓下傳上來的鋼管，不料，鋼管突然誤觸到高壓電，「砰！」的一聲，謝坤山頓時成了一個從頭到腳暢通無阻的超級導電體，三千三百伏特的高壓電毫不留情的迅速竄流過他的全身！
當他醒來時，人已躺在病床上，看著媽媽滿臉的淚水，他知道，媽媽的心也正在滴血。在他冷靜的外表之下，他的心其實正在痛哭，但是他告訴自己：「我不能哭！要不然媽媽一定會更難過。」他的心中充滿了對父母的愧疚，自己實在是太不小心了，不但讓父母傷心，還要讓她們為龐大的醫藥費擔心，對於一向貧苦的家裡來說，必定是一項沉重的負擔。

但是他的雙手不僅受創很重，連右腳也被燒成像木炭般焦黑，左腳的指頭也被燒壞，傷勢實在太嚴重了，一定要儘快做截肢手術，否則連生命都有危險。
　　截肢手術完成後，謝坤山的一生從了大大的轉折，原本健全的身體，截肢後雙手及右小腿截肢，右眼失去視力。
三、追尋夢想

　　謝坤山為了不讓媽媽操心，心想「我小學畢業之後，不是去工廠工作，那會是怎樣呢？什麼才是自己最想做的事呢？」「對了！小時後我是很喜歡畫畫的。」，他從練習寫字開始，緊緊的咬住一隻筆，好不容易才在一張早已半濕的紙上寫下「謝坤山」三個大大的字，而且還東倒西歪。當他咬著筆做畫時，嘴裡總是傷痕累累，平常維持兩、三個破洞是正常的。在作畫的時候，那一陣陣有如利箭穿心的刺痛，常常讓他痛得幾乎要咬不住筆，然而，他從來不曾因此把嘴鬆開，或是想到放棄，反而把筆咬得更緊。當他咬著小刀削鉛筆時，雖然頭痛、牙痛、脖子痛，但是當第一次一片片小心地一點點削好鉛筆時，感受到的是克服了最大難關，連帶也將自己的未來給「削」出來了。作畫時，因為眼睛距離圖畫紙只有短短的幾公分，對視力來說是極大的負荷，眼睛對焦時引起的眼痛與頭暈，很不舒服，若不是有堅強的意志，是不可能堅強地練習。
四、克服障礙

　　謝坤山得到名畫家吳炫三先生的指導興鼓勵，白天學畫，晚上讀補校，精勤地學了七年的時間，完成高中的學業。那段日子裡，他將生命的熱力發揮在畫布上，並且曾六次參加全國性比賽，雖然每次都落選了，但他仍然勇敢地一次次跟自我的創作挑戰。
  　藝術的世界讓謝坤山忘記了自己的殘疾，產生了相當大的鼓舞。

    謝坤山常說一個人跌倒，往往不是被一座高山壓倒，而是被一粒小石頭絆倒。人生有很多轉彎處，懂得如何轉彎相當重要。轉得過去，人生一片坦然；轉不過去，從此跌倒。而這關鍵往往在於「心念」；心念能轉，逆境也會變成助緣。
五、精神學習

　  謝坤山雖然有殘缺，但還是靠自己的力量，闖出一片天。
　　我們必須學習他，永不放棄的精神，謝坤山雖然沒有手，沒有腳，但是他還有嘴吧阿!

　　每個人，沒有一個人是完美的，只要你把自己的優點，用在適當的地方，把你的缺點隱藏起來，相信你也是接近完美的!

　　而且別把每件事情，都想像的很困難，並想像好的地方，只要用心，做事不用怕做不好！
六、資料來源
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http://tw.knowledge.yahoo.com/question/question?qid=1509042107186
（５）謝坤山的成就
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