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給寶貝們的話

第一次月考結束囉﹗大家終於可以輕鬆一下了。有些小朋友寫考卷時粗心了一些，真是可惜，希望下次能細心一點喔﹗
班上「愛講話」的毛病有改善一些些了，很多同學都因為愛講話被老師罰寫課文，其實，老師也不喜歡這樣，但是若你不把壞習慣改掉，有時候就會影響到別人，甚至影響大家上課，所以，希望每個小朋友能分清楚什麼時候是下課放輕鬆，什麼時候是上課要認真。
昨天放學，老師從校門口回到教室，路上遇到上哲，我問他：「你的書包呢﹖」上哲說：「我的書包在前面，我剛剛看到地上有垃圾，所以先把它撿起來跑回教室丟，然後我現在要去背書包回家了。」老師聽了很感動，因為這不是老師叫他做的，是上哲自己自動自發去做的。常常有同學推說「那不是我的」、「那不是我用的」，一副「不關我的事」的樣子，卻不知道能主動幫別人、做好事，不求回報，是比考一百分還難得的，因為那表示你有一顆善良的心，老師希望班上每個小朋友都能學習這樣的精神，當一個「懂事又快樂」的小菩薩。
給家長們的話

月考結束了，每次拿考卷回家，家長最常說的一句話是「都粗心啦﹗錯一堆不該錯的」。有時候想想，我們以前還在讀國小時，父母也這樣對我們說，我們也經常粗心犯錯啊﹗所以，看到分數時，難免生氣之餘，別忘了給孩子一個擁抱，告訴他：我知道你盡力了﹗畢竟分數只是短暫的記錄，孩子的品格發展和學習態度才是影響他一輩子的東西。
班上的孩子，有幾個脾氣總是特別拗，有幾個壞習慣總是改不過來，爸媽拿他沒辦法，只好盼望老師來「救他一把」。面對這樣的情形，我的做法很簡單，爸媽在家裡也可以這樣做，就是：「了解孩子的底線，訂好遊戲規則，然後實行時要【一致】」。有的孩子天生動作慢，你希望他快得像隻猴子一樣靈敏，只是徒增生氣，讓親子之間的關係更惡化，壞了家庭氣氛。有的孩子很散，老師講的話永遠是左耳進右耳出，但是一給他命令，他知道事關重大，馬上發條鎖緊了起來。所以，爸媽必須先去了解，孩子是「做不到」還是「不去做」。
若孩子是屬於「做不到」，那不如試圖接受，假以時日，孩子大了，懂事了，或許就改過來了﹗但若屬於「不去做」，就先跟孩子講好，該怎麼做，不然會接受怎樣的處罰，而處罰一旦訂定之後，就必須作法一致，確實執行，所以，爸媽對於處罰方式的訂定，一定要是實行度很高的，例如：不准吃飯－萬一孩子真的天天沒做到，你忍心看他餓肚子嗎﹖若改成：罰洗碗，多一項勞動，可以學習做家事，孩子或許會因為做家事少了遊玩時間，反而會將事情做好，這才是真正一舉兩得。
一旦訂好遊戲規則，爸媽就要確實執行－沒做好就是罰，如此「一致」，孩子才知道你是玩真的，對於這件事才會重視。希望這樣的建議能給爸媽一點幫助。
回條，請沿線撕下
學生姓名：                    家長簽名：
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