
苗栗縣泰安鄉汶水國民小學附設幼兒園 112學年度第二學期餐點表  

第十四週 
 

第 十四 週 餐 點 表 

日 期 早   餐 午       餐 午  點 

05/13(一) 水煮蛋+米漿 芝麻飯 香菇肉燥 三蔬炒蛋 韭菜銀芽 肉骨茶湯 草莓吐司 

05/14(二) 香蒸地瓜+鮮奶 刈包 梅干肉片 芹香福州丸 大陸妹 肉羹麵線 奶酪 

05/15(三) 肉鬆麵包 烏龍麵 紅燒牛肉 照燒肉片 高麗菜 紅燒蘿蔔湯 戶外教學 

05/16(四) 香蒸蘿蔔糕 南瓜飯 魷魚排 螞蟻上樹 娥白菜 木瓜排骨湯 奶黃包 

05/17(五) 水餃 蕎麥飯 醬炒肉片 白菜滷 有機蔬菜 紅豆粉粿湯 水煮甜玉米 

每日皆有提供水果 


