
苗栗縣泰安鄉汶水國民小學附設幼兒園 112學年度第一學期餐點表  

第十八週 
 

第 十 八 週 餐 點 表 

日 期 早   餐 午       餐 午  點 

12/25(一) 水煮蛋+豆漿 薏仁飯 鹽酥雞丁 焗香洋芋 小白菜 玉米濃湯 菠蘿麵包 

12/26(二) 草莓麵包 糙米飯 梅干絞肉 瓠瓜什錦 油菜 四神湯 港式燒賣 

12/27(三) 
玉米脆片+鮮

奶 
海鮮炒飯 燒烤雞翅 蒜味干絲 青江菜 酸辣湯 

雞蛋小饅頭+優

酪乳 

12/28(四) 水煮玉米 紫米飯 虱目魚排 番茄炒蛋 高麗菜 海芽排骨湯 
煉香銀絲卷+豆

漿 

12/29(五) 水果拼盤 五穀飯 三杯雞丁 豆豉干丁 有機蔬菜 地瓜芋圓湯 關東煮 


