台中市西區大勇國民小學視力保健工作小組分工執掌表

	實 施 項 目
	實  施  方  法
	實施時間
	執行單位

	擬定計畫
	擬定計畫
	96.8
	衛生組與

健康中心

	成立視力保健工作小組
	由校長、各處室主任、衛生組長、各學年主任、護理師、家長會代表等組成，校長擔任召集人。
	96.9


	訓導處



	實施視力

檢查及統計
	1. 每學期做一次全校視力檢查。

2. 加強一年級新生斜弱視篩檢。

3. 發給視力不良學生視力不良矯治通知單通知家長，請家長帶至合格眼科醫師處複診矯治。

4. 整理並統計矯治回條
	96.9

96.9

96.9

96.9~10
	健康中心

健康中心

健康中心

健康中心

	視力不良學生追蹤矯治
	1. 視力矯治通知單應在一個月內交回健康中心。

2. 辦理視力不良學生親師座談會。

3.統計並分析各年級視力檢查結果。
	96.9

96.9~10

96.10
	健康中心

級任老師

健康中心

	提高視力不良學生複檢率及矯治率
	1. 有複診或矯治者，請老師在班上公開表揚。

2. 對未複診或矯治的學生，請老師訪問家長，了解未就診原因，並提供諮詢，鼓勵家長早日帶學生至合格眼科醫師處接受複診與矯治。
	96.9~10

96.9~10


	級任老師

級任老師



	視力保健

宣導教育
	1.辦理教師視力保健研習會。

2.辦辦學生視力保健教學觀摩會。

3.舉辦學生視力保健相關學藝競賽。

4.出刊視力保健壁報，播放視力保健宣導影片。

5.印發視力保健資料給學生，請老師加強宣導。
	96.11

96.11
97.3

97.3

96.9~97.6
	訓導處

訓導處

訓導處

訓導處

訓導處

	依學生身高選用合適之課桌椅


	1.依學生身高採購課桌椅。

2.播放「如何正確使用新型課桌椅」影帶，讓老師瞭解內容。

3.輔導學生依身高選用合適之課桌椅。
	96.9

96.9

96.9
	總務處

訓導處

訓導處

	加強學生

視力保健

生活環境
	1.實施望遠凝視。

2.落實體育課，鼓勵校外教學活動。

3.加強宣導「減少學生長時間近距離用眼」及「營養教育」。
	96.9~97.8

96.9~97.8

96.9~97.8


	級任老師

級任老師

訓導處及

級任老師

	改善學生

視覺環境
	1.校園植樹綠化環境，加強綠化、美化校園。

2.改善教室採光。

3.持續更新學生課桌椅。

4.正確使用新型課桌椅。
	96.9~97.8

96.9~97.8

96.9~97.8

96.9~97.8
	總務處

總務處

總務處

級任老師

	家長與社區之配合
	1.辦理家長志工視力保健研習。

2.辦理家長視力保健宣導座談會。

3.印發視力保健宣導資料給家長。
	96.11
96.11
96.9~97.6
	訓導處

訓導處

訓導處

	獎勵制度
	1. 獎勵視力正常之學生。

2. 獎勵推展視力保健工作熱心之老師、學生及家長。
	96.9~97.6

96.9~97.6


	訓導處

訓導處




