[image: image1.png]



98學年度下學期
教學計劃說明會

六忠誠摯的歡迎您
蒞臨

99年3月3日
宜蘭縣三星鄉憲明國民小學98學年度第二學期行事曆

週次日期及重大行事：

	週次
	日期
	校內外重大行事
	備註

	一
	02.22~02.26
	· 校園環境打掃

· 校舍與遊戲器材安全檢查

· 教科書發放與確認

· 開學、全天上課（22）

· 學生上放學路隊編組與確認

· 校務會議（24）
	

	二
	03.01~03.05
	· 親師暨教學計畫說明會（3晚上6：30）

· 課發會會議（3）
· 交通安全資料送件
· 圖書室開放（2）
· 攜手計畫─低年級
	

	三
	03.08~03.12
	· 性別平等教育週
· 課發會會議（10）
· 校長評鑑
· 校務評鑑─第一次資料檢核（12）
	

	四
	03.15~03.19
	· 學校消防檢修申報
· 健康促進─親師鐵馬行（17）

· 攜手計畫─中、高年級
	

	五
	03.22~03.26
	· 縣中小學桌球錦標賽（25）
· 陶笛基礎教學研習

· 閱讀週系列活動（23）
· 校務評鑑─第二次資料檢核（26）
	

	六
	03.29~04.02
	· 佛祖生廟會活動週
· 校際交流（31）
· English Easy Go系列活動（30）
	

	七
	04.05~04.09
	· 陶笛初階教學研習（7）

· 交通安全活動週

· 反毒宣講團─全校師生（06）
· 校務評鑑─第三次資料檢核（09）
	

	八
	04.12~04.16
	· 生活教育主題週--防災演練
· 第一次作業抽查(含作文)（16前）

· 評量命題
	

	九
	04.19~04.23
	· 第一次學習評量週

· 陶笛進階教學研習（21）
· 生活教育─品德教育宣導週
· 科展電子檔送件（22）

· 校務評鑑─總檢核
	

	十
	04.26~04.30
	· 學校網頁資料更新

· 校務評鑑（暫訂）
· English Easy Go（5/1）
	

	十一
	05.03~05.07
	· 鄉教師聯合進修（一）（5）
· 科展作品說明板送件（7）
· 全校口腔檢查（下旬）
· 藝文校外教學─參觀天春窯廠（4）
	

	十二
	05.10~05.14
	· 校舍與遊戲器材安全檢查
· 科展（8～10）
· 生命教育宣導週
· 健康促進─視力保健（11）
	

	十三
	05.17~05.21
	· 校務評鑑檢討會（19）
· 資訊教育週
	

	十四
	05.24~05.28
	· 生活教育主題週—法治人權

· 校際參訪（26）
	

	十五
	05.31~06.04
	· 畢業典禮暨成果展規劃
· 教學小撇步（2）

· 親師生一日遊（5）
	

	十六
	06.07~06.11
	· 暑假主題學習營規劃

· 領域研究會—數學、藝文、健體（10）
· 六年級畢業考試命題
· 攜手計畫結束
	

	十七
	06.14~06.18
	· 校舍與遊戲器材安全檢查
· 領域研究會—語文、社會、自然（16）
· 評量命題

· 第二次作業抽查(含作文)（18前）
· 六年級畢業考
	

	十八
	06.21~06.25
	· 期末評量週

· 暑假行事曆規劃
· 期末課程發展委員會議
· 畢業典禮（25）
· 暑假工約完成
	

	十九
	06.28~06.30
	· 期末校務會議（30）
· 綜合、健體、藝文課本回收
· 休業式（30日）
	


※備註：

1.行事曆（  ）內數字為當月日期。
2.行事曆為暫定，若有更動會以紅色字體更正之或發送通知單辦理。
六忠教學計畫說明會
1.畢旅

畢業旅行基金現已有2萬玩整

初步構想以台中的月眉育樂世界二天一夜的行程

日期訂於本校校務評鑑之後

規劃後會發通知告知家長

2.學生學習意見交流

英語400單字

國語

數學

3.如何做好上國中之準備

用心傾聽孩子的心聲
引導他作思考、分析，

協助他找出問題的癥結
4.畢業典禮型式討論

日期暫訂於6月25日當天餐點部份

5.學生午餐補助及獎學金之申請

這學期本班補助名額只有2名

獎學金申請：福山寺、蘭陽發電廠、宜監
6.學期評量：

期中評量（4/22、23、26）

期末評量（6/18、21、22）

7.學期總成績計算

一、二年級各佔10％

三、四、五、六年級各佔20％
附件           如何輔導孩子經營國中生活
張伯琦老師著

 

分科學習應有的觀念
 

以下主要討論國、英、數三科的學習，但這並不表示忽略其他科目。這三科是所有學科的基礎，也是一般學生感到最困擾的科目。如果孩子能力不太好，我們先幫助他，把這三科打好基礎，不要一次要求大多。

 

國文科
第一、把國字硬筆字練好。字一輩子都會用到，所以有必要練得工整端正，否則考試或寫作文時，字跡潦草，會有好的結果嗎？且字如其人，孩子寫字擠成一團，想必內向而膽怯，經由練字，順便開拓其胸襟，也能改變他的性情。

第二、課本重要的句子、解釋要熟記，文言文能逐字翻譯。熟記文句的工作，在啟蒙班做得非常好，這件事非常重要，一定要做好。我曾義務輔導一位國三同學，那時距聯考只剩一個月，但國文課本一到六冊的生難字詞，重要的文言文，他完全不懂意思，當時我真不曉得如何教他。所以，記誦是基礎工夫，國小雖不強調，在國中卻非常重要。另外，關於文言文，我特別強調，一定要讓孩子能逐字翻譯。很多國中生背課文和翻譯，但背完之後，兩者合不起來，考整句翻譯，答案能寫得清清楚楚，若要逐字翻，就沒辦法了。這樣的問題很嚴重，必須訓練同學能夠一個字一個字了解、翻譯。因此注釋欄的注釋一定要逐字理解，並把關鍵字句的注釋抄寫在課本原文旁邊，如此，看課文也能順便記誦解釋，可說是一舉兩得。

 第三、做測驗以評估學習方法是否正確。孩子聽課、老師講解畫重點，回家複習、記憶之後，我強調要替他作評量，讓他知道這過程有沒有疏漏、不清楚的地方。所以坊間參考書惟一的好處，是幫助孩子做評估，訓練他的學習能力。我們從旁輔導，把疏漏的地方提出來檢討，在以後念書的過程中，重視缺失處，不讓疏漏一再發生。此外做完測驗或考試之後立刻的再複習，對各科而言，都是增強記憶最佳時機。

第四、多看短篇散文佳作。國文強調寫作能力，建議您讓孩子從初一閱始，有計畫地閱讀名作家的短篇散文作品，三年下來，一定有很大的收穫。我特別推薦琦君和子敏的散文，它們富有美善的情感和意境，對孩子有很好的薰習作用。

英文科
 英文雖不是我的專長，但我曾請教很多專家，閱讀許多書籍，並有輔導的經驗，所以提供一些建議供大家參考。另外，建議您參閱張建國先生所編，書林出版社的「我如何學英文」這本書。

有位高中孩子擔心英文成績不佳會導致留級，其關鍵在於單字背得太少，上了高中文章就完全看不懂。如果說英文的實力和你所記住的單字數量成正比的話，我想大概並不為過。如何背？在此提供幾個意見。一、學會音標則會念單字，自然能把字拼出來。所以國中生一定要學會音標，它可以幫助你背單字。據我所知，國中教材因為編列時間不充分，在這方面有些疏忽，所以家長一定要和老師密切配合，把這件事做好。二、寫卡片，利用零碎的時間背單字。三、背單字一定要寫。有位孩子告訴我一個背單字的好方法，每背一個單字，不管對錯就造個句子，以增加寫及思考的機會。四、查字典，順便看所舉的例句，如此，不但能了解單字的用法，也等於在閱讀英文文章。特別推薦「朗文英漢雙解辭典」，是不錯的辭典。此外，清晨起來先回憶、複習昨晚背過的單字、課文，也有增強記憶的效果。

其次，多朗讀、多聽、多看、多說、多寫。

台大教授顏元叔先生曾說：初高中學生最重要的事是每天早上起來，或晚上回家時，朗讀英文半小時。拿課文紮紮實實讀個十遍、二十遍，讀到喉嚨冒煙，久之，不僅背誦課文還練習發音，更能掌握住英文特有的旋律，這是奠定英文基礎最好的方法。個人過去考英文時，雖不懂文法，但憑感覺作答，選擇讀起來較通順的答案，很少出差錯。這種「感覺」就是靠朗讀來培養。因為英文有其旋律和文法，多多閱請，可以越過學習文法那段痛苦而遍地荊棘的道路。

多聽—不聽，則英文也學不好。國中生可收聽「大家說英語」，而高中生可聽「空中英語教室」等廣播節目。

多看—建議國中同學訂閱「大家說英語」雜誌，邊聽邊看。整篇文章看完後，再查生字，切忌邊看邊查，以免不能掌握文意。過去任教的懷恩中學，同學英文程度稍好，原因在於學校每星期朝會的時候，都要到司令台上抽背每課課文，而「大家說英語」雜誌也是規定的教材。

多說—這方面的訓練在台灣較缺乏。如果您的孩子想學英文，最好跟外國人學習會話，較有效益。如果送到補習班，一位老師教二、三十個同學，效果實在有限，倒不如把時間用在啟蒙班的學習。我有個學生，英文程度是全高一最好的，大家都考四、五十分，在及格邊緣，他卻總是考九十分，因為他從小和傳教士在一起，逼得自己講英文。我當導師第一次上課，就見他拿著英文雜誌，興緻勃勃地閱讀。再舉錢復先生的例子，他在美國耶魯大學念研究所時，得知法學院學生素質最好，於是每天中午都到法學院餐廳吃飯，逼自己找人聊天講英文，而練就英文能力。

多寫—日記可用英文寫。剛開始也許像小學生初學作文一樣，一個句子內有注音、有國字。同樣地，寫英文遇到不會的單字，也可用國字補上。那位英文很好的同學，有次週記用英文寫，我看得滿頭霧水，於是以其人之道，還治其人之身，用韓文批，看得他啼笑皆非。他從國中開始就寫英文日記，寫完就拿給別人改，如此英文慢慢進步，所以多寫很重要。

數學科（或其他理科）
初中數學有三十五個單元，一般老師上課的方式是先教定理公式，舉例練習，再要求學生回家作練習。由這樣的過程我們知道：學習的前提在於理解定理方式，並經由練習，把公式儲存在記憶資料庫內，最後考驗你是否能正確地從記憶資料庫裡，提出定理公式來解答題目。以下舉個例子讓大家更明白上述過程的意義：吳大猷博士曾在今年大學聯考完，感慨地說，他沒辦法在六十分鐘內，答完物理試卷上的每一道題目。後來他才察覺同學們並未像他一樣，看到題目先思考用什麼定理公式來解答，所以思考定理就用去他不少時間。相對地，同學們沒有思考、祇是機械式反應地作答。然而，同學們如果祇是用這種方式來學習，我可以肯定地說，到了高中，由於教材與國中落差很大，一定會發生很嚴重的挫折感。俄國數學家耶爾馬可夫曾說：「在數學上，非記憶不可的並不是公式，而是思考的過程。」我班上的同學，過去學數學的方式，就是做題目時，過程都記在腦海裡，演變成機械式的過度學習。後來我提出思考定理公式的觀念，並規定早上見到他們的時間，都用來演算數學，並相互研討，慢慢地就能帶動他們，把數學程度提高。

所以建議家長們，要提醒孩子以下的觀念：一定要把定理公式弄懂，也就是多「想」。看到題目時，先想看看老師到底要考什麼定理公式，再來解答。如此，才能把記憶的層次，提升到理解的層次，這是非常重要的學習過程。果能如此，即使沒算過的題目，孩子都有能力，當場經由思考，把答案解出來，題目再怎麼變化，都難不倒他。

如果用以上的方法還學不好，該怎麼辦？補救的辦法是「算、算、算！」很多的孩子「讀」數學參考書，不動筆算，書上的解答剛好幫助他養成惰性，所以考試時，就發生障礙。家長們有必要留意孩子是否有此不良習慣。如果多思考、多演算還是無法見效，怎麼辦？最好的辦法不是補習，而是「問、問、問！」我班上有位同學數學成績很好，我每隔一段時間就安排他坐不同的位子，要其他孩子去問他問題，結果教的人和被教的人，成績都愈來愈好，也成就了一種教室、班級的經營。由此我感到必須鼓勵孩子多發問，他才會思考。如此「想」定理、「算」題目、「問」疑難雜症，如果還有問題的話，只好請有耐心、經驗的老師，來從事診斷補救教學。補習班裡，一次教幾十個甚至上百個同學，效果很有限。試想，那有醫生一次同時看好幾十個病人，開同樣的葯方呢？保證葯到命除！

以下再補充三點：

一、每天放學之後，不妨挪出至少一個小時的固定時間，思考、演算當日所學的數學課程，美國數學家波爾曾說：「想學習游泳，就勇敢地跳入水中；如果希望學習解開數學問題，就用心解解看。」

二、回家算練習卷，應該當作是在考試，在設定的時間內完成。很多孩子知道晚上要好好算數學，但做一張練習卷，兩三個小時都算不完。為什麼回到家裡用雙倍以上的時間還算不完呢？這不是能力的問題，而是散漫、不積極、不講究效率的心態需要調整。

我常提醒同學這樣的觀念：要按照考試的方式作答一張練習卷，拿鬧鐘、手錶在旁控制時間，不會的跳過去，時聞一到，改念英文、國文等，隔一段時間再回頭算算看，再不會就到學校問老師、同學們—免費的補習老師。孩子們經常以粗心、計算錯誤做為成績不理想的藉口，試想：平常在家中，一個題目要花費一、二十分鐘，考試時卻只有五分鐘的時間，時間一匆促，心一急，那有不出差錯的道理呢？

以上的觀念—以專心致志的速度來算數學—也能訓練同學們集中注意力的能力。三、如果有時間的話，積極地將犯錯或不會的題目加以整理，甚至彙編成冊，而後常加演算，以求去除弱點，提升實力。
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