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      很久以前，


有一位武士認為自己很善良


他向可惡的武士挑戰


殺了許多惡龍，也救了很多公主


可是這位武士太過主動


不管他人是否願意，所以也倍受討厭。


他很喜歡她一身的盔甲


但也因為這樣


連自己的妻兒都沒見過他


之後……


一直到明亮、新生的光芒從他身上放射出來


武士含著淚笑了，知道了原來自己就是愛！


                    























�� EMBED PBrush  ���





很久以前，有一位武士認為自己很善良，他向可惡的武士挑戰，殺了許多惡龍，也救了很多公主。可是這位武士太過主動，不管他人是否願意，所以也倍受討厭。他很喜歡她一身的盔甲，但是他也因為這樣，連自己的妻兒都沒見過他。


之後，他為了不被大家誤會，所以也試著脫掉盔甲，可惜因為穿太久了，根本就拖不下來。在過程中，他尋求了很多人幫忙，但大家都心有餘力而不足，一直到最後，他在森林裡遇到了一位法力無邊的法師願意幫助他，也教他許多的方法，而武士也誠心的接受了。最後，他依序通過四座城堡，第一座是「真理之道」；第二座是「沉默之道」；而第三座是「知識之堡」；最後第四座則是「志勇之堡」。在每一座城堡中都有重重難關要等著他克服，有好幾次他都想放棄，但是在許多人的鼓勵下，他又告訴自己：「一定要持之以恆！」。一直到最後，他終於突破了難關，並且脫下盔甲。此時，一到明亮ˋ新生的光芒從他身上放射了出來，武士含著淚笑了，知道了原來自己就是愛！
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課外閱讀學習單


班級：702     座號：18        姓名：余宛真


書名： 為自己出征             頁數：187               作者：Robet  Fisher             出版社：方智出版社


內容大意


    有一位武士，他認為自己心地好、善良，而且充滿了愛，她要所有心地壞、卑鄙、又可武的武士挑戰，有一天武士的老婆—朱莉亞請武士把盔甲脫下來，可是卻被困在裡面，為了脫掉盔甲，武士前往森林的方向，去尋找梅林，梅林跟他說如果要脫掉盔甲，就必須踏上真理之道。


你認為寫的最好的句子是


1.原力是萬物知源，那股神秘又不見的力量。


2.禮物之所以成為禮物，端看被不被接受，不然，就會成雙方的負擔。


3.沒有比自知光更美麗的東西了。


從本書中你學到了什麼？


1.沉默只能一人享有，知識是屬於大家的。


2.人一定不知道自己什麼時候開始求救。


3.財富就像野心也不只有一種一樣。


寫下你的讀後心得：


       我覺得：每個人都會遇到困難，武士也許不比我們大多數人聰明，但他卻比我們大多數人勇敢，每個人應該學習如何愛自己，也學會如何愛別人，就如同每個人都有欣賞的地方、值得學習的地方，「活到老，學到老。」每個人都應該不分年齡的學習，因為沒有永遠的第一名。





課外閱讀學習單


班級：702     座號：14        姓名：詹庭宇


書名： 為自己出征             頁數：187               作者：Robet  Fisher           出版社：方智出版社


內容大意


    隨時隨地準備上場比武、拯救受難公主的武士，正如你、我在繁忙人世、在日復一日的生活與工作中，為保護自己，穿上沉重盔甲。終於有一天，我們會和武士一樣，發現它再也拖不下來。最後，武士用真心融解了生鏽的盔甲，令他重獲自由的身體。


你認為寫得很好的句子是．．．


武士就是小溪，就是明月，就是太陽。


像小溪般閃爍，像明月般皎潔，像太陽般耀眼奪目。


它的思想深降至內心。然後第一次，沒有評價，沒有成見，他清晰地看見自己的一生。


從這本書你學到了什麼？


要接受事實的真相。


努力去實現自己想要做的事情。


對自己負責，不能自己做錯事，而責怪別人。


寫下你的讀後心得


    非常好看的一本書，我們常常忘記外在的自己或心靈裡面自我的存在，以致常有落寞的感受。往往都是得到的越多，失去的也越多。防衛是為了保護，命運無法改變，何必反抗？何必突破？經由沉默、知識、志勇，擺脫外在的束縛與壓力。讓自己生活在一個有愛的人生 ── 這是每個人的自我挑戰。看完這本書，我心中有非常多的感悟，或許我該檢討自己，我也要學習如何擺脫自己的束縛與壓力。
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課外閱讀學習單


班級：702     座號：31        姓名：鄧婉妡


書名： 為自己出征             頁數：187               作者：Robet  Fisher           出版社：方智出版社


內容大意


    有一名武士認為自己很善良，他向可惡的武士挑戰，殺了很多龍，也拯救了許多公主。直到他發現自己的盔甲脫不下來，妻子和小孩也開始討厭他。後來，他去找了很法師，突破重重難關後，終於順利的將盔甲拿下。


你認為寫得很好的句子是．．．


1. 這棵樹就在做蘋果樹該做的工—為天下人的利益而開發自己的潛能。


2. 這道光比他的盔甲擦的最砲的時候更光亮更美麗，像小溪般閃爍、像明月般皎潔，像太陽般耀眼奪目。


從這本書你學到了什麼？


1.幫助他人是好事，但是不要過於多管閒事。


2.不管遇到什麼困難，一定要堅持下去，不要半途而廢。


3.做事的方法不止一種，或許換個方式能事半功倍。


寫下你的讀後心得


    看完這本書後，我發覺這位武士在從前認為自己是無所不能的，到最後卻發現自己受到妻兒的討厭。同樣的，我們也是一樣，若認為自己是一個十全十美的人，在別人的眼裡就會是這樣，所以我們可以在每晚睡前試著反省自己今天做了什麼讓他人討厭的事情，然後加以改進。另外，這位武士在過程中一直想要放棄，但在動物們的鼓勵下，他終於成功了。所以我們再做事情時，千萬不要輕易放棄，要面對眼前的難關，等到成功之後，那種令人十分喜悅的感覺會使我們有無限的感動
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課外閱讀學習單


班級：702     座號：4        姓名：李杰紘


書名： 為自己出征             頁數：187               作者：Robet  Fisher           出版社：方智出版社


內容大意


    有這本故事書是在說一位整天戴著盔甲，喜歡屠龍，也拯救過遇難公主的武士，他認為自己心地善良，而且充滿了愛，但事實並非如此，他已經無法感受一個吻的暖意、一朵花的香味，或是聽見一首優美旋律的曲子了。最後他經過魔法師－梅林的指點，終於融解了纒人的盔甲，並了解愛的意義。


你認為寫得很好的句子是．．．


１.接受生命的時候，生命其實是美好的。


２.真理之道的路是走不完的。


３.知識為指引前路之光。


從這本書你學到了什麼？


人不是只要打仗、救人，就會充滿愛，應該是要能接受或給予他人溫暖的人，才算是真正有愛。


寫下你的讀後心得


    看完這本書之後，我發現這個武士一點都不了解愛的意義，他以為只要給家人高級的城堡和金錢，家人就會得到幸福。就像現代的人一樣，許多人都以為只要賺錢養家，家人就會高興，其實並不會。我們要多和家人出去玩，增加互動機會，這樣才能增進親人與親人之間的感情哦！
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