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    俗話說：「民以食為天」，所以不論是「天上飛的，地上爬的，水裏游的」都是我們覬覦的目標。到了工業革命，機械的進步，使捕獵技術大為邁進，滿足了我們的慾望，卻造成了生態的大浩劫。歷經長時間的濫捕，生物數量大幅減少，人類開始省思這個問題，並且不少有志之士大聲疾呼，著手保衛這些瀕臨絕種的生物。

    近年來，台灣的保育觀念也逐漸抬頭，除了明文規定禁止捕獵外，並對其生態加以觀察暸解，本書的作者廖鴻基是一個漁夫，終日漂泊在海面，長期的海上生活，使他對海有一分特殊的情感。在觀測船請他協助時，他接受了，並放下魚叉，用他敏銳的雙眼觀察所見到的一切事物，用筆鮮活的記錄下來，在他的筆下鯨豚彷彿就在我們的眼前。

    台灣四面環海，得天獨厚地擁有豐富的海洋資源，而這一片深藍的世界中有著許多不為人知的秘密。本書的主角—鯨魚，是世界上最大的動物，在過度的濫捕下，數量已少得可憐，為了深入暸解牠們的生活，觀測船擔負著此一重任，獵捕著鯨豚，只是將魚叉改為相機、攝影機以捕捉牠們的身影，少了一分血腥，卻多了一分文化的浪漫。

幾次的觀測，記錄了台灣附近海堿中出現的鯨豚種類與習性：

(1)
花紋海豚(和尚頭)：短吻、圓頭、粗壯，主要特徵是體表有許多白色刮痕，那是牠們彼此摩擦、撫慰或是爭鬥所留下的痕跡，越老刮痕也愈多(以刮痕記錄歲月喲!)。性情穩重並善解人意，常帶領漁船捕獵魚群及搜尋其他鯨豚。

(2)
瓶鼻海豚：聰慧狡黠，是海洋育樂表演的寵兒。個性火爆、孤僻，小群體活動，富侵略性、破壞性，常穿梭在其他魚群中，以騷擾為樂。

(3)
弗氏海豚：一百年前在馬來西亞海濱首次發現的新種海豚，體型粗壯，短吻，大多數從吻端到肛門有一條黑色橫帶，似帶黑色眼罩的小偷，性情急躁、驚慌，甚至歇斯底里。

(4)
熱帶斑海豚(花鹿仔)：童年體黑無斑點，年紀漸增，黑色背上會長出白斑點(以斑點記錄歲月喲!)，熱情喜飆船，故被漁船刺殺率最大--1970年至今，數量少了65%。

(5)
飛旋海豚(白肚子)：身長、體重和人體相當，嘴喙修質，體態輕盈，似特技演員，頑皮、活潑。

(6)
虎鯨(殺人鯨)：大型鯨，海中霸王。成體約9公尺長，重可達10噸，游速64公里/時，一次可吞食13隻海豚，13隻海豹。性情豪爽，初次會面便整群直衝而來，確定無敵意後，便表現出和善的一面。

(7)
偽虎鯨：平均身長4~6公尺，重1~2千公斤，狹頭小尾，體形修長的中型鯨，優雅、沈穩，其惡名來自牠一嘴利牙和漁民間嚴重的漁獲衝突

(8)
喙鯨：無緣在海上相見，然其在蘭嶼上擱淺，搶救無效而死，由觀測船將之清理並製成標本，其間受到島上學校校長與學生的熱情協助。

    人類為了逞一己之私，大量獵捕其他生物，或破壞其棲息地，造成生物的滅絕。每日全世界有數以百計的物種消失，每年有數萬種的生物滅絕，若不及早搶救，將來不及，想想只有人類的世界將是什麼樣的世界呢?養成保育的觀念，是我們應努力的目標!今天不做，明日會後悔。
