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【內容簡介】

   『自慢』，乍看之下覺得這個書名怎麼那麼奇怪，何謂自慢？自慢是什麼？

因此引發我想要了解書裡面的意思。

   『自慢』日文中形容自己最拿手、最有把握、最專長的事。形容自己的拿手與在行，是不是比別人好，其實不知道，但對是自己最自信、最把握的事。擁有一種無可取代的專長，是每一個工作者必要的生存要件。這個專長不僅是要會，而且是要最佳、最好，別人都比不上妳，在關鍵的時候，專長出手，所有人退避三舍。

    擁有『自慢』絕活的人，是組織中不可或缺的核心工作者，這些人帶動組織成長，被人倚賴、被人仰望、被人尊敬！

    自慢絕活可以是一種態度：我工作態度最嚴謹、最穩當、最可靠最積極；我可塑性最高、學習力最強。任何一種態度都是明顯的優點，都可以變成在組織中勝出的關鍵，前提是特色要明確，為人人稱道。

    自慢絕活也可以是一種技術：財務專長、行銷專長。也可能是一種能力：電腦、語言、溝通等等……。甚至自慢絕招也可以是一種嗜好：網球、釣魚、圍棋等等……。有心而長期穩定的培育、學習、追逐，則是培養自慢絕活不可缺的方法。

    許多人在組織中，惶惶不可終日，因為他們能力不明，對組織的貢獻也不足，存在需要靠人員、靠內部公關，這種人永遠是組織中最辛苦的人。因此不斷培養一種無可取代專長，最後會發覺每一個人都有它真正的價值。

【讀後感想】

    這本書給我有很大的啟發，擁有一個自慢的絕活，是非常重要的，不管在工作方面，或是人際關係方面，都可以在群中找到你的位置。平常就該學習相關知識，隨時隨地的提升自己能力，而不是到了重要時刻才想到要如何改變自己。
