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給新生家長的一封信 -最初的問候•最真的期待

親愛的家長您好：
首先恭喜您的孩子，完成幼稚園的學習階段，並即將展開人生中嶄新且重要的小學學習生涯。相信您的心裡應該是五味雜陳吧!除了充滿期待外，內心也擔心著孩子的適應問題。別擔心!只要作息正常、用品帶全、細節用心，相信您的孩子一定能很快適應小一生活！
開學之初，以下事項請您仔細閱讀並配合協助：
一、家長配合事項：

1.放學路隊：週一、三、四、五上半天課，不在學校用餐的孩子，12：00放學，統一在大門口放學;在學校用餐的孩子，12：30放學，請家長在各路隊的門口等候。週二上整天，沒訂營養午餐者，可採蒸飯或自行送便當的方式，下午4：00依各路隊放學。
※路隊編排：第一路隊：西大門（大門福港街）。   第二路隊：東側門（後門華齡街）。  

2.數位學生證:開學後，學校會統一拍照，製作數位學生證。領取卡片後，請提醒孩子每天上
            學、放學都須刷卡，以確認孩子每日到校和離校時間；再者，也可攜此證至學
            校圖書館借閱書籍。若有遺失或損毀，需繳交費用重新申請補發。

3.學生資料夾：老師會發給孩子一個資料夾，為親師間重要資料和通知單的收發之用，以防
            資料遺失或破損。開學後，有許多新生資料需填寫，請家長填寫完後，放回資
            料夾再請孩子交回給老師。資料夾請每日置於書包並妥善保管，若有遺失或損
            壞，請自行添購。
4.書包、水壺、雨衣、鉛筆盒：請勿使用拖拉式書包，危險且不好放置；再者，請替孩子

           準備一個約500C.C.容量的水壺，可隨時補充水分；雨天時，請攜帶雨衣，
            請勿攜帶雨傘，因行進時危險且易淋溼！另外，鉛筆盒裡面放置5枝削好的鉛
           筆（不要使用自動筆，易斷不好寫）、彩虹筆、橡皮擦和尺（15公分）。
5.姓名貼紙：請在孩子的學用品上（如上述的鉛筆盒、鉛筆、橡皮擦、尺、水壺）貼上姓名貼紙，以便遺失時物歸原主，也請協助叮嚀孩子愛物惜物的觀念。
6.教室置物櫃須準備的物品：色鉛筆和彩色筆(各一盒，12色)、裝美勞用具的工作袋、

            工作服(美勞課用)、安全剪刀、口紅膠、有掛耳(至少8公分)的抹布1條和
            有掛耳(至少8公分)小掃把、輕便雨衣、洗手乳、牙刷、牙膏、牙杯、抽取
            式衛生紙和3個備用口罩。以上這些物品請在9/6（一）前貼好姓名貼紙，
            帶來學校放置。
7.營養午餐：有參加學校營養午餐者，學校會發給每個孩子一套餐具，請您將每天已用過
            的便當盒，帶回家清洗，隔天再帶來學校使用。午餐每學期繳費兩次，每期
            約2個月，每餐50元，家長收到繳費單後，依日期到各銀行或超商繳費，

            繳費後，請務必將收據交給老師。
8.學校其他課程:若有興趣報名學校其他課程(課後照顧班、攜手班；課後才藝班、假日泳訓

             班)的家長，請務必留意報名方式日期和上課時間地點。
二、生活習慣、作息：
1.早睡早起：為了不影響孩子上課的學習注意力，請讓孩子養成早睡早起的好習慣。

2.準時到校：上學時間為7：30～7：50，請務必確認體溫正常，再依規定時間送孩子到校。

3.營養的早餐：請讓孩子吃完早餐再上學，到校後孩子有一連串的早自習活動，趕著吃容易 

              消化不良，留待下課再吃，不但不新鮮，疫情期間也避免飲食造成的傳染。
4.晨間檢查項目：不定時抽查抽屜、置物櫃、名牌、指甲、衛生紙、洗手乳、水壺，前會在
              聯絡簿上提醒抽查項目，請家長協助配合。
三、孩子的學習：
1.簽閱聯絡簿、作業：請家長每日依聯絡簿上的事項，督促孩子逐項完成並簽名，看看是
            否有在學校應完成而未完成或未訂正的作業，就是您的孩子所需要輔導加
的部份。
2.課本版本：國語首冊（南一）、數學（康軒）、生活（翰林）、健體（康軒）、英語（康軒Super star(1)(2)）、台語客語（康軒）。
3.課本發放：開學後課本會先發下，習作、簿本隨課堂進度再發回。國語、數學課本及當
            天作業每天務必攜帶，生活、健體課本放在教室的置物櫃中，以減輕書包重
            量；英語和台語課本請依課表帶來學校，其CD放置家裡依進度聆聽。
4.下課時間：請協助叮嚀孩子，下課時間以上廁所、喝水優先，有剩餘的時間才做其他事，
以免佔用下節上課的學習時間，最重要的是，聽到鐘聲務必立刻回教室。
5.注音符號評量：11月左右將有「注音符號紙筆評量」，請家長每天協助孩子複習國語首
            冊注音符號的拼讀及習寫。
6.每天陪孩子閱讀：每天撥空陪孩子閱讀、讀故事給孩子聽或陪孩子聊天，讓孩子學習聆聽，
            訓練其專注力，以適應上課的時間。

7.培養獨立自主的能力：請儘早讓孩子自己進教室（送到校門口就好），並訓練孩子做簡單的
            家事，培養生活自理能力（自己吃飯、刷牙、綁鞋帶、拉拉鍊、穿雨衣及摺雨
            衣、上蹲式廁所、整理書包），並多讓孩子練習照顧自己。
8.團體適應問題：為了讓孩子學習與他人相處，學習基本的禮貌與溝通，家長可多帶孩子到
            公園或找鄰居年紀相仿的孩子一起玩，並適時指導孩子相處之道。
四、親師聯絡方式：
1.聯絡簿：請家長每天簽閱聯絡簿，若您有任何問題或建議，可在聯絡簿上留言與老師聯繫。 

2.電話聯絡：由於疫情變數無法預知，我們會全班組成Line群組，請家長務必加入。若
            您的孩子臨時要請假，可撥打學校電話：2881-7683或單獨傳LINE至蔡季樺
             老師手機(0922-499-080)即可 。
3.親師座談：學校日是9/ 4（六），這是家長第一次與老師溝通、晤談，希望您能撥空參加，而您的參與將使孩子踏出順利的第一步！
4.班級網頁：開學後，待班級網站建置完成，將掛在本校網站上，歡迎家長上網瀏覽！
            （百齡國小網址http://www.bles.tp.edu.tw/）。
5.行事曆：聯絡簿上的第一頁有學校本學期的「行事曆」或上本校網站查詢。
孩子的心就像春天的泥土，播什麼種子就發什麼芽，給孩子一個好的開始，協助他們有自信的踏出穩健的第一步，是我們送給孩子最珍貴的一份禮物;我們需要教孩子釣魚的方法，而非只是給孩子魚吃，讓我們共同努力，使您的孩子能健康成長，快樂學習！敬祝
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