
 臺 北 市 文 山 區 辛 亥 國 小 返 校 暨 開 學 通 知 

【發布日期：110年8月24日】 

各位家長和同學大家好:  

疫情趨緩，辛亥國小即將正式開學囉!為了維護學生安全健康及學習活動進行順

利，學校召開數次教學及防疫會議討論，擬定開學及防疫相關工作，通知大家注意~ 

一、強化自我健康： 

（一）防疫期間，除上學期間外，非必要請學生減少外出活動。 

（二）每天充足睡眠，保持良好免疫力。 

（三）勤洗手，戴口罩。 

二、全校返校日(二至六年級):110年8月31日(二)上午 

時間 返校流程 

08:15~08:30 上學時間 

08:30~08:40 導師時間(請學生直接進110學年度新的班級教室) 

08:40~09:20 三年級、五年級:教師帶領至舊班拿取個人物品至新教室進行整理

二、四、六年級:各班整理教室及座位環境 

9:30~10:30 全校大掃除 

10:30~11:20 領取教科書 

11:20~11:30 放學 

三、開學日:110年9月1日(三)~上學時間上午7:20~7:50 

（一）防疫期間，請家長主動關心子女身體健康，上學前在家吃完早餐並量測體溫， 

      如出現發燒或呼吸道症狀者，應就醫或在家休息，並請通知班級導師。 

 (二）家長及訪客不入校，幼兒園一位家長協助拿學生的物品到教室後立即離校。 

（三）到校後，落實入校時及下午放學前師生體溫量測、手部清消及監測健康狀況。 

（四）全校（園）師生除用餐及飲水外，應全程佩戴口罩。 

 (五) 學生因防疫需求請假，以兩星期為周期。(防疫假不納入學生個人出缺席紀 

      錄，亦不因此扣減其學業成績評量之成績)。請假部分學務處會另外設計表單 

      通知班級導師轉傳各班家長。 

四、課後相關課程注意事項 

（一）課後照顧、課後學藝、攜手班及夜光班於9/1(三)開始上課，永齡班於

9/22(三)開始上課。 

（二）參與學生名單及上課教室已傳送給各班導師，如需查詢請洽導師或教務處。 

（三）學生部分，午餐用餐時使用隔板、上課時採梅花座並維持社交距離。 

（四）請家長協助提醒孩子勿攜帶零食到課後班食用，全程戴口罩、維持社交距離。 



五、教學活動防疫措施： 

（一）學校課程及活動，採「固定座位」、「固定成員」實施。 

（二）室內外體育課程，均應配戴口罩，保持防疫所需之適當社交距離（室外1公 

      尺、室內1.5公尺），避免肢體接觸或團隊性運動項目課程。體育課程以個人 

      基本動作為原則，學生上課一人一教學用具為原則。游泳課及籃排球課暫緩進 

      行，視疫情滾動修正。 

（三）音樂吹奏型課程不進行實體練習，改以鑑賞、觀摩、看樂譜或聆聽為原則，實 

      體練習由學生在家自行操作。 

（四）自然科等實驗採固定分組，學生練習時使用之設備、器材，避免共用；如有輪 

      替使用設備、器材之需要，輪替前應先澈底消毒。 

（五）課後照顧班、課外社團、彈性課程等，採固定人員與固定座位方式規劃，，跨 

      校活動則暫緩實施。 

 (六) 校外教學及戶外教育等活動，暫緩實施。 

 (七) 學校大型集會，採線上方式辦理。 

 (八) 遊樂場及遊樂器材全面停用。 

 (九) 下課活動分流進行， 六年級大操場東側、五年級大操場西側、四年級球場西 

      側、三年級球場東側、二年級穿堂、一年級南棟一樓) 

六、多元彈性學習模式 

  (一)開學學生以實體到校為主，學校將視疫情警戒實施多元彈性學習模式。 

  (二)依教育局規定防疫第3級警戒時採遠距教學；第2.5級則採分組分流教學；第1 

      至2級時則採混成學習，詳細實施細節俟學校課發會審議後公告與執行。 

七、餐飲防疫 

（一）請準備水壺或水杯裝水，避免學生以口就飲。 

（二）午餐打菜各班專人負責，服務前徹底洗手。正確穿戴圍裙、帽子、口罩及手     

      套。 

（三）用餐期間每位學生使用防疫隔板(感謝本校家長會捐贈，返校日進行發放)，用 

      餐時間不交談，用餐後戴好口罩，消毒防疫隔板並收納。  

 (四) 班級家長如欲送午餐，請放置於警衛室前午餐放置架後即離開，勿逗留等學生 

      取餐。 

 (五) 請幫每位學生準備2個漱口杯，用餐後在座位上潔牙。 

八、防疫通報： 

   如學生或家人有確診或居家隔離者，請務必立即通報級任導師或學校學務處02- 

   29357282#131~134。              

九、停課標準: 

(一) 1班有1位師生被中央流行疫情指揮中心列為確定病例，該班停課14天。 

(二) 1校有2位以上師生被列為確定病例，該校停課14天。 

(三) 各行政區有3分之1學校全校停課，該行政區學校停課。  
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