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親愛的家長：

　　您好！時光匆匆，與您和孩子齊心並進已經一個寒暑，與您和孩子的這份緣份，讓宜親老師十分珍惜，更深深以能成為二年七班的導師感到榮幸與滿足。接下來一學期，讓我們彼此尊重、配合，支持著我們共同的寶貝。 一起全心全意營造一個良好的成長學習環境，讓孩子能快樂的學習、健康的成長。

班級概況



教學理念
    宜親老師希望二年7班的寶貝，都能擁有這四項美好：

一、硬幣：保持孩子的獨特，但也培養孩子團結、合作、尊重的團隊精神。
二、橡皮擦：正面鼓勵、積極等待：在學習與經驗的嘗試中，孩子難免會犯錯，或者適應欠佳，老
    師會加以正確的引導，並營造「容許犯錯」，有限度「重新開始」的空間。
三、棉花糖：培養孩子漸漸體會他人感受，成為能夠溫暖同理、欣賞接納的好夥伴。
四、救生圈：老師會盡心與孩子建立信任、親密的關係，成為孩子在校學習的依靠。
	項目
	月考
	平時成績

	
	
	平時考、作業
	學習表現(態度、發表)

	比重
	50%
	40%
	10%


教學評量
◎評量重點
  (一).導師任教科目：國語、數學

       結算比例：如右圖
  (二) 導師任教科目：生活、綜合
     評量原則：生活技能實作+學習單+生活觀察(融入集點制度+遲到登記、班級幹部工作…)，透
     過多元評量替代紙筆測驗。
班級宣導事項
◎班級制度：
 1.準時上學：每位孩子學期初都是100分，以7：40為限，遲到一天扣0.5分。
 2.下課銜接上課流程：擺放好下節課的學用品→自由活動時間(鼓勵教室淨空，讓眼睛望遠)→上課
   鐘響→洗手、喝水、趴下靜心(或朗念課文)。
 3.班級幹部：班上每位孩子都有自己的幹部與工作，由學生依志願選填、選舉，讓孩子學習待人處
   事、團結合作。
 4.打掃工作：教師每學期為每位孩子安排不同的打掃工作，希望孩子能在實作中，學會掃拖地、擦
   窗戶及班級物品等能力，成為生活實踐家。
 5.座位櫃子整理：教導孩子將學用品分門別類，依照使用頻率，分別整齊的擺放在抽屜或置物櫃。
 6.小組合作學習：針對比較難、或開放式的議題，邀請小組討論、集思廣益，再透過聆聽不同組間
   的答案，達到觀摩學習的益處。
 7.榮譽集點制度：除了校內的榮譽口袋，宜親老師也規劃了207的榮譽集點，透過明確的生活要求，
   舉凡助人、參加比賽、每日訂正、回家功課習寫、小組比賽，都能累積點數
，讓孩子明確知道進
   步方向，並在期末運用點數兌換獎品(多為宜親老師提供，也歡迎家長樂捐，但請不要有壓力喔！) 
 8.晨間活動：原為週一硬筆書法練習、週四升旗、週五說故事(因應疫情，本學期升旗活動改為在教室聆聽
   廣播，硬筆及說故事亦暫時延後到4月6日，會視疫情狀況決定是否上課。)
◎學校篇
一、讓孩子在7點20分~7點40分到校，守時又安全。
二、盡量讓孩子用完早餐再上學，健康營養好。
三、請不要讓孩子穿著涼、拖鞋到學校，以免活動中造成孩子的腳趾受傷。(特殊情況例外)
四、孩子間如有摩擦發生，老師會多方求證，避免聽片面之詞，進而正向輔導。家長對孩子的陳述
    如有疑惑，也歡迎和我一起多方了解。
五、請避免讓孩子們帶零食、飲料和玩具到校，讓孩子更健康、更專心。(怕孩子肚子餓，可帶麵包
    小餅乾！)
六、帶到學校的錢請不要超過20元(能不帶錢更棒)，以免遺失或導致不良行為的產生。若有不時之
    需，老師會給予協助。→家長協助：注意孩子多出來的用品、金錢。
◎回家指導篇
一、每晚協助孩子檢查功課及聯絡簿，指導學習情況，給予愛的叮嚀及簽名，並按照功課表
    帶簿本與用品。(為減輕書包重量，老師會指導孩子每天僅帶回家功課。並將生活、綜合、健康
    與體育、鄉土語課本放在學校。)

二、指導孩子每晚檢查鉛筆盒，把每支筆削尖，並適時補充學用品。(例如衛生紙、膠水、白板筆……)
三、可以鼓勵孩子於家庭時光多做家事、閱讀與運動，可以幫助孩子學習做事的方法，也建立更多
   元全面的知識。而當孩子有這麼棒的行為時，也請您協助指導孩子登記在本子上。

  (1)運動紀錄(藍卡)：以每天運動30分鐘為限，記錄日期、時間、地點、項目及簽名可認證1格。

     →集滿20格，可換摸彩券摸彩並記榮譽點數5點。

  (2)閱讀紀錄簿：將所讀的書目記錄下來，可以累積海豚獎(30冊，5點)、長頸鹿獎(60冊，
     10點)、貓頭鷹獎(100冊、20點)
  (3)服務學習卡(白單)：登記做家事的項目和時數，累積滿30小時可以記榮譽點數10點
四、研究報告指出，越是被注意的行為，越是會被留下。過多的指責只會讓孩子失去自信，多以鼓
   勵代替責罵，相信我們的孩子會更棒。---與您一同努力。
◎親師聯絡篇
一、聯絡簿前方的書套和資料夾，是傳遞資訊的好幫手，請幫宜親老師一個忙：
     (一)如是通知單請拿取閱讀，不需再放回。  (二)如是回條類，請閱讀簽名再繳回。
二、請假問題：
   事假：請事先透過聯絡簿告知老師。
   病假：請於當天早上8點前撥打學校請假專線26843395。請告知班級、姓名及原因。(也
         可聯絡老師)
三、宜親老師的聯絡方式：

    (1)上班期間：可以運用聯絡簿，或致電26812764轉207，也可約時間到校懇談（為避
       免影響學生學習，請盡量於以下時段：上午10：10~10：30  下午13：30~16：00)
      下班期間：0910360017或使用LINE(若非緊急事件，請於9時前。感謝您！)
真誠感謝
     二年7班很幸福，總能獲得許多家長滿滿的愛與付出，謝謝您的用心，班上的孩子除了溫暖接受，一定也能從您的身教學習幫助別人。
◎校外教學：
  上學期期末校外教學，感謝恆旭媽咪、雍盛媽咪、昱勝媽咪、泊瑋媽咪、滋庭媽咪，陪伴
  及守護孩子們。
◎提供經費用品：
  感謝昱勝媽咪，提供班級共讀書。
  感謝品叡媽咪，提供洗手慕斯，供孩子們洗手消毒(宜親老師也有準備，請爸比媽咪放心)。
網站分享
    最近疫情嚴重，爸爸媽媽除了可以多選擇戶外空曠處陪伴孩子活動，也可以培養閱讀、做家事的好習慣，此外宜親老師也提供幾個實用或有趣的課外學習網站，歡迎參閱使用。
◎公視教育影音公播網-兒童少年館(包羅萬象，非常精彩喔！)
http://ptsvod.sunnystudy.com.tw/contentPage.aspx?cid=4&scid=30&vgid=506
◎教育部重編國語辭典 (字辭典)
    http://dict.revised.moe.edu.tw/cbdic/
◎國語日報網站魔術小子 (數學繪本導讀)
    http://www.mdnkids.com/mathkids/
◎文化部-兒童文化館館 (影音繪本與兒歌、繪本推薦)
     https://children.moc.gov.tw/animate_list?type=1
◎日本摺紙網站 (摺紙藝術)
    https://www.origami-club.com/index.html
◎花蓮縣字音字形學習網
    http://word.hlc.edu.tw/
防疫宣導
1.出門前，請測量體溫並記錄在聯絡簿上紅單，以免影響學習活動。若孩子的耳溫38度以上或額溫
  37.5度以上，請立即請假，並配戴口罩就醫。
2.請協助幫助孩子養成「勤洗手」的習慣，也落實洗手的步驟「濕搓沖捧擦」、「內外夾弓大立腕」。 
 教導孩子勿以手觸碰眼、鼻、口及頭髮，做好自我保護的工作。
3.適時補充備用口罩(至少備有1~2個，以備不時之需。)
4.確認孩子配戴口罩的方式是否正確(顏色朝外、壓緊鼻樑、口罩蓋住鼻及下巴。)
5.教室門窗打開保持通風，故天寒時請幫孩子準備保暖衣物。
6、孩子如有呼吸道症狀或發燒，請就醫並在家休息，待無發燒24小時後，再返校上學。返回學校
   後，請戴上口罩直到呼吸道症狀消失為止。若診斷為傳染病，請立即通報導師或學務處，勿上學。
7. 沙崙國小設有防疫專區(https://www.sles.ntpc.edu.tw/p/403-1000-57.php) ，請多加運用

    以上種種規劃需要您的支持與配合，宜親老師亦將依據孩子的反應而做調整。此外，學習情境的轉變、生理成長的因素對於孩子均可能有所影響，因此倘若您發現孩子有任何適應、學習或成長上的問題，或是對於教學方式有任何寶貴的意見，歡迎您隨時與宜親老師聯絡。並祝您
闔家安康

二年7班導師 宜親 敬上
二年7班親師橋---班級經營計畫





班級成員：班上有15名男孩、12名女孩，共有27個小朋友。


科任老師介紹：英語江孟濟老師、健康、音樂李珮琴老師、體育馬葆傑老師、美勞賴怡徑老師


               其餘課程皆由導師擔任。(本學期班上有實習老師：周立涵老師，陪伴孩子一同成長。)
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