屏東縣內獅國小105學年度　第1學期　1　年級　彈性學習節數課程計畫(民族教育15)
1、 每週彈性學習節數（0~1）節，本學期共（15）節。
2、 本學期課程架構：（請依學校實際情形調整）
	活動期程
	活動名稱
	活動目標
	活動內容
	節數
	備註

	第2、3、4週
	【民族精神】
acedas學園

認識內獅國小
	1.能了解內獅國小遷徙過程及名稱。
2.知道學區內內獅部落遷徙過程及名稱。
3.明白部落會所與現今的學習環境
	活動一：acedas學園~內獅國小
活動二：介紹介紹日據時代的學校稱為番學堂

活動三：介紹部落教育、滿清、日治時期的學校
	3
	

	第5、6、8週
	【民族制度】

我的家庭

家庭成員、親屬構成的方式
	1.能了解排灣族家人間的稱謂
2.知道排灣族倫理稱謂。
3.明白排灣族稱謂的稱呼代表的尊重與禮貌。
	活動一：介紹排灣族家人間的稱謂
活動二：介紹同父異母或同母異父及對長輩稱呼
活動三：介紹倫理名稱詞彙
	3
	

	第9、10、11、12週
	【民族生活】

vuvu的童玩一
kuakuwang(木槍)的認識與實作
	1.能了解傳統童玩的文化背景。
2.知道竹槍的製作法和玩法。
3.知道陀螺的製作法和玩法。
	活動一：介紹排灣童玩
活動二：竹槍（kuakuang）的製作法
活動三：陀螺的製作法
活動四：陀螺的玩法
	4
	

	第13、15、16、17、18週
	【民族藝術】

蜥蜴之歌

兒童歌謠教學
	1.能了解兒童歌謠歌詞的意思。
2.知道兒童歌謠的唱法。
3.喜歡唸唱兒童歌謠。
	活動一：跌倒歌
活動二：大vuvu與小vuvu的童謠對話
	5
	


屏東縣內獅國小105學年度　第1學期　2　年級　彈性學習節數課程計畫(民族教育15)
1、 每週彈性學習節數（0~1）節，本學期共（15）節。
2、 本學期課程架構：（請依學校實際情形調整）
	活動期程
	活動名稱
	活動目標
	活動內容
	節數
	備註

	第2、3、4週
	【民族精神】
認識學區部落
認識內獅、南世、和平及中心崙部落
	1.能了解內獅部落遷徙過程及名稱。
2.知道南世部落遷徙過程及名稱。
3.明白和平及中心崙部落遷徙過程及名稱。
	活動一：介紹內獅部落
活動二：介紹南世部落
活動三：介紹和平及中心崙部落
	3
	

	第5、6、8週
	【民族制度】

名字的故事
命名的方式、名字及家族名的意義
	1.能了解排灣族家名及命名方式。
2.知道南排灣頭目、平民及男女生常用名字。
3.明白南排灣族特殊人名及家族名的由來。
	活動一：排灣族家名及命名方式
活動二：介紹南排灣常用名字
活動三：介紹南排灣族特殊人名及家族名
	3
	

	第9、10、11、12週
	【民族生活】

vuvu的童玩二

kuakuwang(木槍)的認識與實作
	1.能了解傳統童玩的文化背景。
2.知道竹槍的製作法和玩法。
3.知道陀螺的製作法和玩法。


4.了解水槍的製作法和玩法。
	活動一：介紹童玩文化
活動二：竹槍（kuakuang）的製作法
活動三：陀螺的製作法
活動四：水槍(pacesiq) 的製作法
	4
	

	第13、15、16、17、18週
	【民族藝術】

一位老vuvu 

兒童歌謠認識與教學
	1.能了解兒童歌謠歌詞的意思。
2.知道兒童歌謠的唱法。
3.喜歡唸唱兒童歌謠。
	活動一：跌倒歌
活動二：大vuvu與小vuvu的童謠對話
	5
	


屏東縣內獅國小105學年度　第1學期　3　年級　彈性學習節數課程計畫(民族教育15)
1、 每週彈性學習節數（0~1）節，本學期共（15）節。
2、 本學期課程架構：（請依學校實際情形調整）
	活動期程
	活動名稱
	活動目標
	活動內容
	節數
	備註

	第2、3、4週
	【民族精神】
認識獅子鄉
獅子鄉的美麗與憂愁
	1.能了解獅子鄉命名的由來。
2.能知道南排灣族的古地圖。
3.知道獅子鄉有哪些部落。
	活動一：獅子鄉的地理位置
活動二：認識獅子鄉部落（一）

活動三：認識獅子鄉部落（二）
	3
	

	第5、6、8週
	【民族制度】

部落成年禮
成年禮的介紹
	1.能了解學習民族文化的迫切性。
2.能學習排灣族的三次成年禮。
3.能對自己的生命負責。
	活動一：耆老的警語
活動二：成年禮的時間與意義
活動三：成年禮的儀式
	3
	

	第9、10、11、12週
	【民族生活】

華麗的民族
傳統服飾
	1.能了解自己的傳統服飾。
2.培養對自己文化的熱情。
3.知道傳統服飾穿著方式。


4.了解傳統服飾的意涵。
	活動一：傳統服飾的類別
活動二：傳統服飾的圖案
活動三：傳統服裝的配件
活動三：圖騰與貼布繡介紹
	4
	

	第13、15、16、17、18週
	【民族藝術】

手背上的故事 

傳統歌謠與紋身
	1.能重視自己的傳統古歌謠。
2.能了解紋身圖案的意義。
3.能自己創作出自己的紋身圖案。
	活動一：VUVU唱的古童謠
活動二：紋身的開始
活動三：紋身紋樣
活動四：手紋的禁忌
活動五：設計自己的手紋
	5
	


屏東縣內獅國小105學年度　第1學期　4　年級　彈性學習節數課程計畫(民族教育15)
1、 每週彈性學習節數（0~1）節，本學期共（15）節。
2、 本學期課程架構：（請依學校實際情形調整）

	活動期程
	活動名稱
	活動目標
	活動內容
	節數
	備註

	第2、3、4週
	【民族精神】
認識排灣族
認識北排灣、中排灣、東排灣、南排灣
	1.能了解排灣族重要的山及十個鄉區分布。
2.知道排灣族群源流~排灣族人從哪裡來？
3.知道大武山早期的聚落。


4.了解tjuleng家族從南大武山到tjakuvukuvulj的遷徙路線。
	活動一：排灣族的生活空間與文化生態環境
活動二：排灣族群源流
活動三：大武山早期的聚落及tjuleng家族的遷徙路線。
	3
	

	第5、6、8週
	【民族制度】

部落的規範
部落的禁忌、祭司與巫師、頭目的標誌
	1.能了解部落裡的水源地及傳統保育觀念。。
2.知道排灣族的祭司與巫師在部落裡角色的重要性。
3.知道南世部落遷移的經過。


4.了解頭目的職權與功能。
	活動一：部落的禁忌
活動二：祭司與巫師
活動三：頭目的標誌
	3
	

	第9、10、11、12週
	【民族生活】

華麗的民族
華麗的族服、盛裝、介紹貼布繡
	1.能了解排灣族服飾及配件的名稱族語。
2.知道排灣族盛裝時的禁忌。
3.知道排灣族服飾穿著方式及要點
4.了解大龜紋王國貼布繡的由來及常用的圖騰。
	活動一：華麗的族服
活動二：盛裝
活動三：我的傳統服飾
活動四：介紹貼布繡
	4
	

	第13、15、16、17、18週
	【民族藝術】

歌謠傳唱 

哼唱古謠
	1.能了解採自獅子鄉的歌謠，及關於這些歌曲的故事。
2.知道出自獅子鄉歌謠的歌曲解說及歌曲演唱時機。
3.知道林班歌曲的豐富性及當時創作的緣由。


4.能了解分辨isaceqaelj 不同部落的版本及共同的意義。
	活動一：一位老婆婆
活動二：出嫁娶
活動三： 林班歌~逝去的愛情
活動四：祖孫的對話 ti vuvu atu vuvu a matatevelavela
活動五： 古謠isaceqaelj
	5
	


屏東縣內獅國小105學年度　第1學期　5　年級　彈性學習節數課程計畫(民族教育15)
1、 每週彈性學習節數（0~1）節，本學期共（15）節。
2、 本學期課程架構：（請依學校實際情形調整）

	活動期程
	活動名稱
	活動目標
	活動內容
	節數
	備註

	第2、3、4週
	【民族精神】
大龜文王國
大龜文王國興盛衰敗
	1.能了解大龜文王國相關基本知識。
2.能知道大龜文的形成。
3.能知道大龜文部落的組織結構。
4.能知道大龜文部落的變遷。
	活動一：大龜文的形成

活動二：部落的組織

活動三：部落的變遷
	3
	

	第5、6、8週
	【民族制度】

排灣族的祭典
排灣族收穫祭
	1.能了解收穫祭相關基本知識。
2.能知道豐年祭的由來。
3.能知道豐年祭的祭典程序。


4.能知道排灣族收穫祭文化的珍貴。
	活動一：給原住民的警語
活動二：豐年祭的由來
活動三：豐年祭的祭典程序
	3
	

	第9、10、11、12週
	【民族生活】

vuvu的衣飾情
我的服飾裝扮與展示
	1.能知道vuvu的衣飾。
2.能知道vuvu的衣飾的特色及代表意涵。
3.能知道貼布繡。


4.能知道排灣族傳統服飾的珍貴。
	活動一：排灣族的傳統服飾
活動二：頭目家族
活動三：傳統服飾、圖騰介紹
活動四：貼布繡的由來
	4
	

	第13、15、16、17、18週
	【民族藝術】

有缺口的圓 

傳統舞蹈認識與教學
	1.能知道排灣族的傳統歌曲。
2.能知道排灣族的傳統結婚歌曲。
3.能知道排灣族的傳統舞蹈。


4.能知道排灣族古謠。
	活動一：排灣族的傳統歌曲
活動二：排灣族的傳統結婚歌曲
活動三：排灣族的傳統舞蹈:
活動四：古謠教學:
活動五：傳統歌謠的解說:
	5
	


屏東縣內獅國小105學年度　第1學期　6　年級　彈性學習節數課程計畫(民族教育15)
1、 每週彈性學習節數（0~1）節，本學期共（15）節。
2、 本學期課程架構：（請依學校實際情形調整）

	活動期程
	活動名稱
	活動目標
	活動內容
	節數
	備註

	第2、3、4週
	【民族精神】
台灣原住民
原住民的戰役
	1.能認識台灣原住民16族
2.能了解黃金山城戰役始末與意義
3.能了解獅頭社戰役始末與意義
4.能了解南番事件始末與意義
	活動一：認識台灣原住民16族分布與生活習性
活動二：黃金山城戰役
活動三：獅頭社戰役
活動四：南番事件
	3
	

	第5、6、8週
	【民族制度】

排灣族的祭典
排灣族五年祭
	1.能了解五年祭相關基本知識。
2.能欣賞五年祭的歌謠。
3.能知道五年祭的祭典程序。


4.能知道排灣族五年祭文化的珍貴。
	活動一：給原住民的警語
活動二：欣賞五年祭刺球活動的歌謠
活動三：五年祭的禁忌
活動四：五年祭的活動程序
	3
	

	第9、10、11、12週
	【民族生活】

貼布繡傳承
貼布繡的認識與應用
	1.能欣賞傳統服飾中的貼布繡。
2.能了解貼布繡圖騰的意義。
3.能應用貼布繡製作頭巾
	活動一：排灣族的傳統服飾的貼布繡
活動二：貼布繡的由來
活動三：貼布繡圖騰的介紹
活動四：貼布繡應用
	4
	

	第13、15、16、17、18週
	【民族藝術】

百步蛇之歌 

鼻笛的認識與吹奏
	1.能了解鼻笛的由來。
2.能了解鼻笛的製作過程
3.能吹奏鼻笛
	活動一：鼻笛的由來
活動二：鼻笛的製作過程
活動三：吹奏鼻笛~大洪水的傳說
	5
	


