臺北市萬華區福星國民小學106學年度「春暉專案」實施計畫
1、 依據：
    （一） 臺北市政府教育局106學年度春暉專案實施計畫。

    （二）臺北市政府教育局105年「深化推動紫錐花運動執行計畫」。
二、目的：防治學生「濫用藥物」、「消除菸害」、「預防感染愛滋病」、並宣導「酗酒」、「嚼食檳榔」之害處，以維護學童健康，促進學童身心正常發展。
三、實施日期：10年8月1日 – 107年7月31日
四、實施對象：本校學生(以高年級學童為加強重點)及學校教職員生和家長。

五、工作推展重點：

   （一）加強宣導「紫錐花運動」，辦理「春暉專案」校園宣導活動。
   （二）提升學校教育人員、家長及學生藥物濫用防制知能。
   （三）即時掌握菸害及愛滋防制相關新聞事件，進行機會教育。
   （四）依據學生差異落實學生個別輔導計畫及辦理多元學習活動。
六、工作內容：
	       工作項目
	辦理事項
	學校分工

	一級預防
	1.建立學生基本資料，了解學生學習行為。
	1.教務處於每學習初請學生填寫學籍相關資料，建立學生個人檔案。

2.輔導室藉由學生資料了解學生特殊狀況，並協助轉介學生或加強輔導。

3.藉由學生檔案資料，了解學生特殊疾病或狀況，並建立緊急聯絡名冊，如學生在校發生狀況，可以再第一時間通知家長並協助處理。

	教務處

導師

輔導室

導師

學務處



	
	2.落實班級經營

  建立友善校園環境。
	1.請各班導師協助訂定班規，輔導學生共同遵守，建立良好的上課秩序。 

2.於學生朝會時加強宣導學生生活常規，要求學生在校應遵守學校各項規定，共同營造校園學習氛圍。

3.於學生朝會或集會時加強宣導校園反霸凌和品德、法治教育，讓學生了解霸凌的意義，並知道應該如何處理和同儕之間的問題，遇到衝突或偶發事件必須要先告訴老師，不可私下解決，以免觸犯法律。


	學務處

導師

學務處

教務處

輔導室

學務處

教務處

輔導室

導師

	
	3.推動無菸校園

  ，營造健康學習環境。
	1.於校園各場地及校門口張貼拒菸海報宣導。

2.於健康課時融入拒菸議題，讓學生了解抽菸對人體的危害。

3.辦理學生防治藥物濫用研習，讓學生明白抽菸和吸食二手菸對人體的影響。


	學務處

教務處

健康老師

學務處



	
	4.運用電子媒體

  進行春暉宣
  導工作。
	1.春暉專案各項議題融入課程。

2.運用網路、公告欄、電子看板等工具，進行春暉各項工作宣導。

3.即時掌握毒品、菸害及愛滋防制相關新聞事件，進行機會教育。

4.進行藥物濫用防制、愛滋防制認知檢測及法律大會考。
	教務處

學務處

學務處

各科教師

學務處



	
	5.培養團隊合作精神，增強環境適應之能力。
	1.規劃辦理校內體育或藝文性質社團活動。

2.辦理各年級體育競賽活動，培養學生團隊默契和精神。

3.提供學生學習舞台，辦理藝文性展演活動。


	學務處

學務處

學務處

	
	6.規劃辦理宣導

  ，增進師生春暉知能。
	1.結合民間團體辦理情緒管理、壓力處理課程或邀集生命鬥士蒞校分享生命教育相關課程。

2.依照教育局春暉專案辦理春暉教育宣導工作。
3.辦理老師、家長之防制藥物濫用知能研習，增加教師及家長防制藥物濫用知能。

	輔導室

學務處

學務處

學務處

	二級預防
	1.妥適照顧高關懷學生。
	1.配合中輟通報系統，若有學生不明原因連續曠課達三日以上者送交學務處輔導室通報並配合追蹤輔導。

2.培訓學校認輔志工，協助高關懷學生輔導工
  作。 

3.辦理「攜手計畫」課後扶助方案。

	學務處

輔導室

教務處

導師

輔導室

教務處

	
	2.建立校園危機 

  處理機制與流 

  程。
	1.制訂學校防制校園霸凌事件處理流程，處理學生霸凌事件。

2.制訂本校學生輔導與管教辦法，隨時依法處理學生突發狀況與偶發事件。

3.建立學校輔導機制，導師及科任老師隨時關心學生，輔導學生，並視學生需求請求行政支援。
	學務處

輔導室

導師

	
	3.辦理學生健康檢查，追蹤學生健康狀況。
	1.辦理一四年級學生健康檢查、尿液、蟯蟲檢查。

2.辦理一年級新生和二~六年級外縣市轉入生心電圖檢查。

3.每學年度辦理一~六年級牙齒健康檢查。

4.每學期皆舉辦全校學生身高體重、視力檢驗，並持續追蹤矯正學生健康狀況。

	學務處

健康中心

	
	4.完善學生輔導網絡
	1.訂定本校中輟生輔導管教辦法。

2.進行高關懷學生與特殊家庭的訪問與輔導。

3.定期追蹤常常請假的學生，了解學生家庭狀況並給予適度的關心與輔導。

4. 建立學校本位輔導資源網絡。
	輔導室

學務處




七、執行項目與方式：
	工作項目
	實   施   方   式
	實施時間
	執行單位
	配合單位

	一、

組織春暉

專案小組
	依規定成立「春暉專案小組」，由校長擔任召集人，各處室主任為副召集人，訓育組長、衛生組長、輔導組長、兼輔老師、校護為組員。
	全學年度
	學務處
	全    體

相關人員

	
	專案小組確實參與春暉專案各項規劃及督導考核有關事宜。
	全學年度
	學務處
	相關人員

	
	按期召開工作會報，檢討改進春暉專案有關事宜。
	學期初
	學務處
	相關人員

	二、
張貼海報
與標語
	宣導月張貼反菸毒等之海報、標語於校門口、學務處走廊、公布欄等處加強宣導。
	11月及5月
	學務處
	相關人員

	三、
集會宣導
	利用教師集會及兒童集會加強宣導。
	全學年度
	學務處
	全校師生

	四、

專題演講
	利用週二下午綜合課時間，邀請武昌派出所校向全校低年級學生做警報器專題演講。
	106/9/12
週一下午
	學務處
	低年級

師生

	五、

有獎問答
	於宣導月舉辦反菸毒、檳榔危害、愛滋病防治之有獎問答，以提高認知之效
	每年5月
	學務處
	高年級

師生

	六、

放映宣導

影片
	利用導師時間，全校播放有關春暉專案宣導影片，以提昇教學效果。
	每年5月
	學務處
	全校師生

	七、

辦理友善

校園週活動
	校園法治講座、「反毒、反黑幫、反霸凌」宣導、有獎問答、學習單填寫、出版壁刊。
	106/08/30～

106/09/08
	學務處
	全校師生

	八、

人數清查
	不定期做學生濫用藥物之清查，以收預防之效。
	不定期
	學務處
	全校師生

	九、

發函家長
	學期初「給家長的一封信」及配合寒暑生活須知發函家長或剪貼相關宣導資料，請家長注意孩子的言行舉止。
	每年學期初及期末
	學務處
	全校教師

全體家長

	十、

舉辦認知

測驗
	於宣導月舉辦反菸毒、檳榔危害、愛滋病防治之認知測驗，並統計測驗結果，藉以提高認知之效。
	每年5月
	學務處
	全校師生

	十一、反毒

知識學習單書寫
	藉由反毒知識學習單之書寫，提高學生學習興趣與認知。
	每年暑假
	學務處
	全校師生

	十二、

充實教師
防制知能
	1.鼓勵學校人員參加教育部辦理之春暉專案各類研習。

2.鼓勵教師研發設計防制藥物濫用、菸、酒、檳榔、愛滋之教材教案、行動研究。
	全學年度
	學務處

教務處
	全校師生

	十三、

舉辦藝文

比賽
	舉辦反菸毒漫畫、書法、作文等比賽，以提高學生學習與認知興趣。
	每年5月
	學務處
	全校師生

	十四、

結合社區

宣導
	邀請社區警員蒞校演示，以收宣導之效。
	106/9/12

週一下午
	學務處
	低年級

師生

	十五、

提倡正當

休閒活動
	1.利用體育課舉辦趣味競賽、田徑比賽、球類比賽；利用彈性時間舉辦才藝表演，以增進學生身心健康。

2.積極規劃辦理冬、夏令營及社團活動。
	全學年度
	學務處

教務處
	全校師生

	十六、

個案輔導
	配合不定期清查，若發現有吸食菸毒學生，列案加以輔導。
	全學年度
	輔導室
	學務處


八、預期效益：
    （一）藉由本學年度春暉相關宣導活動學習，增進全校教職員生春暉防制相關
          知能與常識。

    （二）辦理各項社團活動讓學生嘗試不同學習，加強訓練自我反應及達到自我
          要求的正向能力與社交能力。

    （三）利用「攜手班」計畫及學生個案輔導措施，讓本校學生皆能依不同需求
          獲得妥善的照顧和協助。

    （四）藉由觀察、記錄與輔導，讓特殊個案的學生能獲得適當的協助。

五、為加強宣導，每年十一月及五月，訂為『春暉專案宣導月』。

六、本計畫所需之經費，由學校相關項目勻支。

七、本計畫陳請  校長核准後實施，修正時亦同。
