
新北市新莊區頭前國民小學共讀教案                 
 

 設計者：李卷肯 

  一、書名：肉腳少棒機車兄     小兵出版社 

  二、共讀適用年齡：高年級 

  三、文體：小說（附插圖） 

  四、內容簡介： 

    這一本《肉腳少棒機車兄》，作者陳肇宜以紮紮實實的少年成長「運動小說」，而且

是屬於「本土」的為主題寫成的。 

        書名「肉腳」、「機車兄」生動活用臺灣民間流行的俚語，書中也適當、自然的用了不少

閩南語，有親切感，增添語言的趣味性，沖淡「運動小說」嚴肅主題的意味。 

  「運動小說」的魅力，大概是讀者最想感受比賽過程中關心輸贏的刺激性；《肉腳少棒機

車兄》以全民關注的「少棒運動」為主題，作者設定於一個地區兩所小學少棒隊敵對拚博、

暗中較勁的緊張關係，並把重點放在居於劣勢、弱勢又遭對方挖走要角的一隊少年力爭上游

的成長過程。因此，故事的發展，相當戲劇性；尤其可貴的是，作者從他幾十年觀賞球賽、

玩棒球的經驗中，領會到：棒球不但是一項講究球技與戰術運用的運動，也是能讓大人和小

孩都玩得很開心的「遊戲」精神；具導向正面的意義。 

 

五、學習重點： 

    棒球不但是一向講究技巧育戰術運用的運動，也是能讓參與其中的每個人

都玩的很開心的遊戲，可惜的是，由於有些教練與選手太計較勝負得失，使得

比賽的意義和打球的樂趣大打折扣。 

    無可否認，比賽的目的其一就是全力爭取勝利，不過比賽的過程遠比最後

的結果重要，一場不快樂或是只重輸贏得失的比賽，即使最後得到了冠軍，又

有什麼意義，反之，盡情享受比賽，打球的樂趣，並且懂得比賽的學問，即使

輸了比賽，無形的收穫反而更多。  



教學活動 

教學活動流程 教學資源 評量

方式 

教學

時間 

【第一節】引導、閱讀 

一、 老師發書之前，先敘述當時的時空背景及

故事大意。 

二、引起動機： 

．請學生描述一下故事大意 

．詢問有沒有人對於故事內容有問題不了解的。 

 

三、發展活動： 

1、師用問答的方式，獲得學生的互動，並進行導讀了

解學生讀了多少（建議可採行分組競賽的方式讓課程活

潑） 

． 書中的每個孩子個性都不一樣，可以說說每個孩子

的性格，並且想想每個人的優缺點，可以反省改進之點

嗎？ 

．你覺得你想要學習故事中主角的什麼態度？為什麼？  

．你覺得自己又有什麼地方是很特別的，為什麼特別？ 

．你有沒有發現自己的一些小缺點？你是怎樣去改善那 

  些小缺點的？ 

（可配合學習單上課） 

 

四、綜合活動 

．請學生針對模擬辯論的內容做一些省思，例如針對反

方的意見去想一下，他們說的是否有理，列舉說明，並

且與原先自己的一些想法做一些配合調整。 

．回家寫一篇讀書心得 

 

五、綜合活動 

１、完成學習單。    

 

六、分組討論戲劇演出的內容及分組排練 

一、老師可用下列問題引導學生討論： 

1.你最喜歡哪一章的故事內容？ 

2.你最想演出故事中的哪一個角色？ 

3.請你想一想，在演出中最重要的一句話是什

麼？ 

4.如果你是組長，請你將組員分配好適當的演

出角色？ 

二、根據分配好的角色，實際排練。（學生如無法

當場排練完畢，可利用課餘時間排練。） 

故事讀本 

 

 

 

 

故事讀本 

 

 

演出道具 

 

 

 

 

 

閱讀學習單 

  



七、實際演出、習寫閱讀學習單 

一、實際演出各組的內容。 

二、可由學生互評或師生共評的方式，選出最佳演

出獎、最佳道具獎、最佳合作獎……等獎項。 

三、閱讀學習單的內容，如附件。 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



閱讀學習單 

（ ）年（ ）月（ ）日                    年  班  號 姓名： 

戲劇演出 

一、和同學討論後，你們這一組決定演出 

第      章                               

 

二、角色分配：根據你那一組要演出的內容，分配演出的角色。 

演出的角色 飾演的同學名字 備註 

   

   

   

   

   

   

   

   

 

三、寫出你自己在此次演出中，最重要的一句話： 

                                                            

 

四、為了這次肉腳少棒機車兄的戲劇演出，你們這一組排練的時間： 

約     小時。 

 

五、這次戲劇演出，你們這一組演出最好的是：                

這次戲劇演出，你們這一班演出最好的是：第           組 

 

六、畫出戲劇演出中，最讓你感動的一幕： 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



肉腳少棒機車兄 
姓名： 閱讀日期： 

作者： 出版日期： 

譯者： 出版社： 

我覺得本書 

文字優點：                    

圖畫優點：                    

用三個形容詞來描述這本書：(如：快樂、浪漫、恐怖等) 

1、 

2、 

3、 

故事地點是在： 

最主要的角色有： 

我最喜歡的角色是： 

最不喜歡的角色是： 

我覺得我自己的個性和故事(           )很像。 

 

 

 

 

 

 



這本有幾個句子很棒，它們是： 

第(      )頁的

(                                           ) 

第(      )頁的

(                                           ) 

第(      )頁的

(                                           ) 

第(      )頁的

(                                           ) 

這個故事的大意： 

一開始： 

 

接著： 

 

後來： 

 

最後： 

 

 

 



如果這個故事有味道，我覺得應該是 

□酸    □甜    □苦    □辣   □鹹   □無味 

理由是： 

請畫出你覺得最有趣或是最生動的情節： 

 

 

 

 

 

 

 

請簡單敘述內容： 

 

我的閱讀心得是： 

 

 

 

 

 

 

看完本書，我想對作者說： 

 

 

 


