
★親師交流: 

1. 數學最近進入「分與合」的單元，開始加法與減法，建議家長有空時可以利用生活

上的例子多和孩子進行加法、減法(10以內開始)的運算，由具體進入抽象(心算)。 

2. 數學開始補充練習卷，目的在複習先前的教學內容，並讓孩子練習讀(理解)題目 

3. 每週五為圖書借閱時間，請協助指導孩子務必將學校圖書保管好，否則遺失就麻煩 

   了!閱讀護照的佳句也請爸爸媽媽協助指導。 

4.「睡眠」、「早餐」、「看電視」、「打電腦」這些攸關孩子身心健康的事，請家長 

   們務必「堅持」並持續督導孩子。「堅持」不一定得大聲或打罵，「溫和堅定的堅 

   持」即可。(專家說的啦!倍瑄老師也還在練習做一個溫和堅定的大人，一起加油!) 

       倍瑄老師 敬上 
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親愛的家長，您好: 

 首先要感謝九月二十二日撥冗參與親師座談會的明昕媽媽、尚憶媽媽和子玲

爸爸，也謝謝子玲爸爸願意擔任一兔的家長委員，還有尚憶媽媽自願擔任晨光時間

的說故事媽媽~一兔的寶貝們真是太幸福了 

 經過四週的相處，老師發現孩子們不管在生活常規方面或是課業學習方面，

均穩定的進步：上下課需動靜分明的觀念已能建立、動作效率提高了、舉手發言的

情況愈見踴躍，對於學校既定的活動亦漸漸瞭解並熟悉(如:含氟漱口、借閱圖

書…)，可見孩子的學習與適應能力是不可低估的!老師也覺得十分欣喜，更感謝家

長們的指導與配合。 

★真愛小語★ 

1.拉長時間軸，來看待孩子的學習與成長 

2.當一個溫柔而堅定的大人 

3.沒有壞孩子，只有不被懂的孩子 

4.讓孩子正視自己的情緒，引導說出態度上的錯誤 

5.讓孩子有補救的機會，「愛的惜惜」延續效果 

                         (老蘇的希望教室~蘇明進老師) 


