臺中市潭子區僑忠國民小學五十七週年校慶暨社區聯合運動大會實施計劃

1、 目      的：1.辦理創校五十七週年校慶暨社區聯合運動大會。

                2.增進社區家長、教師、學生的團結向心力。

                3.增進社區、學校的互動、親師的融合。

4.培養學生的群性涵養，增進群己關係。

2、 主      辦：僑忠國小。

3、 協      辦：僑忠國小家長會。

4、 日      期：106年12月9日（星期六）。
5、 地      點：僑忠國小操場。

6、 對      象：僑忠國小全體學生、教師、社區家長、校友。

7、 比 賽 組別：1.低年級、幼兒園組 2.三.四.五.六年級男女生組。
                3.教師、社區家長、校友組。

8、 項      目：
	
	幼兒園
	低年級
	三年級
	四年級
	五年級
	六年級
	教師、社區家長、校友
	備註

	50m全民跑
	＊
	＊
	
	
	
	
	
	

	60m
	
	
	＊
	＊
	＊
	＊
	
	

	100m
	
	
	＊
	＊
	＊
	＊
	
	

	200m
	
	
	
	＊
	＊
	＊
	
	

	跳遠
	
	
	＊
	＊
	＊
	＊
	
	

	跳高
	
	
	
	
	＊
	＊
	
	

	鉛球
	
	
	
	
	＊
	＊
	
	

	壘球
	
	
	＊
	＊
	＊
	＊
	
	


	大隊接力
	
	
	＊
	＊
	＊
	＊
	＊
	

	趣味競賽
	＊
	＊
	＊
	＊
	＊
	＊
	＊
	

	拔河
	
	
	
	
	＊
	＊
	＊
	

	跳繩接力
	
	
	＊
	＊
	
	
	
	

	親子趣味競賽
	
	
	
	
	
	
	＊
	


9、 開閉幕典禮：1、開幕典禮：106年12月9日08：30 AM。
            2、閉幕典禮：106年12月10日15：00PM
10、 注 意 事項：1、運動員宣誓由六年二班吳姝嫺擔任。

                2、各班精神進場。

3、大會會旗由詹家縈老師、樂隊由郭乃禎老師負責指導。

                4、社區暨教師大隊接力、趣味競賽、拔河及親子趣味競賽請預先準備，當日比賽現場檢錄，每隊10人，每人跑100m，不拘性別。                   

6、學生組各單項競賽於11月27日~12月01日做先前預賽及決賽。
                7、團體錦標計分：第一名七分、第二名五分、第三名四分….依此類推。

                8、各項目報名表，請各班於（11月21日）前交回體育組。               

十一、獎    勵：1、各組單項取前三名，頒獎牌、獎狀。

2、班級團體成績頒田徑總錦標冠、亞、季軍及優勝二名獎金乙份。

3、拔河及趣味競賽取冠、亞、季軍及優勝二名獎金乙份。

                4、社區家長暨教師大隊接力、趣味競賽、拔河及親子趣味競賽，參賽者頒紀念品一份。

                5、大隊接力及跳繩接力取冠、亞、季軍及優勝二名獎金乙份。
十二、經費概算
	項    目
	單  價
	數  量
	單  位
	複  價
	備  註

	低年級（全民跑）
	15元
	200
	份
	3000元
	

	單項獎牌
	50元
	138
	面
	6900元
	

	團體競賽獎金
	1100元
	18
	份
	19800元
	

	親師接力趣味競賽紀念品
	50元
	200
	份
	10000元
	

	貴賓、裁判、家長飲料
	150元
	20
	箱
	3000元
	

	石灰
	100元
	10
	包
	1000元
	

	導師午餐補助
	20元
	26
	個
	520元
	

	委員、義工媽媽、教師午餐
	60元
	120
	個
	7200元
	

	趣味競賽用具
	800元
	6
	式
	4800元
	

	各項比賽器材及文具
	
	
	
	6000元
	

	比賽用碼表
	1200元
	3
	個
	3600元
	

	總      計
	62820元
	


十三、本計劃呈校長核准後實施

承辦人：                  學務主任：               校長：
                          教務主任：

                          總務主任：

                          輔導主任：

                          會計主任：
                          人事主任：

項目





組別








