國立澎湖高級海事水產職業學校105學年度第1學期教學進度表
	輪機科
	二年級
	課目
	健康自我管理
	每週授課時數
	1小時
	教材書名
	健康與護理
、補充講義
	全一冊
	編著者
	劉青雯等

	週

次
	起 迄 日 期
	預定教學進度
	起

迄

頁

數
	實          際         進           度

	
	
	課別、章、節
	
	甲班教師
	乙班教師
	丙班教師

	
	
	
	
	徐慧娟
	徐慧娟
	

	1
	08/28～09/03
	課程簡介、教學說明、

師生互動
	
	
	
	

	2
	09/04～09/10
	安全達人入門手則-

急救現場，不能沒有你
	146-147
	
	
	

	3
	09/11～09/17
	正確運用緊急救護網
	164-166
	
	
	

	4
	09/15～09/24
	事故傷害處理原則
	152~154
	
	
	

	5
	09/25～10/01
	事故傷害處理~生命徵象
	講義
	
	
	

	6
	10/02～10/08
	事故傷害處理~昏迷指數
	講義
	
	
	

	7
	10/09～10/15
	心肺復甦術1
	167-171
	
	
	

	8
	10/16～10/22
	心肺復甦術2
	171-172
	
	
	

	9
	10/23～10/29
	異物梗塞
	173-175
	
	
	

	10
	10/30～11/05
	AED（自動體外電擊去顫器）
	171、

講義
	
	
	

	11
	11/06～11/12
	分組練習1
	176-179、講義
	
	
	

	12
	11/13～11/19
	分組練習2
	176-179、講義
	
	
	

	13
	11/20～11/26
	技術考1
	176-179、講義
	
	
	

	14
	11/27～12/03
	段考、技術考2
	176-179、講義
	
	
	

	15
	12/04～12/10
	技術考3
	176-179、講義
	
	
	

	16
	12/11～12/17
	急症處理 -排除「耳鼻喉」意外的訪客
	158-159
	
	
	

	17
	12/18～12/24
	急症處理 -「急性腹痛」
	159-160
	
	
	

	18
	12/25～12/31
	急症處理 -面對「癲癇」發作
	160-161
	
	
	

	19
	01/01～01/07
	元旦補假
	
	
	
	

	20
	01/08～01/14
	急症處理 -「燒燙傷」急救
	162-163
	
	
	

	21
	01/15～01/21
	期末考 (1/16-1/18)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	教務

主任
	教學

組長
	教學研究

會 主 席
	填寫

教師

	註：  1.各科教學進度表請根據部頒課程標準，請填妥2份並經教學研究會審查後1份交教務處教學組另1份自存。

      2.本學期途中有假期或考試時，均請於填寫進度時先予預計。

      3.自存之進度表請由各該科教師每週自行核對作為進度之控制依據。


國立澎湖高級海事水產職業學校105學年度第1學期教學進度表
	漁業科
	二年級
	課目
	健康自我管理
	每週授課時數
	1小時
	教材書名
	健康與護理
、補充講義
	全一冊
	編著者
	劉青雯等

	週

次
	起 迄 日 期
	預定教學進度
	起

迄

頁

數
	實          際         進           度


	
	
	課別、章、節
	
	甲班教師
	乙班教師
	丙班教師

	
	
	
	
	徐慧娟
	
	

	1
	08/28～09/03
	課程簡介、教學說明、

師生互動
	
	
	
	

	2
	09/04～09/10
	安全達人入門手則-

急救現場，不能沒有你
	146-147
	
	
	

	3
	09/11～09/17
	正確運用緊急救護網
	164-166
	
	
	

	4
	09/15～09/24
	事故傷害處理原則
	152~154
	
	
	

	5
	09/25～10/01
	事故傷害處理~生命徵象
	講義
	
	
	

	6
	10/02～10/08
	事故傷害處理~昏迷指數
	講義
	
	
	


	7
	10/09～10/15
	心肺復甦術1
	167-171
	
	
	

	8
	10/16～10/22
	心肺復甦術2
	171-172
	
	
	

	9
	10/23～10/29
	異物梗塞
	173-175
	
	
	

	10
	10/30～11/05
	AED（自動體外電擊去顫器）
	171、

講義
	
	
	

	11
	11/06～11/12
	分組練習1
	176-179、講義
	
	
	

	12
	11/13～11/19
	分組練習2
	176-179、講義
	
	
	

	13
	11/20～11/26
	技術考1
	176-179、講義
	
	
	

	14
	11/27～12/03
	段考、技術考2
	176-179、講義
	
	
	

	15
	12/04～12/10
	技術考3
	176-179、講義
	
	
	

	16
	12/11～12/17
	急症處理 -排除「耳鼻喉」意外的訪客
	158-159
	
	
	

	17
	12/18～12/24
	急症處理 -「急性腹痛」
	159-160
	
	
	

	18
	12/25～12/31
	急症處理 -面對「癲癇」發作
	160-161
	
	
	

	19
	01/01～01/07
	元旦補假
	
	
	
	

	20
	01/08～01/14
	急症處理 -「燒燙傷」急救
	162-163
	
	
	

	21
	01/15～01/21
	期末考 (1/16-1/18)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	教務

主任
	教學

組長
	教學研究

會 主 席
	填寫

教師

	註：  1.各科教學進度表請根據部頒課程標準，請填妥2份並經教學研究會審查後1份交教務處教學組另1份自存。

      2.本學期途中有假期或考試時，均請於填寫進度時先予預計。

      3.自存之進度表請由各該科教師每週自行核對作為進度之控制依據。


國立澎湖高級海事水產職業學校105學年度第1學期教學進度表
	航管科
	三 年級
	課目
	健康自我管理
	每週授課時數
	1小時
	教材書名
	健康與護理
、補充講義
	全一冊
	編著者
	劉青雯等

	週

次
	起 迄 日 期
	預定教學進度
	起

迄

頁

數
	實          際         進           度

	
	
	課別、章、節
	
	甲班教師
	乙班教師
	丙班教師

	
	
	
	
	徐慧娟
	徐慧娟
	

	1
	08/28～09/03
	課程簡介、教學說明、

師生互動
	
	
	
	

	2
	09/04～09/10
	安全達人入門手則-

急救現場，不能沒有你
	146-147
	
	
	

	3
	09/11～09/17
	正確運用緊急救護網
	164-166
	
	
	

	4
	09/15～09/24
	事故傷害處理原則
	152~154
	
	
	

	5
	09/25～10/01
	事故傷害處理~生命徵象
	講義
	
	
	

	6
	10/02～10/08
	事故傷害處理~昏迷指數
	講義
	
	
	

	7
	10/09～10/15
	心肺復甦術1
	167-171
	
	
	

	8
	10/16～10/22
	心肺復甦術2
	171-172
	
	
	

	9
	10/23～10/29
	異物梗塞
	173-175
	
	
	

	10
	10/30～11/05
	AED（自動體外電擊去顫器）
	171、

講義
	
	
	

	11
	11/06～11/12
	分組練習1
	176-179、講義
	
	
	

	12
	11/13～11/19
	分組練習2
	176-179、講義
	
	
	

	13
	11/20～11/26
	技術考1
	176-179、講義
	
	
	

	14
	11/27～12/03
	段考、技術考2
	176-179、講義
	
	
	

	15
	12/04～12/10
	技術考3
	176-179、講義
	
	
	

	16
	12/11～12/17
	急症處理 -排除「耳鼻喉」意外的訪客
	158-159
	
	
	

	17
	12/18～12/24
	急症處理 -「急性腹痛」
	159-160
	
	
	

	18
	12/25～12/31
	急症處理 -面對「癲癇」發作
	160-161
	
	
	

	19
	01/01～01/07
	元旦補假
	
	
	
	

	20
	01/08～01/14
	急症處理 -「燒燙傷」急救
	162-163
	
	
	

	21
	01/15～01/21
	期末考 (1/16-1/18)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	教務

主任
	教學

組長
	教學研究

會 主 席
	填寫

教師

	註：  1.各科教學進度表請根據部頒課程標準，請填妥2份並經教學研究會審查後1份交教務處教學組另1份自存。

      2.本學期途中有假期或考試時，均請於填寫進度時先予預計。

      3.自存之進度表請由各該科教師每週自行核對作為進度之控制依據。


國立澎湖高級海事水產職業學校105學年度第1學期教學進度表
	水產

養殖科
	二年級
	課目
	健康自我管理
	每週授課時數
	1小時
	教材書名
	健康與護理
、補充講義
	全一冊
	編著者
	劉青雯等

	週

次
	起 迄 日 期
	預定教學進度
	起

迄

頁

數
	實          際         進           度

	
	
	課別、章、節
	
	甲班教師
	乙班教師
	丙班教師

	
	
	
	
	徐慧娟
	
	

	1
	08/28～09/03
	課程簡介、教學說明、

師生互動
	
	
	
	

	2
	09/04～09/10
	安全達人入門手則-

急救現場，不能沒有你
	146-147
	
	
	

	3
	09/11～09/17
	正確運用緊急救護網
	164-166
	
	
	

	4
	09/15～09/24
	事故傷害處理原則
	152~154
	
	
	

	5
	09/25～10/01
	事故傷害處理~生命徵象
	講義
	
	
	

	6
	10/02～10/08
	事故傷害處理~昏迷指數
	講義
	
	
	

	7
	10/09～10/15
	心肺復甦術1
	167-171
	
	
	

	8
	10/16～10/22
	心肺復甦術2
	171-172
	
	
	

	9
	10/23～10/29
	異物梗塞
	173-175
	
	
	

	10
	10/30～11/05
	AED（自動體外電擊去顫器）
	171、

講義
	
	
	

	11
	11/06～11/12
	分組練習1
	176-179、講義
	
	
	

	12
	11/13～11/19
	分組練習2
	176-179、講義
	
	
	

	13
	11/20～11/26
	技術考1
	176-179、講義
	
	
	

	14
	11/27～12/03
	段考、技術考2
	176-179、講義
	
	
	

	15
	12/04～12/10
	技術考3
	176-179、講義
	
	
	

	16
	12/11～12/17
	急症處理 -排除「耳鼻喉」意外的訪客
	158-159
	
	
	

	17
	12/18～12/24
	急症處理 -「急性腹痛」
	159-160
	
	
	

	18
	12/25～12/31
	急症處理 -面對「癲癇」發作
	160-161
	
	
	

	19
	01/01～01/07
	急症處理 -「燒燙傷」急救
	162-163
	
	
	

	20
	01/08～01/14
	急症處理 -「傷口」處理
	163
	
	
	

	21
	01/15～01/21
	期末考 (1/16-1/18)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	教務

主任
	教學

組長
	教學研究

會 主 席
	填寫

教師

	註：  1.各科教學進度表請根據部頒課程標準，請填妥2份並經教學研究會審查後1份交教務處教學組另1份自存。

      2.本學期途中有假期或考試時，均請於填寫進度時先予預計。

      3.自存之進度表請由各該科教師每週自行核對作為進度之控制依據。


國立澎湖高級海事水產職業學校105學年度第1學期教學進度表
	餐飲

管理科
	二年級
	課目
	健康自我管理
	每週授課時數
	1小時
	教材書名
	健康與護理
、補充講義
	全一冊
	編著者
	劉青雯等

	週

次
	起 迄 日 期
	預定教學進度
	起

迄

頁

數
	實          際         進           度

	
	
	課別、章、節
	
	甲班教師
	乙班教師
	丙班教師

	
	
	
	
	徐慧娟
	徐慧娟
	

	1
	08/28～09/03
	課程簡介、教學說明、

師生互動
	
	
	
	

	2
	09/04～09/10
	安全達人入門手則-

急救現場，不能沒有你
	146-147
	
	
	

	3
	09/11～09/17
	正確運用緊急救護網
	164-166
	
	
	

	4
	09/15～09/24
	事故傷害處理原則
	152~154
	
	
	

	5
	09/25～10/01
	事故傷害處理~生命徵象
	講義
	
	
	

	6
	10/02～10/08
	事故傷害處理~昏迷指數
	講義
	
	
	

	7
	10/09～10/15
	心肺復甦術1
	167-171
	
	
	

	8
	10/16～10/22
	心肺復甦術2
	171-172
	
	
	

	9
	10/23～10/29
	異物梗塞
	173-175
	
	
	

	10
	10/30～11/05
	AED（自動體外電擊去顫器）
	171、

講義
	
	
	

	11
	11/06～11/12
	分組練習1
	176-179、講義
	
	
	

	12
	11/13～11/19
	分組練習2
	176-179、講義
	
	
	

	13
	11/20～11/26
	技術考1
	176-179、講義
	
	
	

	14
	11/27～12/03
	段考、技術考2
	176-179、講義
	
	
	

	15
	12/04～12/10
	技術考3
	176-179、講義
	
	
	

	16
	12/11～12/17
	急症處理 -排除「耳鼻喉」意外的訪客
	158-159
	
	
	

	17
	12/18～12/24
	急症處理 -「急性腹痛」
	159-160
	
	
	

	18
	12/25～12/31
	急症處理 -面對「癲癇」發作
	160-161
	
	
	

	19
	01/01～01/07
	急症處理 -「燒燙傷」急救
	162-163
	
	
	

	20
	01/08～01/14
	急症處理 -「傷口」處理
	163
	
	
	

	21
	01/15～01/21
	期末考 (1/16-1/18)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	教務

主任
	教學

組長
	教學研究

會 主 席
	填寫

教師

	註：  1.各科教學進度表請根據部頒課程標準，請填妥2份並經教學研究會審查後1份交教務處教學組另1份自存。

      2.本學期途中有假期或考試時，均請於填寫進度時先予預計。

      3.自存之進度表請由各該科教師每週自行核對作為進度之控制依據。


國立澎湖高級海事水產職業學校105學年度第1學期教學進度表
	航海科
	三年級
	課目
	健康自我管理
	每週授課時數
	1小時
	教材書名
	健康與護理
、補充講義
	全一冊
	編著者
	劉青雯等

	週

次
	起 迄 日 期
	預定教學進度
	起

迄

頁

數
	實          際         進           度

	
	
	課別、章、節
	
	甲班教師
	乙班教師
	丙班教師

	
	
	
	
	徐慧娟
	
	

	1
	08/28～09/03
	課程簡介、教學說明、

師生互動
	
	
	
	

	2
	09/04～09/10
	安全達人入門手則-

急救現場，不能沒有你
	146-147
	
	
	

	3
	09/11～09/17
	中秋節放假
	
	
	
	

	4
	09/15～09/24
	正確運用緊急救護網
	164-166
	
	
	

	5
	09/25～10/01
	事故傷害處理原則
	152~154
	
	
	

	6
	10/02～10/08
	事故傷害處理~生命徵象
	講義
	
	
	

	7
	10/09～10/15
	事故傷害處理~昏迷指數
	講義
	
	
	

	8
	10/16～10/22
	心肺復甦術1
	167-171
	
	
	

	9
	10/23～10/29
	心肺復甦術2
	171-172
	
	
	

	10
	10/30～11/05
	異物梗塞
	173-175
	
	
	

	11
	11/06～11/12
	AED（自動體外電擊去顫器）
	171、

講義
	
	
	

	12
	11/13～11/19
	分組練習
	176-179、講義
	
	
	

	13
	11/20～11/26
	技術考1
	176-179、講義
	
	
	

	14
	11/27～12/03
	段考、技術考2
	176-179、講義
	
	
	

	15
	12/04～12/10
	技術考3
	176-179、講義
	
	
	

	16
	12/11～12/17
	急症處理 -排除「耳鼻喉」意外的訪客
	158-159
	
	
	

	17
	12/18～12/24
	急症處理 -「急性腹痛」
	159-160
	
	
	

	18
	12/25～12/31
	急症處理 -面對「癲癇」發作
	160-161
	
	
	

	19
	01/01～01/07
	急症處理 -「燒燙傷」急救
	162-163
	
	
	

	20
	01/08～01/14
	急症處理 -「傷口」處理
	163
	
	
	

	21
	01/15～01/21
	期末考 (1/16-1/18)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	教務

主任
	教學

組長
	教學研究

會 主 席
	填寫

教師

	註：  1.各科教學進度表請根據部頒課程標準，請填妥2份並經教學研究會審查後1份交教務處教學組另1份自存。

      2.本學期途中有假期或考試時，均請於填寫進度時先予預計。

      3.自存之進度表請由各該科教師每週自行核對作為進度之控制依據。


國立澎湖高級海事水產職業學校105學年度第1學期教學進度表
	水產

食品科
	二年級
	課目
	健康自我管理
	每週授課時數
	1小時
	教材書名
	健康與護理
、補充講義
	全一冊
	編著者
	劉青雯等

	週

次
	起 迄 日 期
	預定教學進度
	起

迄

頁

數
	實          際         進           度

	
	
	課別、章、節
	
	甲班教師
	乙班教師
	丙班教師

	
	
	
	
	徐慧娟
	徐慧娟
	

	1
	08/28～09/03
	課程簡介、教學說明、

師生互動
	
	
	
	

	2
	09/04～09/10
	安全達人入門手則-

急救現場，不能沒有你
	146-147
	
	
	

	3
	09/11～09/17
	中秋節放假
	
	
	
	

	4
	09/15～09/24
	正確運用緊急救護網
	164-166
	
	
	

	5
	09/25～10/01
	事故傷害處理原則
	152~154
	
	
	

	6
	10/02～10/08
	事故傷害處理~生命徵象
	講義
	
	
	

	7
	10/09～10/15
	事故傷害處理~昏迷指數
	講義
	
	
	

	8
	10/16～10/22
	心肺復甦術1
	167-171
	
	
	

	9
	10/23～10/29
	心肺復甦術2
	171-172
	
	
	

	10
	10/30～11/05
	異物梗塞
	173-175
	
	
	

	11
	11/06～11/12
	AED（自動體外電擊去顫器）
	171、

講義
	
	
	

	12
	11/13～11/19
	分組練習
	176-179、講義
	
	
	

	13
	11/20～11/26
	技術考1
	176-179、講義
	
	
	

	14
	11/27～12/03
	段考、技術考2
	176-179、講義
	
	
	

	15
	12/04～12/10
	技術考3
	176-179、講義
	
	
	

	16
	12/11～12/17
	急症處理 -排除「耳鼻喉」意外的訪客
	158-159
	
	
	

	17
	12/18～12/24
	急症處理 -「急性腹痛」
	159-160
	
	
	

	18
	12/25～12/31
	急症處理 -面對「癲癇」發作
	160-161
	
	
	

	19
	01/01～01/07
	急症處理 -「燒燙傷」急救
	162-163
	
	
	

	20
	01/08～01/14
	急症處理 -「傷口」處理
	163
	
	
	

	21
	01/15～01/21
	期末考 (1/16-1/18)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	教務

主任
	教學

組長
	教學研究

會 主 席
	填寫

教師

	註：  1.各科教學進度表請根據部頒課程標準，請填妥2份並經教學研究會審查後1份交教務處教學組另1份自存。

      2.本學期途中有假期或考試時，均請於填寫進度時先予預計。

      3.自存之進度表請由各該科教師每週自行核對作為進度之控制依據。


國立澎湖高級海事水產職業學校105學年度第1學期教學進度表
	電子科
	二年級
	課目
	健康自我管理
	每週授課時數
	1小時
	教材書名
	健康與護理
、補充講義
	全一冊
	編著者
	劉青雯等

	週

次
	起 迄 日 期
	預定教學進度
	起

迄

頁

數
	實          際         進           度

	
	
	課別、章、節
	
	甲班教師
	乙班教師
	丙班教師

	
	
	
	
	徐慧娟
	
	

	1
	08/28～09/03
	課程簡介、教學說明、

師生互動
	
	
	
	

	2
	09/04～09/10
	安全達人入門手則-

急救現場，不能沒有你
	146-147
	
	
	

	3
	09/11～09/17
	中秋節彈性放假
	
	
	
	

	4
	09/15～09/24
	正確運用緊急救護網
	164-166
	
	
	

	5
	09/25～10/01
	事故傷害處理原則
	152~154
	
	
	

	6
	10/02～10/08
	事故傷害處理~生命徵象
	講義
	
	
	

	7
	10/09～10/15
	事故傷害處理~昏迷指數
	講義
	
	
	

	8
	10/16～10/22
	心肺復甦術1
	167-171
	
	
	

	9
	10/23～10/29
	心肺復甦術2
	171-172
	
	
	

	10
	10/30～11/05
	異物梗塞
	173-175
	
	
	

	11
	11/06～11/12
	AED（自動體外電擊去顫器）
	171、

講義
	
	
	

	12
	11/13～11/19
	分組練習
	176-179、講義
	
	
	

	13
	11/20～11/26
	技術考1
	176-179、講義
	
	
	

	14
	11/27～12/03
	段考、技術考2
	176-179、講義
	
	
	

	15
	12/04～12/10
	技術考3
	176-179、講義
	
	
	

	16
	12/11～12/17
	急症處理 -排除「耳鼻喉」意外的訪客
	158-159
	
	
	

	17
	12/18～12/24
	急症處理 -「急性腹痛」
	159-160
	
	
	

	18
	12/25～12/31
	急症處理 -面對「癲癇」發作
	160-161
	
	
	

	19
	01/01～01/07
	急症處理 -「燒燙傷」急救
	162-163
	
	
	

	20
	01/08～01/14
	急症處理 -「傷口」處理
	163
	
	
	

	21
	01/15～01/21
	期末考 (1/16-1/18)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	教務

主任
	教學

組長
	教學研究

會 主 席
	填寫

教師

	註：  1.各科教學進度表請根據部頒課程標準，請填妥2份並經教學研究會審查後1份交教務處教學組另1份自存。

      2.本學期途中有假期或考試時，均請於填寫進度時先予預計。

      3.自存之進度表請由各該科教師每週自行核對作為進度之控制依據。


國立澎湖高級海事水產職業學校105學年度第1學期教學進度表
	汽車科
	二年級
	課目
	健康自我管理
	每週授課時數
	1小時
	教材書名
	健康與護理
、補充講義
	全一冊
	編著者
	劉青雯等

	週

次
	起 迄 日 期
	預定教學進度
	起

迄

頁

數
	實          際         進           度

	
	
	課別、章、節
	
	甲班教師
	乙班教師
	丙班教師

	
	
	
	
	徐慧娟
	
	

	1
	08/28～09/03
	課程簡介、教學說明、

師生互動
	
	
	
	

	2
	09/04～09/10
	安全達人入門手則-

急救現場，不能沒有你
	146-147
	
	
	

	3
	09/11～09/17
	中秋節彈性放假
	
	
	
	

	4
	09/15～09/24
	正確運用緊急救護網
	164-166
	
	
	

	5
	09/25～10/01
	事故傷害處理原則
	152~154
	
	
	

	6
	10/02～10/08
	事故傷害處理~生命徵象
	講義
	
	
	

	7
	10/09～10/15
	事故傷害處理~昏迷指數
	講義
	
	
	

	8
	10/16～10/22
	心肺復甦術1
	167-171
	
	
	

	9
	10/23～10/29
	心肺復甦術2
	171-172
	
	
	

	10
	10/30～11/05
	異物梗塞
	173-175
	
	
	

	11
	11/06～11/12
	AED（自動體外電擊去顫器）
	171、

講義
	
	
	

	12
	11/13～11/19
	分組練習
	176-179、講義
	
	
	

	13
	11/20～11/26
	技術考1
	176-179、講義
	
	
	

	14
	11/27～12/03
	段考、技術考2
	176-179、講義
	
	
	

	15
	12/04～12/10
	技術考3
	176-179、講義
	
	
	

	16
	12/11～12/17
	急症處理 -排除「耳鼻喉」意外的訪客
	158-159
	
	
	

	17
	12/18～12/24
	急症處理 -「急性腹痛」
	159-160
	
	
	

	18
	12/25～12/31
	急症處理 -面對「癲癇」發作
	160-161
	
	
	

	19
	01/01～01/07
	急症處理 -「燒燙傷」急救
	162-163
	
	
	

	20
	01/08～01/14
	急症處理 -「傷口」處理
	163
	
	
	

	21
	01/15～01/21
	期末考 (1/16-1/18)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	教務

主任
	教學

組長
	教學研究

會 主 席
	填寫

教師

	註：  1.各科教學進度表請根據部頒課程標準，請填妥2份並經教學研究會審查後1份交教務處教學組另1份自存。

      2.本學期途中有假期或考試時，均請於填寫進度時先予預計。

      3.自存之進度表請由各該科教師每週自行核對作為進度之控制依據。


