
臺南市東區裕文國小103學年度健康促進口腔衛生議題成果 

  ㄧ、活動項目：口腔衛生 

 二、活動日期：103學年度 

 三、融入領域與單元:健康與體育 

 四、活動地點：裕文校園 

 五、活動對象: 全校學生 

 
 

說明: 老師親自示範督導餐後潔牙 說明: 各班放置牙刷漱口杯架 

 
 

說明: 潔牙紀錄表 說明: 推行含氟漱口水 



  

說明: 各層樓皆設置飲水機 說明: 喝白開水運動 

  

說明: 低年級貝氏刷牙法融入健體課程 說明: 學生示範貝式潔牙法 

  

說明:跳蚤市場配合口腔衛生闖關活動 說明: 衛生所護士口腔保健宣導 

 


