本學期課程架構：●自編課程
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四、本學期課程內涵：●自編課程
	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第一週

8/30
第二週9/02
/

9/06
	【國語文】 D-2-6-6-2

能辨識各種書體(篆、隸、楷、行)的特色。
D-2-6-2-2
能概略欣賞行書的字形結構。
D-2-6-6-4

能知道古代書法名家相關的故事。
D-2-7-10-1 能激發自我寫字的興趣。

【綜合】

1-2-1
欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-2-2
參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長。
	壹、準備活動-課堂規定
【活動1】我們家的規矩

1.靜坐2分鐘。

2.文房四寶擺放位置與保養。

【活動2】認識文房四寶

1.筆的選用方法：
  尖：指筆毫聚攏時，末端要尖瑞。
  齊：指筆尖潤開壓平後，毫尖平。
  圓：指筆毫圓滿如棗核之形，就是毫毛充足的意思。 

  健：即筆腰彈力；將筆毫重壓後提起，隨即恢復原狀。 

2.墨：學生習寫以使用吳竹墨汁為主。

3.紙：宣紙、棉紙、毛邊紙…易吸水。

4.硯：古時以石硯最普遍，經歷多代考驗仍以石質為最佳。 
5.其他：墊布、文鎮、筆山、筆架、筆卷。

貳、書法的歷史-中國文字的演進

【活動1】文字源流

1. 甲骨文→金文(鐘鼎文)→孔壁古文(蝌蚪文)及籀文(大 

   篆)→小篆→隸書→楷書→行書→草書
2. 甲骨文→刻畫或書寫在龜甲獸骨上的文字，大多是卜辭。

   甲骨文的線條不僅有刀法而且還包含筆意。因工具材料
   的限制，其線條瘦而犀利，有直線也有曲線;有單分也有
   雙刀。往往是中間較粗兩頭尖，而點畫兩端仍有一些方
   圓的法，字形一般是扁長方，方圓曲線、直線組合的很
   有意味。
   甲骨文已經包含著書法藝術的多種因素，從其點畫、結 

   構、行氣、章法來看，渾然一體又變化萬千，表現出商
   代人藝術技巧和素養。
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	電腦

單槍投影機

實物投影機

教學電子檔

文房四寶

●自編課程

●自編課程
	課堂觀察實作

口語評量
	一、瞭解自我與發展潛能

二、欣賞表現與創新

六、文化學習與國際了解

十、獨立思考與解決問題

	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	
	
	3. 金文(鐘鼎文)→刻在銅器上的文字-大篆。

4. 小篆→中國人喜歡使用印鑑，最常使用小篆，又稱為「篆 

   刻」。 
   小篆的字形修長、優美，筆法上最特別的是粗細一樣。
   小朋友若去參觀書法展，看到長方形、筆法勻稱圓潤的
   字體就知道是篆書了。
5. 隸書→相傳秦程邈所作，身份為隸人，故名隸書。
   不再遵守六書原則，為楷書前身。

6. 楷書→現代官方正式文件都以楷書呈現。 
7. 行書→「行書」是楷書的變體，介於楷書與草書之間，

   方不如隸書，圓不如篆書，因寫起來像「人行路」，故稱

   行書。 
   行書寫起來十分方便，寫字速度快。歷代有名的行書作

   品多，以東晉王羲之所寫「蘭亭集序」為冠。

8. 草書→為書寫快捷而設計。以東晉王羲之所作最精，奉

   為法規。
【活動2】「用筆」的演進

1.最古老的篆書只有點、畫兩種筆法，用筆的速度、力度均衡，筆鋒不需要太多的提按、頓挫、翻折。

2.隸書增加了波、磔（即「捺」）、折三種筆法，用筆的速度、力度不再均衡，筆鋒出現了藏頭、護尾、出鋒。
3.楷書演變成點、橫、豎、撇、捺、挑、折、鉤八種筆法，不僅每一種筆法有多種變化，而且同一種筆法的不同部位，運筆方式也各不相同。

4.雖然行書、草書從表面上看來，它們併合了楷書的某種筆法，但因筆勢、筆意的連綿映帶、顧盼呼應，個性的變化萬千、捉摸不定，增加了筆法的難度與複雜性。
【活動3】書法之美
1. 名帖欣賞-楷書始祖-鍾繇作品-黃庭經特色的介紹。
2. 書法家小故事-創造小篆的書法家-李斯。

   參考網頁：書法之美   （http://www.wfe.mlc.edu.tw/calligraphy/index.htm）
	
	
	
	

	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第三週9/09
/

9/13
第四週9/16
/

9/20
	【國語文】

D-1-5-1-1  

能掌握基本筆畫的名稱、筆形和筆順。

D-1-5-1-2

能正確認識楷書基本筆畫的書寫原則。

D-1-5-1-4

能寫出楷書的基本筆畫。

D-1-5-2-5  

能認識楷書基本筆畫的變化。

D-1-4-1-1

能養成良好的書寫姿

勢（良好的坐姿、正

確的執筆和運筆的方

法），並養成保持整潔

的書寫習慣。

D-1-4-2-2

能正確的使用和保管寫字工具。

D-1-3-2-2

能概略認識字體大小、筆劃粗細和書法美觀的關係。
	參、執筆與坐姿
【活動1】坐姿

1. 坐姿端正，頭正挺胸直腰。
2. 懸腕或枕腕執筆、左右手臂對稱成<  >形狀。

【活動2】執筆法-「指實掌虛」的要領
1. 單鉤執筆

2. 雙鉤執筆

肆、運筆法
【活動1】用筆的角度
1. 中鋒行筆

2. 起筆-藏鋒與露鋒
3. 送筆-屏氣凝神，細心掌控
4. 收筆-出鋒與迴鋒

【活動2】點的寫法

1.「點」在格子中央，由左上到右下，呈現約45°斜角。
2. 蘸墨適當，練習時要體會毛筆中墨汁的含量與筆觸乾濕

   的關係。

3. 按筆輕、重、適中，體會筆與紙接觸的感覺。

【活動3】「紙上走鋼絲」
1. 加強熟練執筆、坐姿與蘸墨的技巧。
2. 以紙上紅線為鋼絲，在紅線上畫線，好像在空中走鋼

   絲。

3. 練習起筆用「藏鋒」，運筆的時候用「中鋒」。
4. 遇到縱橫紅線交錯的地方，就稍停或稍慢以收澀進的效

   果。

5. 注意筆的提按，按得太輕則太細，太重則太粗，熟練提

   按的經驗。


	2
	鬥陣學書法-漢華文教

電腦

單槍投影機

實物投影機

教學電子檔

文房四寶

筆(兼毫筆)、硯、墨汁、紙(九宮格)、墊布、文鎮、抹布(衛生紙)
●自編課程
	課堂觀察實作

口語評量
	p3

一、瞭解自我與發展潛能

二、欣賞表現與創新

六、文化學習與國際了解

十、獨立思考與解決問題

	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	
	D-1-6-10-2

能自我要求寫出工整的字。

D-2-6-6-4

能知道古代書法名家相關的故事。
D-2-7-10-1 

能激發自我寫字的興

趣。

【綜合】

1-2-1
欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-2-2
參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長。
	【活動4】基本線條 
1. 以甲骨文中之一至十數字練習，感受筆墨與紙的觸動。

2. 以甲骨文中「百、千、人、從、化、天、夫、夾」來
   練習直曲線與手的運動關係。

【活動5】書法之美

1. 名帖欣賞-王羲之-快雪時晴帖。
2. 書法家小故事- 歐陽詢處處用心。

   參考網頁：書法之美   （http://www.wfe.mlc.edu.tw/calligraphy/index.htm）


	
	
	
	

	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第五週9/23
/

9/27
第六週9/30
/

10/04
	【國語文】

D-1-5-1-4

能寫出楷書的基本筆畫。

D-1-5-2-5

能認識楷書基本筆畫的變化。

D-1-4-1-1

能養成良好的書寫姿

勢（良好的坐姿、正

確的執筆和運筆的方

法），並養成保持整潔

的書寫習慣。

D-1-4-2-2

能正確的使用和保管寫字工具。

D-1-3-2-2

能概略認識字體大小、筆劃粗細和書法美觀的關係。

D-1-6-10-2 

能自我要求寫出工整的字。

D-2-4-1-1

能保持良好的書寫習慣，並且運筆熟練。
	伍、唐楷的欣賞與唐楷歐體各種部首的寫法的介紹
唐朝完成了中國書體的所有定型，唐朝的楷書達到最後的定型後，中國文字不再有新的字體，而書法家的典型風格更成為後世的典範。如歐陽詢的字體嚴謹，虞世南的凝鍊，褚遂良的疏朗，顏真卿的雄強。
我們可以概括的說：中國書法在唐朝以前，主要在找尋規律；到了唐朝，確立了規律，完成了典範作品後，後代的書法家是一面學習唐法，強調結構明確嚴謹的楷書；一面力圖擺脫唐法，反叛唐法，強調氣勢變化，節奏暢快的行草。

唐朝楷書以其中最要求規律的歐陽詢來說（為論造形結構，他編定了「楷書三十六法」），細看他那被稱為「楷書極則」的《九成宮醴泉銘》，就會發現除了亭勻合度外，其實還微妙的結合著參差、變化的不穩定性。
一、「人」部的寫法

以「人」為部首的字，部首偏旁一般寫成「亻」或「人」。
【活動1】「人」部的書寫要點

1. 「亻」出現在文字的左邊，如「仁」、「仞」、「佳」等字。寫法是把原先「人」的第二筆「捺」，改成「豎」畫，上尖下垂露，窄化讓右。
2. 「人」在文字的上方，如「今」、「介」、「令」等字，書寫時，第一筆和第二筆要左右展開。

二、「彳」部的寫法

為呈現參差變化的美感，成雙或兩畫以上的「撇」不等長，弧度也不一樣。同時為了使重心穩定，通常讓上撇短，弧度較小，下撇長，弧度較大。如後、久、形、須、參。

【活動2】「彳」部的書寫要點

1.第一「撇」要短，第二撇要長而彎曲，而且最好起筆是對準第一撇的中央。第三筆的「豎」畫，以垂露收筆。
2. 「彳」部右邊的字頭，如果寫得突出些，字的整體感覺起來會比較平穩。

3.本單元的習寫字中，皆有「撇」和「捺」，注意其相互的增減關係，以平衡為原則。

【活動3】綜合練習

1.練習「人」部的字「休」、「使」、「侍」。

2.練習「彳」部的字「徒」、「彼」、「循」。
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電腦

單槍投影機

實物投影機

教學電子檔

文房四寶

●自編課程
	課堂觀察實作

口語評量

作業評量
	p4~7

一、瞭解自我與發展潛能

二、欣賞表現與創新

六、文化學習與國際了解

十、獨立思考與解決問題

	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	
	D-2-3-2-1

能流暢寫出美觀的基本筆畫。

D-2-5-1-3 能掌握楷書組合時筆畫的變化。

D-2-5-1-4 能認識筆勢、間架、形體和墨色。

D-1-3-2-1 能欣賞教師及同學的字。

D-2-6-6-1

能知道古代書法名家相關的故事。
D-2-7-10-1 

能激發自我寫字的興趣。

【綜合】

1-2-1
欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-2-2
參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長。
	【活動4】書法之美

1. 教師總結並展示學生作品。 

2. 給學生作正面的回饋與鼓勵。

3. 名帖欣賞-名帖欣賞-歐陽詢九成宮醴泉銘。

4. 書法家小故事-大小歐陽-歐陽詢與歐陽通父子

   參考網頁：書法之美   （http://www.wfe.mlc.edu.tw/calligraphy/index.htm）

	
	
	
	

	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第七週10/07
/

10/11
第八週10/14
/

10/18
第九週10/21
/

10/25
第十週10/28
/

11/01
	【國語文】

D-1-5-1-2

能正確認識楷書基本筆畫的書寫原則。

D-1-5-1-4

能寫出楷書的基本筆畫。

D-1-5-2-5

能認識楷書基本筆畫的變化。

D-1-4-1-1

能養成良好的書寫姿

勢（良好的坐姿、正

確的執筆和運筆的方

法），並養成保持整潔

的書寫習慣。

D-1-4-2-2

能正確的使用和保管寫字工具。

D-1-3-2-2

能概略認識字體大小、筆劃粗細和書法美觀的關係。

D-1-6-10 

能自我要求寫出工整的字。
	陸、唐楷歐體各種部首的寫法的介紹
三、「刂」部的寫法

以「刀」為部首的字，其偏旁大抵寫成「刂」或「刀」，如：「列、利、則」和「分、刃、劈」等。
四、「木」部的寫法

    以「木」為部首的字，偏旁的「木」大部分出現在文字的左邊（如松、杖、棟），它也可能出現在文字的上方（如李、杏）、下方（如架、柔），甚至中間（如東、束）。
五、「扌」部的寫法

以「手」為部首的字，偏旁大抵寫成「手」或「扌」，如：「拿、掌、摩」和「損、拒、抗」等。
【活動1】「刂」部的書寫要點
1. 寫「刂」時，要注意兩畫之間的距離，讓豎鉤略帶曲度。 

2. 寫「刀」時，則需留意兩畫的方向，「撇」要先與「橫折鉤」平行再撇出，且長度不宜太長。
3. 書寫左右組合的國字時，如果左邊筆畫少而右邊多（如佳、棟），通常可寫成左窄右寬。

4. 但如果左多右少時（如利、則），左右兩邊就要適度的同寬了。
【活動2】「木」部的書寫要點
1.平常單獨寫「木」時，我們會將第一筆橫畫向右拉高，然後用第二筆豎鉤將它平分為二，最後完成「撇」、「捺」。

2. 但是如果木變成文的左邊的偏旁，為使整體文字的均衡，與右邊部件（如「柱」字旁的「主」）相鄰的「橫」、「捺」，就要避讓了。

3. 右半段的橫畫只占三分之一，左段則占三分之二，左長右短；而第四筆，就由誇張「捺」，改成一小「點」了。
4.左右組合的國字，如果右半部的筆畫有帶「捺」，則「捺」畫的線條可寫重些，以平衡空間視覺的差距，如：「杖、坎、沐、佚」等。
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單槍投影機

實物投影機

教學電子檔
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●自編課程
	課堂觀察實作

口語評量

作業評量
	p8~13

一、瞭解自我與發展潛能

二、欣賞表現與創新

六、文化學習與國際了解

十、獨立思考與解決問題

	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	
	D-2-4-1-1

能保持良好的書寫習慣，並且運筆熟練。

D-2-3-2-1

能流暢寫出美觀的基本筆畫。

D-2-5-1-3 能掌握楷書組合時筆畫的變化。

D-2-5-1-4 能認識筆勢、間架、形體和墨色。

D-1-3-2-1 能欣賞教師及同學的字。

D-2-6-6-1

能知道古代書法名家相關的故事。
D-2-7-10-1 

能激發自我寫字的興趣。

【綜合】

1-2-1
欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-2-2
參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長。
	【活動3】「扌」部的書寫要點
1. 當「扌」部成為文字左邊的偏旁時，第一筆畫的橫畫和第二筆畫的豎鉤，寫法與前一單元的「木」相同。 

2. 橫畫往右上行筆，左長右短。

3. 豎鉤直挺有力，在左線上。
【活動4】綜合練習

1.練習「刂」部的字「刑」、「列」、「則」。
2.練習「木」部的字「相」、「棟」、「樸」。

3.練習「扌」的字「損」、「撿」、「揚」。

【活動5】書法之美

1. 教師總結並展示學生作品。 

2. 給學生作正面的回饋與鼓勵。

3. 名帖欣賞-虞世南孔子廟堂碑。

4. 書法家小故事-虞世南的博學溫潤。

   參考網頁：書法之美   （http://www.wfe.mlc.edu.tw/calligraphy/index.htm）
	
	
	課堂觀察實作

口語評量

作業評量
	

	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第

十一

週

11/04
/

11/08
第

十二

週

11/11
/

11/15
第

十三

週

11/18
/

11/22
	【國語文】

D-2-4-1-1

能保持良好的書寫習慣，並且運筆熟練。

D-2-3-2-1

能流暢寫出美觀的基本筆畫。

D-2-5-1-3 能掌握楷書組合時筆畫的變化。

D-2-5-1-4 能認識筆勢、間架、形體和墨色。

D-2-6-6-1

能知道古代書法名家相關的故事。
D-2-7-10-1 

能激發自我寫字的興趣。

【綜合】

1-2-1
欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-2-2
參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長。
	柒、唐楷歐體各種部首的寫法的介紹
六、「示」部的寫法

 以「示」為部首的字，偏旁大抵寫成「示」或「礻」，如：「祟、票、禁」和「神、視、祉」等字。
七、「口」部的寫法

為使字形變化有美感，「口」。通常不會寫成四邊直角僵硬的正方形，而是讓左豎右斜，形成上寬下窄的梯形，並且讓第一筆豎畫和最後橫畫的收筆突出交接處。但為避免鬆軟，寫第二筆橫折時，要停頓轉折，以免寫圓而軟弱無力。
【活動1】「示」部的書寫要點
1.「礻」有四筆和五筆兩種寫法；就是將第二畫拆成一「橫」一「撇」。
2.不過不管哪一種寫法，第一筆的「點」和「豎」都會對齊在同一直線上。

3.第二筆的「橫」畫會向右上方斜，讓橫、撇所形成的角度小。 

4.而最後一點，為讓右，有小且高的現象。

5.為把握字體的重心，書寫豎畫要留意不要歪斜。

6.尤其在雙豎畫並立時（如神、祇、什、件、伴、行），更不能有一邊歪斜，才會有呼應對襯的美感。
【活動2】「口」部的書寫要點

1.「口」出現在國字左邊時（如：唯、味、唱），字形是左短右長，整體重心在右邊。 。

2. 為使左右均衡，左邊的口要寫高些（約在中上位置），以增加左邊重量。

3. 同樣道裡，如果口在右（如：加、和），口的位置應略低些。 

4. 而在下（如：各、吝、哲），「口」則扁平略方。

5. 在上（如：只、呆、呈），「口」則略小，成梯形。

6.當字形是由三個相同部件一上二下堆疊而成時（如：品、晶、森、磊），書寫時要注意大小變化，可讓上大、右中、左最小，以穩定重心。
【活動3】綜合練習

1.練習「示」部的字「祥」、「視」、「神」。

2.練習「口」部的字「品」、「唯」、「如」。

【活動4】書法之美

1. 教師總結並展示學生作品。 

2. 給學生作正面的回饋與鼓勵。

3. 名帖欣賞-王羲之平安何如奉橘三帖、喪亂帖、岳飛-還我河山、行書。

4. 書法家小故事-褚遂良慧眼識墨寶。

   參考網頁：書法之美   （http://www.wfe.mlc.edu.tw/calligraphy/index.htm）
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單槍投影機

實物投影機

教學電子檔
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●自編課程
	課堂觀察實作

口語評量

作業評量
	p14~17

一、瞭解自我與發展潛能

二、欣賞表現與創新

六、文化學習與國際了解

十、獨立思考與解決問題


	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第

十四

週

11/25
/

11/29
第

十五

週

12/02
/

12/06
第

十六

週

12/09
/

12/13
第

十七

週

12/16
/

12/20
	【國語文】

D-1-5-1-2

能正確認識楷書基本筆畫的書寫原則。

D-1-5-1-4

能寫出楷書的基本筆畫。

D-1-5-2-5

能認識楷書基本筆畫的變化。

D-1-4-1-1

能養成良好的書寫姿

勢（良好的坐姿、正

確的執筆和運筆的方

法），並養成保持整潔

的書寫習慣。

D-1-4-2-2

能正確的使用和保管寫字工具。

D-1-3-2-2

能概略認識字體大小、筆劃粗細和書法美觀的關係。

D-1-6-10 

能自我要求寫出工整的字。
	捌、唐楷歐體各種部首的寫法的介紹
八、「水」部的寫法

   以「水」當部首的國字，偏旁大抵寫成「氵」或「水」。「氵」一般出現在國字的左邊（如：流、清、沈），形成左窄右寬的結構。
九、「玉」部的寫法

「玉」部的國字，大多呈現左右組合的結構，且「玉」都是在左邊（如：珠、玩、理）。在書寫時和「木」部相同，都需讓右，不僅形狀要瘦長，且最後一橫往右上挑出。
十、「日」部的寫法

   以「日」為部首的字，偏旁的「日」出現的位置相當多，如：早、旨、旭、旺、晝等。
【活動1】「水」部的書寫要點
1.做為部首，當右邊所占的空間太大時，散水點的「氵」，也可以寫成流水點的「氵」。
2.無論哪一種型態，第一、二點都以出鋒撇出，第三點向右上方挑出，傾斜角度較大。 

3. 三點呼應，形成圓曲勢。 

4.「水」會出現在國字的下方（如：汞、泉、滎），寫的時候，要寫得扁而寬，「撇」、「捺」伸長，以承接上方的重量。
【活動2】「玉」部的書寫要點
1. 當「玉」出現在國字的左邊或上邊（如：琴、琵、瑟）時，最後一點省略不寫。

2.而當出現在下方時（如：璧、瑩），最後一點可寫可不寫，但為求重心穩定，「玉」要寫大些，而且最後一筆橫畫還要拉長。
【活動3】「日」部的書寫要點
1.本單元習寫的「皎、智、映」，都是左窄右寬、左短右長或上大下小的字型。

2.左半邊的 「日」，略寫成縱長形以讓右，而右半邊的筆畫多，成為國字的重心，「日」可略上移，以平衡左右。

3. 而「日」部在下方時，則宜寫寬一些。

【活動4】綜合練習

  1.練習「水」部的字「清」、「流」、「池」。
  2.練習「玉」部的字「珠」、「琛」、「璧」。

3.練習「日」部的字「皎」、「智」、「映」。
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	課堂觀察實作

口語評量

作業評量
	p18~23

一、瞭解自我與發展潛能

二、欣賞表現與創新

六、文化學習與國際了解

十、獨立思考與解決問題


	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	
	D-2-4-1-1

能保持良好的書寫習慣，並且運筆熟練。

D-2-3-2-1

能流暢寫出美觀的基本筆畫。

D-2-5-1-3 能掌握楷書組合時筆畫的變化。

D-2-5-1-4 能認識筆勢、間架、形體和墨色。

D-1-3-2-1 能欣賞教師及同學的字。

D-2-6-6-1

能知道古代書法名家相關的故事。
D-2-7-10-1 

能激發自我寫字的興趣。

【綜合】

1-2-1
欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-2-2
參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長。
	【活動5】書法之美

1. 教師總結並展示學生作品。 

2. 給學生作正面的回饋與鼓勵。

3. 名帖欣賞-褚遂良雁塔聖教序、孟法師碑。

4. 書法家小故事-褚遂良的書法欣賞。

   參考網頁：書法之美   （http://www.wfe.mlc.edu.tw/calligraphy/index.htm）
	
	
	
	


	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第

十八

週

12/23
/

12/27
第

十九

週

12/30
/

1/03
第

二十

週

1/06
/

1/10
	【國語文】

D-1-5-1-1

能掌握基本筆畫的名稱、筆形和筆順。

D-1-5-1-2

能正確認識楷書基本筆畫的書寫原則。

D-1-5-1-4

能寫出楷書的基本筆畫。

D-1-5-2-5

能認識楷書基本筆畫的變化。

D-1-4-1-1

能養成良好的書寫姿

勢（良好的坐姿、正

確的執筆和運筆的方

法），並養成保持整潔

的書寫習慣。

D-1-4-2-2

能正確的使用和保管寫字工具。

D-1-3-2-2

能概略認識字體大小、筆劃粗細和書法美觀的關係。

D-1-6-10 能自我要求寫出工整的字。
	玖、唐楷歐體各種部首的寫法的介紹
十一、「忄」部的寫法

以「心」為部首的字，「心」出現的位置相當多，如：忘、忙、忝、恥、愛等。
十二、含「月」的字的寫法

    本單元要習寫的字，雖不是屬於同一部首的字，但字中都含有「月」。有屬「月」部，腊屬「肉」部，明則屬「日」部。
【活動1】「忄」部的書寫要點
1. 本單元習寫的「惜、性、怡」，都是左右結構的字，部首都寫成「忄」。
2. 「忄」部的左點採用直點，位置略低，大抵在腰部以上。
3.右點可以用平點或側點加以變化，位置要高 。 

4.豎畫要挺直拉長，以垂露收筆 。 
【活動2】含「月」的字的書寫要點
1.需留意的是，「明」可不是寫錯字哦！在「日」中增一「橫」筆，為的是讓字體上下齊平、左右分疆

2.如此不僅具有對稱的特質，還能使左右重心自然平衡。

3.寫「月」時，要注意橫畫間的距離，讓內部空間有由上而下漸層加大的感覺。
【活動3】綜合練習

1.練習「忄」部的字「惜」、「性」、「怡」。
2.練習含「月」的字「有」、「膠」、「明」。

【活動4】書法之美

1. 教師總結並展示學生作品。 

2. 給學生作正面的回饋與鼓勵。

3. 名帖欣賞-顏真卿顏勤禮碑。

書法家小故事—顏真卿的忠貞愛國。
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	p24~27

一、瞭解自我與發展潛能

二、欣賞表現與創新

六、文化學習與國際了解

十、獨立思考與解決問題


	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	
	D-2-4-1-1

能保持良好的書寫習慣，並且運筆熟練。

D-2-3-2-1

能流暢寫出美觀的基本筆畫。

D-2-5-1-3 能掌握楷書組合時筆畫的變化。

D-2-5-1-4 能認識筆勢、間架、形體和墨色。

D-1-3-2-1 能欣賞教師及同學的字。

D-2-6-6-1

能知道古代書法名家相關的故事。
D-2-7-10-1 

能激發自我寫字的興趣。

【綜合】

1-2-1
欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-2-2
參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長。
	參考網頁：書法之美   （http://www.wfe.mlc.edu.tw/calligraphy/index.htm）

	
	
	
	


	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第

二十一

週

1/13
/

1/17

第

二十二
週

1/20

	【國語文】

D-2-7-10-1 能激發自我寫字的興趣。

C-1-4-9-3 

能依主題表達意見。

【綜合】

1-2-1
欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-2-2
參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長。
	拾、書法之美 

【活動1】引導與創作

1. 習寫春聯-「大家恭禧」、「開市大吉」

   引導學生欣賞名家創作，並習寫。
2. 欣賞、尊重每個人的作品。

【活動2】觀摩與學習

1. 教師總結並展示學生作品。
2. 給學生作正面的回饋與鼓勵。

【活動3】書法之美

1.名帖欣賞一柳公權玄祕塔碑。

2.書法家小故事—柳公權心正則筆正。
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	p28~31

一、瞭解自我與發展潛能

二、欣賞表現與創新

六、文化學習與國際了解

十、獨立思考與解決問題


歷代書法家小故事





忄部（惜性怡）、含「月」的字（有膠明）














、口部（品唯如）、水部（清流池）、玉部（珠琛璧）、日部（晈智映）











名帖欣賞-欣賞各朝代書法家作品，並介紹各


家書體的運筆所表現的特色與呈現的氣勢





刂部（刑列則）、木部（相棟樸）、扌部（損撿揚）、示部（祥視神）











介紹唐楷歐體各種部首的寫法—人部（休使侍）、彳部（徒彼循）





「楷書」的用筆特色及名家字體風格


歐陽詢、顏真卿、柳公權、禇遂良各書家筆法的異同





運筆-角度 中鋒、側鋒 起筆（藏鋒、露鋒）、


     送筆、收筆（出鋒、迴鋒）





執筆法-單鉤、雙鉤





篆書    隸書    楷書    草書    行書





書體源流-


濫觴    象形    表意    表意及藝術 





筆、墨、紙、硯簡介





書法四上





書法之美


 書法家小故事





各種部首與綜合練習





認識文房四寶


 執筆與坐姿


 運筆法





楷書的基本認識





書法的歷史與「用筆」的演進
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