
奇美醫院徐富美護理師 103年度性教育(含愛滋病防治)宣導活動成果 

場次名稱 打開潘朵拉盒子~如何與子女談性說愛 

  

活動日期 103.09.13 

參加對象 學生 家長 教職員工 學生 家長 教職員工 

參加人數 20  75    55    

具以生活

技能為主

之特色及

績效說明 

1.徐富美護理師以演講方式與現場家長談論如何給孩子正確性觀念，他強

調機會教育的重要性，也就是說性教育不一定要刻意地找子女來談某些性

教育的問題，性教育是要抓住機會、把握機會的，任何的事件、新聞都可

以當作討論教材。 

2.教導孩子正確性觀念─抉擇負責任態度，同時提醒不論男女都要隨時攜

帶保險套。 

3.學校及家庭教育必須教授孩子正確的性態度，沒有計畫的懷孕所付出的

代價和性病的威脅，打亂孩子的學習及生活步調。 

4.針對青少年性困惑、性議題及性問題，還有常見的迷思逐一提出解釋。 

5.分享實際案例─忽視性教育所造成的遺憾事件。 

6.有 94.5％參與家長對本講座的家長認為本活動對孩子與自己之間的溝

通對話是有幫助的。 

成果照片 

 

 

 



說明：這場由徐富美護理師擔任主講人的

座談會，透過影片、演講，以及與家長們

一同互動，讓家長們在愉悅的過程中，學

到與子女輕鬆談性的方法。 

說明：向在場家長解釋青少年常見的性困

擾，讓家長懂孩子，才能教孩子 。 

  說明：本場次是一場完整的性教育宣導，

演講者從認識自己的性別、角色談起，至

瞭解異性、安全的性愛觀、性侵害的預防

等等，演講內容豐富且多元。 

說明：多數家長對本校性教育宣導活動的

舉辦多持肯定態度。 

※1.請附學校性教育(含愛滋病防治)實施計畫。2.若不敷使用，請自行複製本表使用。 


