
大家想一想 （讓「菸」害遠離我們學習單） 

一. 吸菸有什麼害處？請你說說看！ 

1.對自己： 

 

   2.對社會 

 

   3.對家庭 

 

二. 你知道哪些場所全面不能吸菸嗎？ 

 

 

三. 你知道哪些場所設有吸菸區，除吸菸區外不得吸菸嗎？ 

 

 

四. 哪些行為是維護身體健康的良好方法呢？ 
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