	課程名稱
	彈簧的基本性質與測重

	教學年級
	五年級
	教學日期
	中華民國102年11月13日

	教學領域
	自然與生活科技
	教學時間
	10：30～11：10（共40分鐘）

	教學單元
	第四單元 力與運動，1-2測量力的大小
	教學者
	翁昇豐

	教材來源
	康軒(102)五上自然與生活科技
	教學地點
	實踐國小自然教室(乙)

	教學研究

	教材分析
	本次課程




	概念圖
	
[image: image1]

	教學方法
	POE探究式教學法
	教學資源
	1.彈簧教具組

2.學習單

3.教學投影片
	4.電腦、投影設備
5.磅秤

	學生經驗
	1.學生已知物體受力可能會改變形狀，且受力越大形變越明顯。

2.學生操作過彈簧實驗器材，並製作伸長量的變化圖表。

	教學目標

	分段能力指標
	2-3-5-3 瞭解力的大小可由形變或運動狀態改變的程度來度量。


	單元目標
	具體目標

	1. 利用彈簧測量物體重量
	1-1能預測並記錄測量物體重量的方法。
1-2能正確的操作實驗器材。

1-3能利用圖表推算出水果的重量
1-4能實驗結果記錄於學習單上，並分享小組的測重方法。




	目標號碼
	教學活動
	教學資源
	時間
	評量方式

	
	壹、準備活動
一、 課前準備
	
	
	

	
	教師準備
	學生準備
	
	
	

	
	1.彈簧教具組
(每組 彈簧、桌邊夾、L型鐵架、長直尺、簽字筆、待測水果、彈簧秤 各一)
2.學習單
3.電腦、投影設備
	實驗小組分組 


	
	
	

	
	二、 引起動機
師：上節課我們操作了彈簧，也測量了彈簧的伸長變化。今天我們實際應用彈簧來測量物體的重量。
	
	2’
	

	1-1

1-2

1-3
1-4
	貳、發展活動
活動一、測量百香果的重量
(一) 預測 Prediction 

教師提問：
「請問我們如何用彈簧測量百香果的重量呢？」
1.學生進行個人預測，並記錄在個人學習單上。
2.組員間分享個人預測的結果。

3.小組發表預測結果。

(二) 觀察 Observation 

1.各組依序領取實驗器材。
2.教師發放待測物百香果
3.學生操作實驗器材並觀察結果。
4.實驗結果記錄於個人學習單上。
5.個人學習單完成後黏貼於小組學習單左側預測欄位的下方。
(三) 解釋 Explanation 
1.小組分享實驗結果及重量的推算方式。
科學概念解釋：

將待測物懸掛後，彈簧的長度可直接對應至圖
表求得物重。(內插法)
活動二、測量柳丁的重量

(一) 布題
教師提問：

「把水果換成柳丁，試試看，有什麼不一樣？」
(二)學生操作
1.各組領取待測物柳丁。
2.柳丁的重量介於13到15個砝碼之間。
3.學生操作實驗器材並觀察結果。
4.實驗結果記錄於小組學習單的實驗欄位下方。
5.將計算的過程記錄於小組學習單解釋的欄位下方。
6.教師進行行間巡視、小組經營。
(三)討論與分享
1.小組分享實驗結果及柳丁重量的推算方式。
科學概念解釋：

將圖表延伸可求得比現有砝碼總重較大的物體
重量，但不可超過彈簧的彈性限度。(外插法)
	教學投影片

小組學習單
投影設備

電腦

彈簧教具組
百香果(60g~80g)
教學投影片
投影設備

電腦
柳丁

(130g~150g)
	5’
8’
5’
1’
8’
5’
	學生能預測量測百香果的方法並記錄於學習單
學生能正確的操作實驗器材。

學生能將實驗結果記錄於學習單上



	
	參、綜合活動
(一)
1.師：請各位同學將眼睛閉上想想今天這堂課我們進行了哪些活動，想想你學到了什麼。
2.師：老師在各組的分盆中放了一個彈簧秤，你可以用它來測量小組的水果重量。

3.教師提問：

「想一想，我們這兩節課的活動與彈簧秤有什麼關係？」
4.學生操作彈簧秤，並討論教師的提問。
(二) 教室復原 
1.各組實驗將器材拆解收回分盆中。

2.各交回實驗器材及學習單後下課。
－本節課結束－
	彈簧秤
	5’
1’
	學生能利用彈簧秤正確的測出水果重量
學生能將實驗器材拆解並繳回。

















理化1.6 力


1.6.1力是什麼？


彈簧秤、虎克定律





五上、力與運動


1-2測量力的大小


彈簧受力形變有其規律，可用於測量物重





三上、生活中的力


活動1物體受力的變化


物體受力會產生形變





臺北市文山區實踐國小自然與生活科技公開教學活動設計教案
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