
臺北市立民族國民中學107學年度第2學期    生活科技  教學計畫 

科目 生活科技 任教教師 賴恩瑩、陳慧欣  

任教班級 901-904 每週上課時數 1 

教學理念 

1. 隨著科技的進步，學生必須了解能源的重要。 

2. 課程與生活經驗結合，能活用課本的知識，並在日常生活中實踐。 

3. 注重啟發，與創造思考能力的培養。 

教學目標 

1. 能夠了解能源的演進與種類。 

2. 能夠了解日常生活的發電方式。 

3. 能夠學習節約能源。 

4. 能夠了解能源的未來發展。 

教學內容 
1. 有關議題或課文相關補充資料。 

2. 活動：活動記錄簿、學習單。  

教學方法 

1. 師生互動，鼓勵學生發表。 

2. 以搶答、遊戲、比賽、實作、討論等方式，增加學習的趣味。 

3. 用圖片、實務、影片、電腦等教具，配合課文教學。 

教學要求 

1. 上課專心守秩序（心到、眼到）、認真筆記（手到）、熱心參與、勤查資料（腳到）。 

2. 功課自己做，不抄襲，不假手他人，按時繳交作業。 

3. 主動學習，言談舉止有禮貌。 

評量方式 
1. 紙筆評量：【1】學習單 

2. 學習態度(60%)：出席率、上課態度等。 

期望家長 

配合事項 

1. 從日常生活中教導孩子能夠節能減碳，珍惜資源及愛地球。 

2. 鼓勵孩子參與學習，並遵守上課秩序。 

教師聯絡 

方式 

電話：(02)27322935#272 

 


