
臺北市立民族國民中學 107 學年度第 2學期 表演藝術科  教學計畫 

科目 表演藝術 任教教師 黃愷雁 

任教班級 901、903、904 每週上課時數 1 節/45 分鐘 

教學理念 

1.培養藝術知能 

2.提昇藝術鑑賞能力 

3.陶冶生活情趣 

4.啟發藝術潛能 

教學目標 

1. 學習表達個人意見，了解台灣劇場發展 

2. 了解即興舞蹈之特色與目的 

3. 透過練習，體會一個人的即興舞蹈，目的在於解放肢體及探索自我 

4. 了解現今的表演藝術因為不斷追求突破創新，有多元的樣貌 

5. 認識在新的表演藝術創作型態中，藝術家產生許多新的理解和詮釋方法 

6. 擴大個人心胸及視野，面對不同型態的表演藝術作品以充實生命 

教學內容 

1. 看見和平的身影 

2. 即興揮灑的舞蹈 

3. 未來，現在進行式 

教學方法 

1. 講述法 

2. 提問法 

3. 視聽媒體教學法 

4.分組練習與遊戲 

5.  小組討論 

6.  分組表演 

7.  學習單 

教學要求 

1. 注意上課地點。 

2. 配合教學尋找相關資料。 

3. 平時多留意與表演有關資訊 

4.  多參與藝文展演活動 

評量方式 
1. 平時成績 60％─出席與進退情形、分組活動實作成績、學習單、課本筆記。 

2. 定時成績 40％─即興實作與成果展現。 

期望家長 

配合事項 

1. 鼓勵孩子多參與、欣賞各類藝文活動 

2. 給予孩子正確的學習態度與觀念 

3. 鼓勵孩子培養接觸藝術的習慣 

教師聯絡方式 電話：(02)27322935  分機：274 

 


