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1. 網際網路、智慧型手機是新時代的趨勢，無法完全禁止孩子使用，但是也請

家長務必與孩子討論出使用手機的規範，並徹底遵守，盡量避免無限制的開

放網路，讓孩子隨時隨地皆可上網。另外也請留意孩子網路成癮、耗費光陰、

網路交友、網路色情、人際關係疏離……等衍生的問題，尤其升上八年級，

更不該沉迷網路遊戲。 

2. 國中學生正面臨青春期，開始會對異性會感到好奇、仰慕，孩子開始會想要

發展男女朋友的交往，有些甚至有更進一步親密的接觸，所以家長和老師要

適當輔導兩性相處之道，以免年紀輕輕就產生很多問題和困擾。現在網路發

達，網友的聯絡方式繁多，老師和家長尤其要注意網路交友所衍生的問題。 

3. 升上八年級，學科上多了較難的理化，英文、數學各科內容也加深加廣，養

成良好的讀書習慣更是極為重要的課題，心思若沒有放在學業上，成績太過

落後，往往會導致喪失學習興趣，終日無所事事，轉而將心思移到學業以外

的方向，容易引發不良行為的問題。而養成讀書習慣是指每天應有固定的讀

書時間，請家長務必讓孩子在家也能靜下心讀書，若能有適度的陪伴和督導，

那更有利於引導孩子養成讀書習慣。 

4. 請務必留意孩子放學後到家的時間與狀況，的聯絡本上有一欄「離校時間」

放學時導師會要求孩子如實填上，孩子外出的狀況請家長一定要適度的了解

與管制。 

5. 有關孩子請假問題，請打學務處電話(27322935#222)或導師手機(0987661291)

聯絡。病假以就醫為準，事假則請盡量避免。事假需要提前到學務處拿事假

單，事先辦理請假手續。請督導孩子在病假過後三日內，辦理正式請假手續。

（請假單在學務處） 

6. 本學期學校在上學時間上有比較大的變動，原則上為 7:50到校，學校還是有

遲到 5次即記警告一次的校規，提醒孩子提早出門，早餐也盡量在前一天準

備好，避免早上匆匆忙忙。 

7. 請每日查閱聯絡簿，並隨時翻閱前頁檢查，如有意見可利用聯絡簿溝通。或

是直接打電話和導師聯繫。聯絡簿、成績單或其他回條請盡量簽家長的全名，

盡量不要用只蓋印章或簽一個字，以避免小孩可能有僥倖造假的機會。 

8. 現在學生普遍缺乏應對進退應有的禮節，通常也缺少惜福感恩的心，請家長  

   與老師共同輔導改善。 

9. 本班禁止學生之間互相借貸，如有需要可向導師暫借；所有金錢一律隨身攜 

   帶，如有需要可請導師代管。 

10.有任何疑問歡迎與導師連絡 

辦公室電話 27322935#272 

手機 0987661291 

 


