
臺中市霧峰國小學前班 113 學年度第一學期課程表暨行事曆 

     教學 

      內容 

主題 

 名稱 

起訖時間 單元名稱 
生活自理 

粗精細動作 
活動目標 重要行事 

快 

 

樂 

 

上 

 

學 

 

趣 

一 8/28/-8/30 
我的好朋友 

 
會跟老師同學打招

呼 

一.體會玩玩具的樂

趣。 

二.學習在教室裡活動

的常規。 

*新生 IEP 撰寫 

*8/28(三)IEP 會議 

*8/29(四)園務會議暨課程發

展會議 

*餐點表張貼於公布欄 

二 9/2-9/6 
我的位置 

在哪裡？ 
辨認代表自己的符
號與位置。 

1.透過分享體驗同

儕互動的愉悅。 

2.知道如何使用學

習區 

*9/2(三)發下活動紀錄授權書 

*9/6(五)帶回個人物品棉被清

洗及教室消毒 
 

三 9/9-9/13 排排隊，逛校園 認識校園環境。 

1.學習生活基本禮

貌用語與動作。 

2.學習排隊，培養守

秩序的態度。 

*分發註冊單 

四 9/16-9/20 嫦娥奔月 
品嘗中秋節相關

食物。 

體驗中秋節的應景

活動。 

*9/17(二)中秋節放假 

*9/20(五)國家防災日-防震演

練 

*9/20(五)帶回個人物品棉被

清洗及教室消毒 

五 9/23-9/27 我會小心遊戲 
建立遊戲安全概
念。 

1.認識室內外的遊

樂器材。 

2.學習使用器材的 

技巧與方式。 

*9/24 語言治療師到校服務 

 

六 9/30-10/4 禮貌好小孩 
學習打招呼的用
語與動作。 

知道用餐禮儀。 

*餐點表張貼於公布欄

*10/1(二)量身高體重 

*10 月份融合班級—森林班

*10/4(五)帶回個人物品棉被

清洗及教室消毒 

嘴 

 

巴 

 

哇 

 

哈 

 

哈 

七 10/7-10/11 
我和我家人 

的嘴巴 
自己的物品能收

拾，擺放好。 

1.探討嘴巴的特徵

與構造。 

2.認識嘴巴的相關

用品。 

*10/10(四)雙十節放假 

 

八 10/14-10/18 嘴巴這麼玩 
餐具擦拭乾淨並

收入餐具袋。 

1.感受變化嘴巴表

情的樂趣。 

2.認識各種動物特

別的嘴巴。 

*10/18(五)帶回個人物品棉被

清洗及教室消毒 

九 

 

10/21-10/25 

 

我的牙齒， 

你的牙齒 
學習清潔及收拾

物品的方法 

1.觀察牙齒的形

狀、顏色和功能。

2.比較牙齒的數量

與大小。 

*10/22 語言治療師到校服務 
 

十 10/28-11/1 
蛀牙蟲， 

走開！ 
建立潔牙的好習

慣。 

1.發現造成蛀牙的

原因。 

2.學習正確清潔口

腔的方法。 

*11 月份融合班級—花園班

*11/1(五)帶回個人物品棉被

清洗及教室消毒 

十 

一 
11/4-11/8 保健小達人 

學習正確保健口
腔的方法。 

了解嘴巴易發生的

疾病及預防方法。 
*餐點表張貼於公布欄 



糖 

 

糖 

 

專 

 

賣 

 

店 

十

二 
11/11-11/15 黑糖和白糖 遵守遊戲安全。 

利用感官比較黑糖

和白糖的差異。 

*11/13(三)家訪 

*11/15(五)帶回個人物品棉被

清洗及教室消毒 
 

十

三 
11/18-11/22 甜甜的耶！ 

輪流使用遊樂器
材。 

1.了解糖對食物的

功能。 

2.品嘗各種加糖的

食物 

*11/20(三)11 月份慶生會 

十

四 
11/25-11/29 糖，你真棒 玩具分類收好。 

了解糖的來源及種

類。 

*語言治療師到校服務

*11/29(五)帶回個人物品棉被

清洗及教室消毒 
 

十

五 
12/2-12/6 吃甘蔗 學習與人分享。 

認識甘蔗的外形構

造及應用。 

*12 月份融合班級—種籽班 

*餐點表張貼於公布欄 

十

六 
12/9-12/13 嘗嘗古早味 一起玩，不搶奪。 

認識吃糖的習俗及

相關吉祥話。 

*12/13(五)帶回個人物品棉被

清洗及教室消毒* 
 

魔 

 

法 

 

衣 

 

櫥 

十

七 
12/16-12/20 我喜歡的衣服 

學習穿、脫衣服
的技巧。 

認識衣服的種類。 *12/21(六)校慶運動會 

十 

八 
12/23-12/27 

穿衣整理 

一級棒 
訓練穿、脫衣服的

技巧。 
養成維護衣物整潔

的好習慣。 

*12/23(一)校慶補休一天 
*12/27(五)帶回個人物品棉被

清洗及教室消毒 

 

十 

九 
12/30-1/3 猜猜我是誰？ 

遊戲過後會主動洗

手。 
探討各行各業的服

裝特色與功能。 

*1/1(三)元旦放假 
*餐點表張貼於公布欄 

二 

十 
1/6-1/10 變裝秀 

會學習收拾桌面物
品。 

體驗進行造型裝扮

的樂趣。 

*1/10(五)帶回個人物品棉被

清洗及教室消毒 

 

二

十

一 
1/13-1/17 換季嘍！ 

將自己周圍環境
收拾乾淨。 

1.了解季節變化與

服裝的關係。 

2.探討各種衣服的

特性 

 

二

十

二 
1/20 食物報吉祥 

聆聽年節相關故
事。 

認識過年常吃的吉

祥食物及吉祥話。 

*1/20(一)休業式 

*1/20(一)帶回個人物品棉被

清洗及教室消毒 
*2/11(二)下學期開學日 

 


