
臺南市崑山國小 103 學年度全校游泳比賽辦法 
壹、依  據：教育部提昇學生游泳能力中程計劃。 

貳、目  的： 

一、教育局發展游泳教學活動，增進學生游泳能力及認知，豐富運動休閒內涵。 

二、養成學生親水能力，加強學生水上安全教育與宣導，提升中小學學生水上安
全認知及自救、救人的技能。 

三、選拔優秀選手，鼓勵積極加強練習，做為日後參與全市游泳比賽學校代表的
依據。 

參、比賽對象：本校全體學生 

肆、比賽日期：103 年 10 月 19 日（星期日） 

伍、比賽地點：南科樹谷園區綠水樹谷活力館游泳池 

陸、報名截止：103 年 9 月 30 日（星期五）前線上報名 

柒、主辦單位：崑山國小學務處 

捌、協辦單位：南科樹谷園區綠水活力館游泳池 

玖、贊助單位：崑山國小家長會．綠水樹谷活力館游泳池 

拾、比賽項目： 

項目 

年級 

20M 

自由式 

50M 

自由式 

100M 

自由式 

20M 

蛙式 

50M 

蛙式 

100M 

蛙式 

50M 

仰式 

班級 

接力 

低年級 1、2 年級：自由式 20 公尺及蛙式 20 公尺兩個項目 

3 年級 ˇ ˇ  ˇ    ˇ   ˇ 

4 年級 ˇ ˇ  ˇ ˇ   ˇ 

5 年級 ˇ ˇ ˇ ˇ ˇ ˇ  ˇ 

6 年級  ˇ ˇ  ˇ ˇ ˇ ˇ 

年級接力賽－以班為單位組隊，每隊男女不拘，共 4 人，3-5 年級每人游 25 公尺，
接力完成 100 公尺。6 年級每人游 50 公尺，接力完成 200 公尺。 

 

拾壹、比賽辦法： 

一、每人限報 3 項，（接力不在此限）。     

二、一律採計時決賽。 

三、可以跳水或以蹬牆出發。 

四、參賽人員較少的項目，主辦單位可視情況併組比賽。 

五、各班班級接力隊數不限。 

 

拾貳、獎  勵： 

一、比賽錄取優秀名次。 

二、比賽成績以主辦單位公布結果為準。 

三、前六名發放獎狀及禮券；前三名禮券各為 50、30、20 元，四~六名禮券 10 元。 

拾參、本辦法經校長核可後實施，如有未盡事宜，得於比賽修正。 
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榮譽會長：余孟和 
副 會 長：  
執行秘書：郭朝禧 
總 幹 事：顏素麗．羅美珍．羅俊男．王惠足 
安全維護：王麗玲 

組員：胡淑媄．楊美惠．楊雅鳳．林美莉 
後勤支援： 
檢錄組長：陳皆旭 

組員：張育群．張學禮．陳惠琴．王俊傑．王志維 
競賽組長：郭朝禧 

組員：陳柏昇．郭建廷．沈昌永 
場地組長：  

組員：  
裁判組長：陳文旭 

組員：鍾國鼎．陳享志．林春榮．施文平．陳任晃． 
      王詩禎 

總務組長：林美慧 
成績記錄組長：黃坤榮  

組員：陳嘉慶．陳炳煌．黃惠茹．蔡淑芬 
成績公告: 陳世峰 
檢錄單傳送：沈聰男 
醫務組長：張素珠· 
    組員：蘇淑雲 
救 生 員：王永元．林效嫻 
報  到: 張素珠‧蘇淑雲 
攝  影：吳銘淂 
獎狀列印：陳世峰  

頒發獎狀：顏素麗· 張素珠· 楊素女． 黃惠茹 
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榮譽會長：綜理比賽事務 

副 會 長：協助綜理比賽事務 

執行秘書：策劃比賽相關事務 

總 幹 事：執行比賽活動的流程及相關事務的處理 

行 政 組：1.製作比賽全銜及佈置 

2.成績張貼處 
3.照相 
4.其他交辦事項 

競 賽 組：1.接受報名及分組 
2.先期製作填妥出賽名單 
3.排定賽程及製作秩序冊 
4.其他交辦事項 

場 地 組：1.比賽場地的維護 
2.採 6 條水道比賽 
3.其他交辦事項 

裁 判 組：1.比賽時的秩序、進行及成績判定 
2.各裁判員按得選手成績，立即向組長登記 
3.其他交辦事項 

總 務 組：1.各工作人員所需物品的準備（椅子 50 張） 
2.各工作人員茶水及午餐的處理 
3.其他交辦事項(獎狀發放) 

檢錄及成績記錄組： 
1.比賽人員的報到及分組 
2.收取裁判人員的成績及公佈 
3.其他交辦事項 

醫 務 組：1.參加人員的緊急事故處理 
2.其他交辦事項 

 


