靜思語

1. 口說好話，心想好意，身行好事。 

2. 做好事不能少我一人，做壞事不能多我一人。 

3. 時時好心就是時時好日。
4. 話多不如話少，話少不如話好。
5. 太陽光大、父母恩大、君子量大、小人氣大。
6. 心中常存善解、包容、感恩、知福、惜福。
7. 一個快樂的人， 不是因為他擁有的多，而是因為他計較得少。 

8. 一句溫暖的話，就像往別人的身上灑香水，自己會沾上一兩滴。
9. 我們要做好社會的環保，也要做好內心的環保。
10. 做個手心向下的人，不要做手心向上的人。 

11. 理直要氣和，得理要饒人。
12. 原諒別人就是善待自己。
13. 為人處事要小心，但不要小心眼。
14. 心美看什麼都順眼。
15. 看別人不順眼，是自己修養不夠。
16. 生氣是拿別人的錯誤來懲罰自己。
17. 不求事事如意，只求增加信心和勇氣。
18. 成功的人找方法 失敗的人找藉口。
19. 學點頭，學低頭，不要學拳頭。
