僑勇國小附設幼稚園102學年度第一學期10月慢食點心計畫

   日期： 民國  102年  10月  1日  ~   102 年  10月  31日

	日期
	早上餐點
	下午餐點

	
	餐點
	餐點

	10月01日(二) 
	香煎蘿蔔糕+豆漿
	糖霜吐司+鮮奶

	10月02日(三)
	滑蛋吻仔魚粥
	草莓鬆餅+鮮奶

	10月03日(四)
	鮪魚三明治+果汁牛奶
	壽司+米漿

	10月04日(五)
	肉鬆蛋餅+豆漿
	豆沙包+檸檬汁

	10月07日(一)
	茄汁麵疙瘩
	蒸地瓜+鮮奶

	10月08日(二)
	煉乳銀絲卷+豆漿
	薏仁豆花

	10月09日(三)
	法國吐司+鮮奶
	茶葉蛋+蜜茶

	10月10日(四)
	國慶日放假

	10月11日(五)
	鍋貼+米漿
	仙草蜜

	10月14日(一)
	地瓜粥+肉鬆+小菜
	披薩+鮮奶

	10月15日(二)
	奶酥吐司+益菌多
	珍珠丸子+冬瓜茶

	10月16日(三)
	肉排蛋吐司+鮮奶
	海苔壽司+味噌湯

	10月17日(四)
	香煎蘿蔔糕+豆漿
	奶油玉米

	10月18日(五)
	鍋貼+米漿
	牛奶+可可脆片

	10月21日(一)
	味噌拉麵
	奶皇包+鮮奶

	10月22日(二)
	焗烤土司+鮮奶
	燒賣+海帶豆腐湯

	10月23日(三)
	蔥抓餅+米漿
	蜂蜜鬆餅+檸檬汁

	10月24日(四)
	火腿+蛋+鮮奶
	蔥抓餅+蜜茶

	10月25日(五)
	熱狗吐司捲+果汁牛奶
	鮮奶+布丁

	10月28日(一)
	玉米濃湯通心麵
	銀絲捲+益菌多

	10月29日(二)
	小籠包+豆漿
	糖霜吐司+鮮奶

	10月30日(三)
	草莓吐司+鮮奶
	慶生蛋糕+冬瓜檸檬汁

	10月31日(四)
	鮪魚蛋餅+鮮奶
	地瓜煎餅+蜜茶
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