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五年甲班班刊第4期
         創刊日期/中華民國102年09月06日 主編：黃燕分老師
          出刊日期/中華民國102年12月13日  助理編輯：鍾○允同學--------------------------------------------------------   
· 少年法律專欄文章分享
  出惡言，當心吃上官司 (本文轉載自國語日報少年法律專欄 文／陳正芬檢察官)
    下課時，小倩和同學聚在走廊聊天，小倩神祕的說：「週末我看見大慶和小如手牽手走進KTV。」「他們是一對？」「這是公開的祕密。」
   「可是大慶為什麼口口聲聲說我是他的女友？」和大慶交往中的小涵聽了非常氣憤，小倩見狀連忙緩頰：「也許他們才剛交往。」
    小涵以為大慶劈腿，越想越生氣，於是在自習課時，在黑板上寫下「大慶劈腿」四個字。
大慶看見黑板上的文字，怒不可遏，就用臺語三字經辱罵小涵，小涵也不甘示弱回嘴，並且主張：「那是我的言論自由。」雙方因此發生了激烈的爭吵。
    聽見喧譁聲衝進教室的班導師，連忙制止雙方，並且介入處理。
有法可循
    本案中，「劈腿」兩字的文義含有貶損他人人格及社會評價的用語。小涵在黑板上書寫這樣的文字，就是公然使用文字來貶損大慶的人格，這不受言論自由的保障。換句話說，小涵不可以主張言論自由而免責。
    憲法第十一條規定：「人民有言論、講學、著作及出版之自由」。言論自由是人民的權利，又依憲法第二十三條規定：「以上各條列舉之自由權利，除為防止妨礙他人自由、避免緊急危難、維持社會秩序，或增進公共利益所必要者外，不得以法律限制之。」所以，言論自由不是完全沒有限制。
    刑法第三○九條第一項規定：「公然侮辱人者，處拘役或三百元以下罰金。」公然侮辱罪，就是對言論自由的限制。
◎小涵當著全班同學書寫「劈腿」，妨害了大慶的名譽，可能會觸犯刑法公然侮辱罪。
◎大慶在教室裡，當著許多同學的面辱罵小涵，不僅已妨害了小涵的名譽，大慶也會因此觸法。
◎你該知道的事~
    在校園或班級中，如果我們和他人有紛爭時，應先理性思考、確定事實與是非，並與對方溝通；請別讓情緒沖昏了心智，讓惡言形成火上加油的工具，如此不僅毀損了彼此的情誼，也讓自己背負法律責任的代價。          （新北市樟樹國中輔導教師張琦芳說明）

◎班級花絮

1.五甲班級部落格已建置，內容逐漸充實中，除了小朋友在校的學習活動外，也希望家長

能踴躍參與，如果家長有不錯的資料，可供其他家長參閱的，如有電子檔，請您不吝提
供出來在班刊上與其他家長分享，讓我們一起把本班班級網站建置得更充實。老師的信
箱~ ab1863@m.skaps.tc.edu.tw 或fen.ab1863@msa.hinet.net
   2.本學期生活競賽，在同學們的努力之下，終於獲得錦旗，雖然是遲來的榮譽，但也表示

     同學們的努力獲肯定，希望五甲各位小精靈，繼續努力，加油加油!
◎老師的叮嚀~
親愛的家長們大家好~

    轉眼間學期已進入第十六週，隨著歲末的來臨，將是十二月溫馨的感恩月，希望小朋友們在一年即將結束的同時，能做一番省思，對這一年來家人、朋友的關心與扶持，也能心存感激，大聲的對他們說聲「謝謝」。

    其次，小朋友們的生活常規，也請各位家長持續的協助與支持，近來發現班上同學有說「三字經」的現象，畢竟不雅的言語，對他人也是一種傷害，在學校雖然已經給予規勸，在家中也請家長協助予以勸導，希望孩子能學會尊重他人。在日常生活作息中，有以下幾點仍須家長繼續協助，並提醒孩子注意：      

(1) 時序入冬，請注意添加衣服，如果太冷，內著長袖運動服及外套，可在外面加保暖的便服外套。

(2) 最近遲到的學生漸多，再次提醒早上盡量在7：20-7：30到校，因早修時間要寫聯絡簿及訂正作業，以免影響晨間打掃，也請家長提醒孩子作息要適時調整，以免第二天早上無法按時起床，而延誤上學時間。

(3) 鼓勵多喝開水，請勸導孩子不要以含糖飲料當開水，以免影響身體健康。

(4) 最近班上部分學生，常攜帶零食及小玩具之類的東西到校，上課時間吃零食及玩玩具已嚴重影響學習，請家長能協助約束孩子，不要將零用錢花費在這些小東西上，也希望孩子能認真上課。

·    文章分享~ 
                    我的好朋友                   張○嫻

    我有一個很要好的朋友，她長得很漂亮，她有一頭烏黑的頭髮，也長得很高，眼睛大大的，還戴著一副可愛無比的眼鏡，平時臉上總帶著微笑，她就是我最好的朋友羅伊宸。

    我和她是幼稚園時在安親班認識的，是我的學妹，目前她就讀三年乙班。下課時，我喜歡玩盪秋千，她也很喜歡，所以我們下課都會玩在一起，並常常討論如何把秋千盪高一點，也因此培養出彼此深厚的感情，為我的生活，增加很多樂趣。曾經有一次在安親班，我跟別的同學吵架，雖然最後發現是一場誤會，但是當時她不但站在我這邊還安慰了我，我真的很感謝她，當時對我的情義相挺，我有這樣一位好朋友，感到非常的幸運。

    我們已經認識將近四年了，每年暑假我們安親班會安排戶外活動，記得去六福村那一次最令我難忘。我和她同組，一起去坐雲霄飛車，當時我好害怕，怕得一直尖叫，全身發抖，年紀比我小的她，卻不斷的安慰我，還拉著我的手，叫我不用緊張，不用害怕，就這樣渡過了驚險的過程，下來之後，我還是在發抖，幸好有她的陪伴，我才放鬆下來，和她繼續其他的旅程，渡過了快樂的一天。

    我覺得我擁有一位這麼關心我的好朋友，感到非常滿足和幸運，我更希望能跟她做永遠、永遠的好朋友。
                     我最關心的事                      詹○萱
   「世界上有兩件事不能等，一是孝順，二是行善。」而我最關心的事就是如何盡孝，所謂「樹欲靜，而風不止；子欲養，而親不待。」所以行孝要即時。
    還記得小時候，我感冒非常嚴重，一直流鼻涕，衛生紙都堆得像山一樣高了，但媽媽聽醫生說感冒如果不吃藥，可以增加抵抗力，所以她盡量不讓我吃藥，希望我可以用自己的力量戰勝病毒，雖然過程很辛苦，最後我終於戰勝了病魔。古語說:「身體髮膚受之父母，不敢毀傷孝之始也。」所以行孝的第一件事情，就是讓自己擁有健康的身體。
    從小開始，媽媽就一直希望把我教育成一個品德高尚的人，所以她要求我誠實、勇敢、負責、守規，只要犯錯一定要勇於承認並改過，媽媽經常以「勿以惡小而為之，勿以善小而不為。」這句話來勉勵我，不要小看每一件小事，所以我時時刻刻要求自己「心想好意，身行好事，腳走好路。」絕不讓父母為我操心。
    此外，我也要多多充實自己，認真向學。有句話說:「業精於勤荒於嬉，行成於思毀於隨。」所以我要把握時間，努力學習，不要貪玩嬉戲，好讓父母放心。
    如何孝順父母，就是我最關心的事，所以我要注重健康，多運動、多充實，讓父母因為有我這個孩子而感到幸福與驕傲。
            我最關心的事                        張○瑜
     在生活中，我最關心的是家人的健康，尤其一家之主~爸爸的健康更令我關注。
    爸爸每天都非常辛苦的工作賺錢，讓我們全家吃的飽，穿的暖。每天下班回來，吃完晚飯後，他就要幫我們訂正作業，複習當天在學校教的課程，不會的地方還要再幫我們說明，直到我們了解為止，每天看到爸爸疲累的身影，我的心裡就感覺到一陣心酸與不捨。  

    每次我們說爸爸很辛苦時，爸爸就會說:「爸爸不是辛苦，是命苦。」然後哈哈一笑，每次爸爸這麼說，我就想:「怎麼會呢?明明就是辛苦，怎麼會命苦? 」     

    一直以來，這個謎在我心中還是個謎，但是我想:「應該以後長大了，我就會知道爸爸所說的那一句話的含義吧! 」隨著我年紀的增長，直到最近，我才漸漸體會到爸爸說的「命苦」，應該就是所謂的「甜蜜的負擔」的意思，爸爸這麼說，心裡應該是快樂的。
      我覺得爸爸真的是我們家的楷模與支柱，所以，我除了要向爸爸多多學習外，更希望他身體健康，這樣全家才能更幸福快樂。每個人都有自己所關心的事，你也想想看，你最關心的事是什麼吧!

                       我的休閒活動                   游○易
    日常生活中，如果感到無聊時，可以安排一些休閒活動，你喜歡什麼休閒活動呢？我喜歡的休閒活可多呢!現在就讓我來介紹我最常做的休閒活動吧！

    平時從事的休閒活動種類很多，其中我最喜歡的休閒活動是打球與游泳。打球有很多好處，不但可以減肥、交朋友還讓我長高，所以在學校我也加入了籃球隊，平日上課的練球時間，我認真的向教練學習，假日就運用學來的球技，和同學們較量一番，不但達到運動的目的，也因此結交許多球友，真是一舉兩得。

    我也喜歡游泳，因為我鼻子過敏，媽媽讓我學習游泳，希望靠著運動可以改善過敏情況，所以從小便讓我學習游泳；由於台灣是海島國家，游泳對我們來說是不可忽略的一項技術，所以學校也安排游泳課，學會了游泳在溺水時也可以自救。記得剛開始學習時，我也是非常害怕，經過教練的指導，才克服怕水的心理障礙，之後記住教練的叮嚀：「剛開始不要自己下水，要有教練陪同，還要先做暖身操，才不會抽筋，不可以去太深的地方。」就這樣終於學會了，而且，深深愛上游泳，現在覺得游泳是件非常開心且輕鬆的事呢！也成了我常做的休閒活動。

    總而言之，平時就要養成從事有益休閒活動的習慣，假日便可與家人一同進行，培養親子間的感情，凝聚全家人的向心力，才不會浪費生命。
                 我的休閒活動                 郭○伶
    每個人都會有自己喜歡的休閒活動,我也不例外，我常做的休閒活動有以下幾項: 游泳放鬆心情、 跑步健身、 騎腳踏車看看風景、 聽音樂紓解壓力，在這些休閒活動中，我最喜歡的是騎腳踏車及聽音樂。

    每當我騎上腳踏車,看著沿途的風景時,我的腦海裏都會一片空白,讓秀髮隨風飄揚，享受清風拂過臉頰的舒適感，再看看兩旁美麗的景色，一花一草一木均是那麼的悠閒自在，此時，就算有天大的煩惱也會一掃而空，心情隨之快樂起來,這就是我喜歡「騎腳踏車」的原因,也是忘掉煩惱的好方法呢!
    我還喜歡聽音樂,不管是快節奏的音樂或抒情的音樂，一但音樂出現的時候,我就會不由自主的跟著音樂一起唱、一起跳, 媽媽常說這時的我真像個小瘋子，但是我才不理會媽媽的玩笑呢!能藉著音樂，把心裏的不滿或不悅大聲的傾吐出來，才是最重要的，所以「聽音樂」也成了我喜愛的休閒活動及紓解壓力的好方法。

    總而言之，休閒活動可以讓我們的生活更加充實，也讓我們的生活更有趣，更新鮮，每個人都不能忽略休閒活動的重要，我也希望自己的休閒活動，能讓我的假日生活更加的豐富。
◎迴響與鼓勵~家長的話                            [image: image1.png]
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