
石牌國小石牌國小石牌國小石牌國小親親親親職教育職教育職教育職教育健康講座健康講座健康講座健康講座    

男人健康幸福男人健康幸福男人健康幸福男人健康幸福    

 

隨著健康服務及自我健康生活的提升，國人的壽命逐

年延長，成為一個長壽的寶島。為增進長輩的健康及幸福，

我們特舉辦此一活動。 

講座時間：102 年 11 月 16 日（星期六）下午 14：00～16：00 

講座地點：石牌國小至真樓 B1 演講廳 

參加對象：對本議題有興趣的石牌國小親子家長、社區民眾等。 

主辦單位：台北市石牌國小、家長會 

協辦單位：北投社區大學、北投文化基金會、吉慶里辦公處、吉利里辦公處、

永明里辦公處、東華里辦公處、榮光里辦公處、振華里辦

公處、福興里辦公處、立農里辦公處、立賢里辦公處、尊

賢里辦公處、輝瑞大藥廠。 

 

時間 主題 主講人 

14：00～15：00 漫談男人幸福健康 

認識良性攝護腺肥大 

台北榮民總醫院泌尿外科

主治醫師  黃逸修醫師 

15：00～16：00 戒菸保健 

綜合討論 

洪耳鼻喉科診所 

洪德仁醫師 

☺☺☺備有健康茶點，歡迎於會後享用。☺☺☺ 


