1091學生  ○○○  自主運動計畫

	時

間
W3
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	
	9/14
	9/15
	9/16
	9/17
	9/18

	
	日間/晚上
	日間/晚上
	日間/晚上
	日間/晚上
	日間/晚上

	學習項目
	1能走有高度的平衡木。

2能區辨不同聲音。

3小蜜蜂寶盒(數字)。
	1能將籃球踢進指定位置。

2能區辨基本顏色。

3小蜜蜂寶盒(語言)。
	1執行單步驟指令。

2能區辨基本形狀。

3小蜜蜂寶盒(數字)。
	1能做出撕紙的動作。

2能與同儕一起收拾。

3小蜜蜂寶盒(認知)。
	1喝水時，能雙手拿穩水杯喝足夠的水量。

2能理解常態活動情境中的詞彙。

3生活自理(快樂的一天)

	家長
執行簽核
	□親子互動10-15分
□其他：
	□親子互動10-15分
□其他：
	□親子互動10-15分
□其他：
	□親子互動10-15分
□其他：
	□親子互動10-15分
□其他：

	老師執行簽核
	1前測：□手勢/口頭提示；

□部分/完全肢體協助。

2後側：□手勢/口頭提示；

□少許/部分肢體協助。
	1前測：□手勢/口頭提示；

□部分/完全肢體協助。

2後側：□手勢/口頭提示；□少許/部分肢體協助。
	1前測：□手勢/口頭提示；

□部分/完全肢體協助。

2後側：□手勢/口頭提示；

□少許/部分肢體協助。
	1前測：□手勢/口頭提示；

□部分/完全肢體協助。

2後側：□手勢/口頭提示；□少許/部分肢體協助。
	1前測：□手勢/口頭提示；

□部分/完全肢體協助。

2後側：□手勢/口頭提示；

□少許/部分肢體協助。


1091學生  ○○○  自主運動計畫
	時

間
W4
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	
	9/21
	9/22
	9/23
	9/24
	9/25

	
	日間/晚上
	日間/晚上
	日間/晚上
	日間/晚上
	日間/晚上

	學習項目
	1能折返跑步。

2能依視知覺找出指定物。

3小蜜蜂寶盒(數字)。
	1能上下階梯。

2能區辨基本形狀。

3小蜜蜂寶盒(語言)。
	1執行連續步驟指令。

2能區辨基本形狀。

3小蜜蜂寶盒(數字)。
	1能搓揉麵團成餅狀。

2能區辨自己的物品。

3小蜜蜂寶盒(認知)。
	1能將碗放入餐袋內。

2在首字提示下，能做出圖片交換/仿說目標語句。

3生活自理(上課囉！)

	家長
執行簽核
	□親子互動10-15分
□其他：
	□親子互動10-15分
□其他：
	□親子互動10-15分
□其他：
	□親子互動10-15分
□其他：
	□親子互動10-15分
□其他：

	老師執行簽核
	1前測：□手勢/口頭提示；

□部分/完全肢體協助。

2後側：□手勢/口頭提示；

□少許/部分肢體協助。
	1前測：□手勢/口頭提示；

□部分/完全肢體協助。

2後側：□手勢/口頭提示；□少許/部分肢體協助。
	1前測：□手勢/口頭提示；

□部分/完全肢體協助。

2後側：□手勢/口頭提示；

□少許/部分肢體協助。
	1前測：□手勢/口頭提示；

□部分/完全肢體協助。

2後側：□手勢/口頭提示；□少許/部分肢體協助。
	1前測：□手勢/口頭提示；

□部分/完全肢體協助。

2後側：□手勢/口頭提示；

□少許/部分肢體協助。


                               導師簽章：
