	                            緊張時刻                         作者：莊鎧龍
    讓我最緊張的事，就是老師發考卷的時候。那時，每個人都急著想知道自己考得好不好，整間教室充滿了嚴肅的氣氛。

    在發下考卷前，老師總是神秘兮兮的樣子，就像有什麼不可以說出來的祕密一樣；同學們也都坐著不敢動，像一尊尊沒有表情的雕像；也有一些人會用手摀住眼睛不敢看，也不敢想像自己考了幾分。

    老師發考卷時，不是說某某某得到幾分，而是把大家的分數都念出來，讓我們一個個慢慢猜。這就叫人十分緊張了，那時我一心只想知道自己考得好不好，就像打破花瓶的小孩等著挨罵那樣的忐忑不安。

    緊張時，我根本不敢動，老師叫到了我，我才吞吞吐吐的說：「有」，再用鍋牛般

慢吞吞的速度去領考卷。拿到考卷，看到分數後，我心中大石終於放下了，不再那麼緊張；如果分數不低，我就會像迷路小羊，找到回家的路一樣開心。有時，我也會和同學玩「猜猜自己得到幾分」來緩和緊張情緒。
    發考卷的時刻，雖然讓人很緊張，可是成績好壞也代表自己學習的成果，得勇敢接受。所以，以後老師發考卷時，我會先做個深呼吸，想一些快樂的事，讓心情平靜下來，就不會從頭到尾一直很難受。
                                        資料來源：國語日報 103年02月18日8版

	回答問題：
1. 文章中使用了很多很棒的譬喻句，你發現了嗎？請找到它們並寫出來。
2.從文章中哪一段文字可以知道作者找到了解決「緊張時刻」的方法？方法是什麼？
3.你的緊張時刻是什麼時候呢？你的解決方法是什麼(或是從作者的方法學到或想到什麼)？
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